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1. Uvod a schvaleni programu zasedani

Zasedani Vyboru pro zdravotnictvi Zastupitelstva Olomouckého kraje (dale také jen
,zdravotni vybor®) zahdjil Ing. J. Kropac¢ na zakladé povéreni pfedsedy zdravotniho vyboru
doc. J. Vomacky, ktery se omlouva a dorazi pozdé€ji. Ing. J. Kropac¢ pfivital Ing. Irenu
Vasicovou, vykonnou feditelku a pfedsedkyni pfedstavenstva Lazni Teplice nad Becévou,
a. s., ktera by na dnesnim zasedani pfednesla infromace o problematice lazenistvi.

Ing. J. Kropac¢ se dotazal pfitomnych ¢lenl zdravotniho vyboru, zda ma nékdo pfipominky
k navrhu programu dnesSniho zasedani dle rozeslané pozvanky na dnesSni zasedani.
Pfipominky k navrhu programu nebyly vzneseny.

Zdravotni vybor usnesenim schvalil program dnesniho zasedani.

2. Kontrola plnéni usneseni a zapisu z minulého zasedani

Na minulém zasedani zdravotni vybor jednal o Fakulté zdravotnickych véd Univerzity
Palackého v Olomouci. Zdravotni vybor podpofil transformaci studia diplomovanych
zdravotnich sester na bakalafské studium vSeobecnych sester.

Jiné ukoly z minulého zasedani vyboru nejsou.

Zdravotni vybor vzal na védomi zpravu o plnéni usneseni a ukoll z minulého zasedani
Vyboru.

3. Seznameni s aktualnimi usnesenimi Rady a Zastupitelstva Olomouckého kraje
v oblasti zdravotnictvi

Byla prezentovana usneseni Rady Olomouckého kraje (ROK) od minulého zasedani
zdravotniho vyboru, ktera se tykala oblasti zdravotnictvi (az do schiuze ROK dne 19. 9.
2013) a dale usneseni Zastupitelstva Olomouckého kraje (ZOK) ze dne 28. 6. 2013.

Zdravotni vybor vzal na védomi usneseni ROK a ZOK v oblasti zdravotnictvi za obdobi od
minulého zasedani zdravotniho vyboru.

4. Problematika lazenstvi

Ing. J. Kropac pozadal feditelku Lazni Teplice nad Beévou Ing. I. VaSicovou o prezentaci
k lazenstvi.

Ing. I. VaSicova podékovala za moznost vystoupit na zasedani zdravotniho vyboru.
Uvodem prednesla nékolik udajt o lazenstvi: V Evropé je kolem 1400 lazefiskych mist,
z toho jen v Némecku 320. Evropské lazenstvi zaméstnava 750 tisic pracovnikd a jeho
obrat je cca 45 mid. EUR.

V Cesku je 37 lazeriskych mist, v nich poskytuje své sluzby 90 zafizeni, lazefstvi dava
praci 16 tisicim zaméstnancu, v lazenskych zafizenich je 26 tisic lGzek. Trzby ¢eského
lazenstvi v roce 2012 Cinily cca 7 mld. KE. Vydaje zdravotnich pojistoven byly ve vysi 2,5
mld. K&, coz €ini 1,4 % rozpoc&tu zdravotnich pojistoven. Danova vynosnost lazenstvi
(pfijmy do statniho rozpodtu a rozpodtu obci) &ini 1,58 mid. K&. Udaje v roce 2013 uz
nebudou tak dobré.

V Olomouckém kraji je v laznich 2092 luzek, coz je treti pozice v republice, prvni je
Karlovarsky kraj s cca 12 tisici lGzek. Pokud jde o pocet zafizeni, je nas kraj na druhém
misté. Lazné Teplice nad Becvou jsou s 660 IUzky na desatém misté v republice.
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V poslednich letech se lazné obecné vyrovnavaji s poklesem vynosl ze zdravotniho
pojisténi, letosSni rok vSak znamena zménu k horSimu. V roce 2004 Cinily pfijmy Lazni
Teplice od zdravotnich pojistoven 84 %, v roce 2013 to bude cca 40 %. V roce 2004 méli
v Laznich Teplice 8215 navrhu na lazenskou péci, v roce 2012 to bylo 3278, v roce 2013
je odhad kolem 2000.

Zasadni zménou je zejména velmi diskutovana vyhlaska o indikaénim seznamu pro
lazenskou péci, ktera plati od lonského podzimu. Mezi hlavni zmény patfi zkraceni
hrazené péce u dospélych na 21 dnd (prodlouzeni podléha zvlastnimu schvaleni
zdravotnimi pojistovnami), snizeni poc¢tu diagn6éz, u nichz je péCe hrazena, omezeni
opakovani lazenské pécCe, zmeéna péCe u urCitych diagnéz z plné hrazené na
prispévkovou.

Lazné Teplice se zaméfuji na Ié€bu onkologickych onemocnéni, chorob srdce a cév,
diabetes, nemoci nervové, nemoci pohybového aparatu. Spoluprace mezi laznémi
a Fakultni nemocnici Olomouc Uspésné probiha, rozviji se i spoluprace se
Stfedomoravskou nemocniéni a. s.

Lazné se od nasledné péce odliSuji zejména tim, Ze k poskytovani pé€e pouzivaji pfirodni
zdroje, v Teplicich nad Bec¢vou jde o uhliCitou kyselku.

Lazné Teplice v ramci svych sluzeb v8ak provozuji i pé€i odborného léCebného ustavu
v kardiorehabilitaci, a to jako jediné lazné v Ceské republice. V ramci této &innosti
provozuji 60 monitorovanych l0zek, klienti pfichazeji paty az Sesty den po operaci srdce,
a to z Fakultni nemocnice Olomouc, Fakultni nemocnice Ostrava, ale i z Tfince nebo
z Brna. V roce 2012 Cinily vynosy péce v tomto odborném lé€ebném ustavu 42 mil. K&, coz
je asi 20 % celkovych trzeb.

Ve stavajicich podminkach museji lazné provozovat i komercni aktivity jako wellness
pobyty nebo firemni akce. Lazné Teplice mj. provozuji polarium, kde poskytuji chladovou
terapii.

Lazné Teplice musi modernizovat sva zafizeni, za psolednich 10 let bylo investovano 380
mil. K&. To dava také praci firmam a zaméstnancum v regionu.

Pokud jde o nepfiznivé dopady zmén, které se zejména letos projevily, tak na jejich
problemati¢nost zastupci lazni upozorfovali uz pfi pfipravé zmén. Sestavili prognézu
nasledkd zmeén, ktera mimo jiné obsahovala vycisleni finanénich prostfedkul, které se
uSetfi, ale také které bude tfeba vynalozit v jinych oblastech. Samozifejmé v neposledni
fadé jsou dopady na zaméstnanost.

V Senatu Parlamentu CR probé&hlo jednani, kde zaznély navrhy na upravy uhrady
lazenské péce. Lazné nepozaduji zruSeni indikacniho seznamu a vydani zcela nového, to
by pfineslo jesté vetsSi chaos. Je potfeba provést upravy, a to zejména uvolnéni podminek
pro moznost opakovat lazeriské pobyty, je tfeba hradit znovu edukacéni pobyty a je potfeba
kompenzovat vypadek souvisejici s regulacnimi poplatky.

Je dulezité, aby se u verejnosti prosadila informace, Zze poskytovani lazenské péce ma
velmi pozitivni vysledky na zdravi, Ze lazefiska péce napf. snizuje spotfebu Iékl a dalSi
uspory, které by jinak ve zdravotnictvi musely byt vynalozeny.

Ing. J. Kropac podékoval za prednesené informace.

Dale uvedl, Ze se v poslednich letech sniZzuje zajem o lazenskou péci. Pacienti nemaji
napf. na zaplaceni regulacnich poplatkl a dalSich souvisejicich nakladd. Za pozitivni trend
povazuje prekladani pacienta z akutni péce rovnou do lazni (po operacich velkych kloubu,
kardiochirurgickych zasazich), protoze nedochazi k nezadouci prodlevé v poskytovani
zdravotni péce.
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Naopak se ale objevuji tendence, aby byly vypadky hrazeni lazeriské péce ze zdravotniho
pojisténi nahrazovany ve vétSim rozsahu samoplatci. Jsou i navrhy na dalSi zkraceni
hrazené doby lazenské péce, proti tomu se ale ohrazuji odbornici. Je pravda, Ze snizeni
uhrad za lazerfiskou péc€i muze znamenat zvySeni nakladu jinde.

Doc. J. Vomacka se zeptal, jaké jsou vztahy Lazni Teplice a nemocnic. Ing. I. VaSicova
odpoveédéla, ze lazné o spolupraci usiluji, oslovuji nemocnice a spoluprace se rozviji.

Doc. J. Vomacka uved|, Ze je potfebné zachovat a podporovat lazeriskou péci, naklady
nejsou az tak vysoké a lazenska pée ma pozitivni dopady na usporu léka apod. Doc.
J. Vomacka pozadal pfitomné o dalSi dotazy.

MUDr. B. Lovec€ek zminil jako dalSi souvisejici problém snizovani odborné urovné Iékafu v
laznich. Lékafi s pfisluSnou specializaci jsou Casto mladi s menSi zkuSenosti, zaroven
|ékafu s touto specializaci ubyva. Lékarska vefejnost je v tomto sméru zpracovavana, ze
lazenska péce je draha, zbytna, neefektivni. Lazné maji v této souvislosti urcity handicap
oproti jinym odvétvim mediciny. Je potfebné lazenskou péci vice propagovat. Co se tyce
navrhd na zkraceni délky Ié€eni, tak 14 denni IéCba bude vétSinou neefektivni, a tydenni
nema vubec smysl. Napf. Evropska kardiologicka spole¢nost doporucuje lazné jako
prevenci, jenze prevence neni vidét hned. Bylo by zajimavé provést Setfeni, kolik je v celé
CR v lazenistvi lékafa a kolik jich chybi. MUDr. B. Love&ek navrhuje, Ze by bylo pro rozvoj
lazenstvi pfinosné nejen setkavani manazerd, ale i Iékaru pusobicich v laznich.

Ing. I. VaSicova podotkla, Ze problém pro lazerstvi pfinasi také vyhlaska o personalnim
vybaveni, ktera je u€inna od 1. 4. 2012. Domniva se, Ze pocty personalu pozadované
uvedenou vyhlaskou jsou mimo realitu. Svaz lé&ebnych lazni CR navrhoval, aby bylo
vytvofeno grémium Iékafl a pozadal lazné, aby do néj nominovaly své zastupce.

Ing. J. Kropac uvedl, Zze zanivaji poZzadavky, aby se zdravotni pojistovny pozitivhé stavély
k lazefistvi. Zdravotni pojisStovny jsou ale vazany na zdravotni politiku statu. Ale je také
treba poznamenat, ze vyhlaska o indikacnim seznamu dava urcité moznosti, které nejsou
dost vyuzity. Existuje také skupina pacientl, ktefi za souCasné situace nechtéji
,pobytovou® péci. NApf. jsou pacienti z Olomouce, ktefi maji schvalenou prispévkovou
pojistovny nemaiji dlivod kratit lazenskou pédi, spis jde o politiku statu. Je potiebné, aby
lazné a jejich sdruzeni vyvijela tlak na viadu.

Doc. J. Vomacka se zeptal jak mlze kraj nebo zdravotni vybor pomoci laznim.

Ing. . Vasicova uvedla, Zze 26. 9. 2013 se uskutedni jednani Svazu lééebnych lazni CR. Po
tomto jednani pozadame kraj o podporu nasSich pozadavka.

5. Razné a diskuse

Doc. J. Vomacka vyzval k diskusi o dalSich aktualnich zalezZitostech.

MUDr. J. Cerny navrhl, Ze by se zdravotni vybor mél zabyvat naslednou a dlouhodobou
zdravotni péci, zdravotni pojistovny udajné zacaly Zadat splnéni urcitych podminek pro
prodluzovani zminéné péce.

MUDr. C. Musil zminil problematiku pohotovostnich sluzeb.

Doc. J. Vomacka uzavrel, ze predmétem pfistiho zasedani zdravotniho vyboru bude
nasledna péce (gerontologie), na jednani by mohli byt pozvany feditelky odbornych
|é€ebnych ustavu, které zfizuje Olomoucky kraj. Problematika pohotovostnich sluzeb by
mohla byt na pofadu posledniho zasedani zdravotniho vyboru v tomto roce (27. 11. 2013).
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6. Zaver
Doc. J. Vomacka se zeptal, zda jsou dalSi podnéty nebo otazky a posléze zasedani
ukoncil.

Pristi zasedani zdravotniho vyboru se budou konat 30. 10. 2013 a 27. 11. 2013, vzdy
ve 14:30 hodin.

V Olomouci dne 25. 9. 2013

Doc. MUDr. Jaroslav Vomacka,
Ph.D., MBA
pfedseda vyboru

Prilohy:  Pozvanka
Prezencni listina
Usneseni Vyboru pro zdravotnictvi z 25. 9. 2013
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