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1. Poslani a predmét ¢cinnosti domova

Na zakladé registrace socialnich sluzeb dle §49 zdkona ¢. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach je predmétem
¢innosti poskytovani pobytovych sluzeb osobam, které maji snizenou sobéstacnost zejména z dlvodu véku,
jejichZ situace vyzaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby.

Domov seniorl Prostéjov je pfispévkovou organizaci a jejim zfizovatelem je Olomoucky kraj se sidlem

v Olomouci, Jeremenkova 40 a. Pfi plnéni svych Ukoll se fidi obecné platnymi pfedpisy, pravnimi predpisy,
vyhlagkami a smérnicemi MPSV CR.

Prostfedi musi zarucovat uZivateldm klid, pohodli, bezpecnost a vytvaret v nich pocit sounaleZitosti s ostatnimi
uzivateli a davéru k pracovnikiim domova. Musi mit pfilezitost k dobrovolné cinnosti dle svych schopnosti a
zajma tak, aby byl naplnén smysl jejich soucasného i budouciho Zivota.

Nasim posldanim je poskytovat v pfijemném prostredi s velkou rozlehlou zahradou ubytovani, pravidelné
stravovani, zdravotni péci, rehabilitaci a pomoc pfi zvladani béznych dennich dkonl (napt. oblékani, koupani,
snazime se udrZovat sobéstacnost uZivatel, zajistit klidné stafi a to vSe s ohledem na lidskou distojnost.
Cilovou skupinou jsou seniofi starsi 60 let, ktefi z divodu véku a nepfiznivého zdravotniho stavu potrebuji
pravidelnou pomoc jiné osoby pfi zajisténi svych osobnich potreb.

Cile :

Zajisténi spokojeného a dlstojného Zivota

Podpora rozvoje a zachovani stavajici sobéstacnosti uzZivatele
Zachovani vazeb uZivatell na ptirozené prostredi (rodina, pratelé)

Zasady poskytovani socialni sluzby:

1) Zachovani lidské dUstojnosti — slusné se chovat, nezesmésnovat, neponizovat

2) Individudlni pfistup — s ohledem na potfeby daného uzivatele

3) Odborny a lidsky pfistup — odborny - mit patficné vzdélani, byt profesional a nadale se vzdélavat za ucelem
zkvalitfiovani poskytované péce

lidsky pristup — chovat se tak, jak bychom chtéli, aby se ostatni chovali k nam

4) Posilovat socialni zaclefiovani uZivatelli - moznost pobytu mimo zafizeni, navstévy mozné kdykoliv, moZnost
Ucasti na akcich mimo zafizeni

5) Poskytovat bezpecné sluzby - bezbariérové prostredi, stald pfitomnost zdravotnického personalu, pouzivani
specialniho zafizeni pro imobilni uzivatele

6) Respektovani potfeb obyvatel - vSichni zaméstnanci Domova respektuji zakladni lidska prava nasich uzivateld,
ochranu osobni svobody, soukromi, osobni Udaje a dalsi jejich potreby.

7) Diskrétnost - uvédomujeme si, Ze diskrétnost je dalezitym prvkem pfi jednani a zachazeni s nasimi uZivateli.
Diskrétnost zachovavame pfi ziskdvani informaci poskytnutych nasimi uzivateli.

2. Poskytovani informaci

Domov seniorll Prostéjov, p. o, postupuje pfi poskytovani informaci v souladu se zak. ¢. 106/1999 sb.,
o svobodném pfistupu k informacim v aktualnim znéni a pfisluSnymi predpisy Evropskych spolecenstvi.
V roce 2021 byl 1 pozadavek na poskytnuti informaci.

3. Historie Domova seniorii Prostéjov

Domov seniorl Prostéjov v Nerudové ulici (dale jen Domov) funguje nepretrzité od roku 1985. Za celou dobu
prosel Domov mnohymi rekonstrukcemi a soucasné ve vsech oblastech i zkvalitnénim jednotlivych prvkd,
technologii, metodik atd. Do konce roku 2002 byl Domov soucasti Okresniho Ustavu socidlnich sluzeb Prostéjov,
ktery byl zfizen Okresnim Urfadem v Prostéjové. V obdobi od 1. 1. 2003 do 31. 12. 2003 byl Domov pod vedenim
Socialnich sluzeb Prostéjov, jejimz zfizovatelem byl Olomoucky kraj. Od 1. 1. 2004 ziskala organizace pravni
subjektivitu s ndzvem



,Domov dichodcl Prostéjov, pfispévkova organizace, Nerudova 1666/70, 796 01 Prostéjov”, jejimz zfizovatelem
je Olomoucky kraj. Od 1. 1. 2016 byl Domov prejmenovan na Domov senior(l Prostéjov, p. o. k 1. 5. 2009 byl
zfizovatelem jmenovan do funkce reditele Domova PhDr. Zdenék Libicek.

Dne 1.9.2021 byla jmenovana docasna reditelka pani Mgr. Helena Vranova, ktera byla soucasné i reditelkou
Centra socialnich sluzeb Prostéjov, p.o. .

4. Eticky kodex zaméstnanct

Ulelem etického kodexu je stanovit standardy chovéni zaméstnancl organizace a informovat uZivatele
Socialnich sluzeb (ddle jen uZivatelé), jejich blizké i vefejnost o pfistupu, ktery lze od nasi sluzby ocekdvat. Eticky
kodex byl vytvofen nejen jako soubor norem a pravidel, ktera jsou dodrZzovana pfi poskytovani sluzeb, ale také
jako soubor hodnot, které podminuji naplriovani Standardi kvality v nasi socialni sluzbé.

5. Zprava o realizaci socialni sluzby

Sluzba je poskytovana celorocné, nepretrzité. Domov senioru je uréen pro 250 klientd, ale z divodu provadéné
rekonstrukce je stav snizen na pocet 226 uZivatell, ktefi mohou byt ubytovani v jedno nebo dvoulizkovych
pokojich s zakladnim vybavenim, s kuchynskou linkou a socidlnim zafizenim. U nékterych pokojl jsou také
balkony. UzZivatelé jsou ubytovani dle provoznich moznosti a dle jejich zdravotniho stavu na jednom ze ctyr
oddéleni. V pokojich je také instalovana signalizacni technika, kterou si uZivatel mlZe ptivolat personal.

Uhrady:
Strava - den | Ubytovani - den |Celkem - mésic
JednollGzkovy pokoj 165,00 K¢ 170,00 K¢ 10 050,00 K¢
Dvojltzkovy pokoj 165,00 K¢ 140,00 K¢ 9 150,00 K¢

Mimo uvedené sluzby nabizi zatizeni dalsi moZnosti — tanecni vecirky, soutéZe a kulturni vystoupeni, sportovni
vyZiti, spoleCna posezeni a moznost vyuZiti internetu ke komunikaci seniorl a rodiny. Provoz Domova je
nepretrzity. Sluzby poskytuji uZivateldm socidlni pracovnici, pracovnici v socialnich sluzbach, aktivizacni
pracovnici, zdravotnicky a provozni persondl. Na skladbu jidel, stravovani a dietni systém dohlizi nutri¢ni
terapeutka a stravovaci komise zatizeni. V Domoveé je také zajisténa péce praktické lékarky a také psychiatricka
a diabetologicka péce, které ordinuji v pravidelnych ordinacnich hodinach.

6. Stravovani

Domov ma vlastni kuchyni, kde se stfidad ve dvou sménach 8 zaméstnancl. Na kvalitu stravy dohlizi nutriéni
terapeutka, ktera podle ordinace lékatky sestavuje jidelni listek pro jednotlivé diety. Jidelni listek je planovan na
14 dni doptedu a schvaluje ho stravovaci komise. Vedle kuchyné je spolecna jidelna, kam chodi mobilni uzivatelé
na jidlo. Pro méné mobilni uZivatele se vozi strava v uzavienych varnicich vytahem na jednotlivda oddéleni
budovy. Zde se uZivatelé stravuji na jednotlivych patrech v upravenych jidelnich mistnostech nebo podle
zdravotniho stavu pfimo na pokojich. Ve stravovacim provozu Domova se pfipravuje cca 226 pokrmU celodenni
stravy pro vlastni uZivatele a ptiblizné 60 obédl pro zaméstnance. V prlibéhu celého roku bylo zavedeno mnoho
novych jidel na zpestfeni a zkvalitnéni jidelniho listku podle podnétl od uZivatell. Strava se pfipravuje
uzivatellm na snidani, obéd, vecefi a diabetik(im pak dodatecné druhd vecere, dale pak svacinky.

7. Dietni systém - diety
0 — tekutad - Indikuje se pti chorobach v Ustni dutiné a hrtanu, u kterych je ztizené polykani stravy.
2 —dieta Setfici - Indikuje se u uzivatellm s onemocnénim Zaludku, pfi viedové chorobé a po odstranéni zZlu¢niku
v klidové fazi.
3 — dieta racionalni - Indikuje se u uzivatelim, u kterych jejich zdravotni stav nevyZaduje Zadnou vyrazné;jsi
Upravu stravy.



4 — dieta Setfici s omezenim tukl - Indikuje se pfi onemocnéni Zluéniku a pankreatu po odeznéni akutniho stadia,
pfi chronickém onemocnéni Zlu¢niku, na prechodny cas i po virovém zanétu jater.

5 — dieta s omezenim zbytk( - Indikuje se uZivatellm po akutnim stfevnim kataru, pfi chronickém stfevnim
kataru, pri zanétu tlustého stfeva a pti chronickych prijmovych onemocnénich.

9 — dieta diabeticka - Indikuje se u uZivatellim s diabetem, hyperlipoproteinémii a obéznim, dale pti chronickém
prijmovém onemocnéni, strevni dyspepsii a drazdivém tracniku, chronické entero-colitis, cilitis, ulcerdzni colitis,
pokud neni tfeba specialni diety.

9/2 — dieta diabeticka Setfici - Indikuje se u uZivateldm s diabetem, ktefi zaroven prodélavaji onemocnéni
Zaludku a po odstranéni Zluéniku v klidové fazi.

9/4 — dieta diabeticka s omezenim tukd - Indikuje se u uzivatelim s diabetem, ktefi zaroven prodélavaji akutni
nebo chronické onemocnéni Zlu¢niku ¢i pankreatu.

Bezlepkova - indikuje se pti chorobé tenkého stfeva pti nesnasenlivosti lepku.

Nutridrink / sipping- indikuje se u uzivatelim trpicich nedostate¢nym pfijmem potravy z divodu $patného
polykani, u uZivatell s nddorovym onemocnénim a u uZivateld s dekubity.

8. Uklidové sluzby

Domov zajituje Gklid vlastnimi zaméstnanci. Uklid se provadi denné véetné vikendd a svatk@. Uklid se tyka celé
ubytovaci ¢asti, kanceldfi, provozni c¢asti, vSech budov a nadvofi, venkovni prostori a mnoha dalSich v celém
objektu.

9. Pranipradla

Organizace ma vlastni pradelnu, ktera zajistuje prani, Zzehleni. Soucasti pradelny je Svadlena, kterd v pradelné
vypomaha jako pravidelny zastup a soucasné provadi drobné opravy lozniho pradla, osobniho pradla uZivatell
a ochrannych odévi zaméstnancu, a dale ostatnich textilii v celém zafizeni.

10. Personalni pirehled

Organizace zaméstnavala k 31. 12. 2021 celkem 125 zaméstnancd.

Pocet prepocteny na Uvazky (prepocteny pocet zaméstnanc() Cini k 31. 12. 2021 celkem
125 zaméstnancd.

Pocty zaméstnanc( na jednotlivych pracovnich pozicich:

Pracovnici v socidlnich sluzbach 63
z toho:

vedouci - pfimd obsluZnad péce 2
pfimd obsluznd péce 54
zdkladni vychovnd nepedagogickd ¢innost 7
Socialni pracovnici 4
Vseobecné sestry 22
Fyzioterapeut 1
Nutri¢ni terapeut 1
Administrativni pracovnici 6
Zameéstnanci prevazné manualné pracujici 28

Pocty jednotlivych pozic:

Prehled: Pocet:
Socialni pracovnici 4
Vedouci - pfima obsluzna péce 2
Prima obsluzna péce 54
Zakladni vychovnd nepedagogicka ¢innost 7




Vseobecné sestry

22

Fyzioterapeut

Nutri¢ni terapeut

Administrativni pracovnici

Zameéstnanci prevazné manualné pracujici

28

Celkem

125

Rozdéleni dle funkeci:

Funkce Pocet
THP 6
Socidlni pracovnice 4
Zdravotni personal 22
Nutri¢ni terapeut

Fyzioterapeut

PSP ptima obsluzna péce 56
PSP vychovna ¢innost 7

Funkce Pocet
Sklad 2
Kuchyné 8
Udrzba 3
Pradelna 2
Svadlena 1
Uklid 10
Vratnice 2

Prostfedky na platy byly Cerpany dle pracovnich pozic nasledovné (udaje v tis. K¢):

pracovni pozice

mzdové naklady

naklady na 1 mésic

financni prostfedky na 1 zam.

Prac. v soc. sluzbach a soc. prac. 28 235 2 353 35
Zdravotnicti pracovnici 15 140 1262 53
Ekonomicko-provozni Usek 3968 331 55
Prevazné manualné pracujici 11 025 919 33
Nahrady pracovni neschopnost 863
Dohody o provedené praci 882
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12. Clenéni zaméstnanci podle véku a pohlavi stav k 31. 12. 2021

vék muzi Zeny celkem %

do 19 let 0 0 0 0,00
20-29 let 2 12 14 11,20
30-39 let 3 9 12 9,60
40-49 let 7 51 58 46,40
50-59 let 2 28 30 24,00
60 let a vice 1 10 11 8,80
celkem 15 110 125| 100,00

13. Clenéni zaméstnanci podle vzdélani a pohlavi stav k 31. 12. 2021

Dosazené vzdélani muzi Zeny celkem %

zakladni 0 4 4 3,20
vyucéen 9 44 53 42,40
stredni odborné 0 0 0 0,00
Uplné stredni 0 0 0 0,00
Uplné stfedni odborné 2 52 54 43,20
vyssi odborné 1 3 4 3,20
vysokoskolské 2 8 10 8,00
celkem 14 111 125( 100,00

14. Celkovy udaj o vzniku a skonceni pracovniho poméru vroce 2021

nastupy 43
odchody 38

15. Trvani pracovniho poméru k 31.12. 2021

Doba trvani pocet %

do 5 let 58 46,40
do 10 let 17 13,60
do 15 let 19 15,20
do 20 let 10 8,00
nad 20 let 21 16,80
celkem 125 100,00

16. Udaje o hospodaieni

Rozpocet organizace byl dodrZen ve schvalené vysi.

Naklady dosahly vyse 106 081 tis. KE. Vyse nakladl byla ovlivnéna epidemii covid_19, protoZe bylo nutné
zakoupit velké mnoZstvi ochrannych pomtcek a pfedepsaného zdravotnického materialu, a to celkem za 2 273
tis. KC. Také se zvysila spotreba Cisticich prostfedkl a to na 983 tis. K¢. Naklady byly dale zvyseny vyhlasenim
dotace na mzdové prostredky ve vysi 5 243 tis. KE. Pfitom mzdové prostiedky tvofi vice nez 55 % vsech naklada.
Dale byly naklady navyseny o pofizovani jidelnich a uklidovych vozik( ve vysi 311 tis. K¢ a ndkupem zdravotnich
pristroji ve vysi 357 tis. K& Celkem byly ucinény investice do DDHM ve vysi 1314 tis. K¢. Dalsi nakladovou
polozkou jsou opravy ve vysi 1 662 tis.



Vynosy cCinily ¢astku 106 344 tis. K. Nejvétsi ¢ast tvofi vynosy z prodeje sluzeb — uUhrady od uZivatell
za poskytnuté sluzby a prispévek na péci. Zvyseni vynosl bylo také u zdravotnich pojistoven. Vyhlasenim
dotacnich mimoradnych fizeni MPSV a MZ jsme poZadali o dotace na jednotlivé tituly, které jsme v ¢astce K¢
9 431 tis. obdrzeli, a tyto ¢astky byly v pIné vysi vycerpany.

Vratka vyrovnavaci platby byla vyssi vliivem jednotlivych poloZek a vétsiho vynosu u zdravotnich pojistoven
a poskytnutych mimoradnych dotaci z MPSV a MZ, které byly v pIné vysi vyCerpany. Tim byla vratka vyrovnavaci
platby vyssi v ¢astce 3 167 tis. KC. Vratka byla zadctovana jako snizeni pfispévku na provoz, snizeni prispévku na
mzdy a prispévek na odpisy. Po odecteni transferového podilu je hospodarsky vysledek nulovy.

Dopliikova €innost je provozovana organizaci dle zdsad fizeni PO, kterd navazuje na hlavni Ucel poskytovani
sluZzeb nasim klientim. Organizace ma uzaviené smlouvy na pronajem nemovitého majetku. Jde o prostory pro
ordinaci praktické lékarky, psychiatricky, kadefnice, pedikérku, kantynu a kavarnu. V pfizemi mame umistény
napojovy automat. Dalsim predmétem prondjmu jsou prostory nachazejici se na stfeSe obytné budovy, kde
je umistén stozar telekomunikacniho zatizeni. Dale poskytujeme stravovaci sluzby organizaci Charita Prostéjov
— Domov Daliborka - zajisténi obédl o vikendech, svatcich a prazdninach. Ke konci roku 2019 jsme v ramci
rekonstrukci koupelen v organizaci uzavreli Smlouvu na poskytovani uklidovych sluzeb s firmou provadéjici tuto
rekonstrukci na celou dobu trvani.

Celkova castka zisku z doplrikové cinnosti Cinila 81 tis. K¢.

Vykazy — Rozvaha, Vykaz zisku a ztrdt a Pfehled o penéznich tocich a zménach vlastniho kapitalu a Ptiloha
organizace. Vykazy jsou priloZeny.

17. Investice

Nejvétsi investici i nadale zstava investice Olomouckého kraje zapocata ve 4. ¢tvrtleti 2020 do modernizace
obytnych bunék a bunék slouZicich pro potreby uzivatelll v ubytovacim objektu a s tim souvisejici prace — vyména
stoupacek kanalizace, napojeni na rozvody vody, zafizovacich predmétd, nové potrubi VZT, rozvody
elektroinstalace a slaboproudé rozvody.

Neméné dlleZitou Upravou je zména Sifky vstupnich protipozérnich dvefi zajistujici komfortnéjsi pohyb
imobilnich uZivatell a uZivatel( vyuZzivajici k pohybu podptrné pomicky.

Rekonstrukce pokracovala za pfisnych covidovych opatienich prakticky bez preruseni po cely rok 2021. Bylo
dokonceno celé severni kridlo, tedy celkem 70 pokojl uZivatelQ. Tyto byly pribéiné predany k uzivani v Sesti
etapach.

Planovany termin dokonceni do 4. ctvrtleti 2022, se snazi vSechny zucastnéné strany, zvySovanim objemu
provedené prace zkratit na co nejdrive.



Fotografie obytné bunky pred rekonstrukci:




18. Porizeni provozniho vybaveni
Organizace z rozpocCtu ze svych prostiedk( poridila potfebné pfristroje a zatizeni:
Antidekubitni matrace, jidelni voziky, uklidovy vozik, mrazici skfin, tiskarny, s kladni nabytek, vybaveni
serverovny, EKG, germicidni lampy, voziky mechanické, elektrospotiebice atd.

19. Stavy fondi (udaje v tis. K¢)

Typ Pocatecni stav | Tvorba Cerpani Konecny
stav

Fond investic 114 2263 2128 250

Fond odmén 257 0 0 257

FKSP 83 1185 1166 102

Fond rezervni 413 0 159 0 159

Fond rezervni 414 201 52 48 205

11



20. Hospodareni za rok 2021 v tis. K¢.

Ukazatel Rozpocet 2021 Skutecnost 2021

97 834 106 518

Spotreba materialu 14 378 12 375
Spotreba energie 4 100 3533
Opravy a udrzovani 865 1662
Cestovné 12 2
Naklady na reprezentaci 3 1
Ostatni sluzby 3 371 3317
Mzdové naklady 52 510 59 943
Zakonné socialni pojisténi 17 403 19 767
Jiné socialni pojisténi 202 252
Zakonné socialni naklady 1439 1619
Dané a poplatky 5 3
Ostatni naklady z Cinnosti 9 9
Odpisy DNM, DHM 2 137 2 267
Naklady z vyrazenych pohledavek 20 21
Nakup DDNM, DDHM 970 1 350
Naklady z Doplfikové ¢innosti - pronajem 44 40
Naklady z Dopliikové Cinnosti - hostinska ¢. 196 229
Vynosy z Dopliikové Cinnosti - sluzby 170 163
Vynosy PO 106 575 106 862
1. Sluzby 25 605 21 032

Trzby z prodeje sluzeb 2. Zdrav. poj. 3520 3 639
3. PNP,ostatni 15 000 12 633

Cerpéani fondl 50 6
Ostatni vynosy z ¢innosti 109 116
Prispévek na provoz 13 636 11 153
Prispévek na provoz -odpisy 2137 2224
Dotace MPSV 45 754 45 754
Ostatni dotace 0 9431
Zisk z Hlavni ¢innosti — transfer 264 263
Vynosy z Doplrikové ¢innosti - pronajem 83 64
Vynosy z Doplrikové ¢innosti - hostinska ¢. 225 270
Vynosy z Dopliikové Cinnosti - sluzby 192 184
Jiné vynosy z vlastnich vykonl 0 93
Vysledek hospodareni pred zdanénim 350 344

21. Udaje o provedenych opravach
Organizace pecuje o svéfeny majetek co nejlépe. Jsou provadény drobné béziné opravy, které vyzaduje provoz
organizace. Organizace dle dlouhodobého planu pofizuje nova zafizeni a provadi opravy a udribu majetku.
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Z rozpoctu organizace bylo realizovano mnoho oprav v celkové c¢astce K¢ 1 663 139 K¢ a to:

-opravy nemovitosti - predevsim objektu garaze, kde doslo vlivem klimatickych podminek k zateceni vody do
stfesni konstrukce a bylo nutné tyto Skody sanovat a to v celkové hodnoté K¢ 1 158 477,-.

-opravy stroju, pfistroja a zafizeni v celkové ¢astce K¢ 478 683,-

-opravy dopravnich prostredk a zafizeni v celkové ¢astce K¢ 20 979,-

22. Zavazné ukazatele
Pramérny prepocteny pocet pracovniki
Pramérny prepocteny pocet pracovnik( je 125 zaméstnanc(.

Limit mzdovych prostiedku

Zavazny ukazatel byl schvalen ve vysi K¢ 61 384 800,- a byl dodrzen.
Ostatni zdvazné ukazatele

Zavazny ukazatel — odvod z fondu investic ve vysi 2 116 920,- byl dodrzen.

23. Dotace a prispévky
Dotace na zajiSténi_socidlnich sluZzeb na Uzemi Olomouckého kraje vramci Programu financni podpory
poskytovani socialnich sluzeb v OK — Podprogram ¢. 1 — UZ 13305.
Pfiznana vyse dotace cinila: 45 753 700,- K¢
Dotace byla zcela vyCerpana na pokryti mzdovych prostfedk(l — hrubych mezd a odvodu dle vyhlasek. Na dotaci
byl vypracovan audit a dotace byla vyuctovana v terminu do 25. 1. 2021 zfizovateli.
Dotace mimoirdadné - byly poskytnuty z MPSV a MZ v souvislosti epidemii covid19 v ¢astce K¢ 9 431 461,-a jejich
Cerpani bylo fadné vyuctovano.
Prispévek na provoz - mzdy z rozpoc¢tu OK — UZ 00301
Plvodni schvélena vyse Cinila 14 320 541,- K¢. VySe dotace byla snizena — Podprogram ¢. 1. Vyssi uhradou od
zdravotnich pojistoven byla vyse pFispévku snizena na ¢astku 11 153 459,- K¢.
Vyrovndvaci platba ve vysi 3 167 081,87,- K¢ byla vracena na ucet zfizovatele v terminu do 25. 1. 2022.
Prispévek na provoz — odpisy z rozpoctu OK — UZ 00302
Prispévek byl ¢erpan na pokryti odpisi DHM a DNM v ¢astce 2 169 173,-K¢, maly rozdil v ¢astce 2 902,- K¢ byl
pokryt z vlastnich prostfedkl organizace.

24. Kontroly

Vnit¥ni kontroly:

Organizace provadi vnitini kontroly na zakladé priibézné analyzy rizik na ¢innost organizace. Kontroly maji zajistit
ochranu majetku, dodrZzovani pravnich predpisti a vnitfnich smérnic. Provadéni kontrol je pravidelné i
namatkové, tak aby organizace hospodafila efektivné a ucelné nakladala s finanénimi prostredky. Provadi
kontroly spotieby plynu, elektfiny, vody a nasledné jsou Udaje vyhodnocovany. Pravidelné kontroly vedoucich
zaméstnancl — dodrZovani standardd kvality, vnitfnich predpistd, harmonogram( prace, planovani sluzeb,
dodrZovani predpist BOZP. Kontroly jsou vyhodnocovany, nedostatky jsou ihned odstrariovany.

Vnéjsi kontroly:

Na zacdtku ledna 2022 byl proveden audit o Cerpani neinvesti¢ni dotace poskytnuté z kapitoly 313-MPSV
Statniho rozpoctu na rok 2021. Audit byl proveden spole¢nosti Audi Team s.r.o., Jeremenkova 1211/40b,
Hodolany Olomouc. Cilem auditu bylo v souladu s Metodikou MPSV o poskytovani dotaci ze SR poskytovatellim
socidlnich sluZzeb a v souladu s platnymi Ucetnimi predpisy ovéfit icetni a finanéni operace souvisejici s erpanim
pridélenych financnich prostfedk( dotace MPSV a kontrola zplsobu jeji vyuctovani.

Kontrola Hospodareni:
V mésici Cervnu 2021 byla provedena kontrola hospodareni, tato kontrola byla provedena v souladu
s ustanovenim § 4 zakona ¢. 255/2012 Sb., o kontrole (kontrolni fad), v platném znéni, a na zakladé § 9 odst. 1
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zakona ¢. 320/2001 Sb., o financni kontrole. Predmétem kontroly byla kontrola poufZiti pfidélenych dotaci a
Ucelovosti financnich prostfedk( poskytnutych za obdobi od 1. 1. 2018 do 31. 12. 2020, kontrola hospodareni a
kontrola dodrzovani obecné zavaznych pravnich predpisa.

Kontrolou byl zjistén jeden nedostatek, a to ucetni rozdil mezi zavazkovymi Ucty a stavem depozitnich
prostfedkl. Tento nedostatek byl napraven.

Na zékladé provedené kontroly zamérené na dodrzovani obecné zdvaznych pravnich predpist, pridélenych
prispévkl a Ucelovosti financnich prostfedk(l poskytnutych za obdobi od 1. 1. 2018 do 31. 12. 2020 kontrolni
tym konstatuje, Ze vnitfni kontrolni systém byl zaveden souladu s ustanovenim § 25 zédkona ¢. 320/2001 sb., o
financni kontrole a nebyly zjiStény odchylky v U¢innosti nastaveného VKS.

25. Sponzoring

Oslovili jsme béhem roku mnoho firem v regionu. Podafilo se ndm predevsim prostfednictvim osobnich kontaktd
vedeni domova ziskat jednak financni prostredky a také bezplatné dodavky produktd pro uZivatele ¢i vyznamné
slevy na odebirané zboZi a sluzby. Nase podékovani tradi¢né patfi predevsim Magistratu mésta Prostéjov, Sigma
Lutin, Lékarna AVE, Alika, a i mnoha dalsim dodavatelim, od kterych ziskavame financni prispévky, ochranné a
hygienické prostfedky a fadu drobnych dark( a pozornosti pro nase uZivatele.

26. Udaje o uzivatelich za rok 2021

Z dlivodu probihajici rekonstrukce je celkova kapacita zatizeni 226 uzivatel(.

Pocet uZivatell k 31.12.2021 byl 185.

Pocet uzivatelu

41; 18%

pocet uzivatell k 31.12.2021
M neosazeno k 31.12.2021

185; 82%

14



44; 24%

H Zeny

= muzi

141; 76%

Vékové skupiny

’ = ve véku 60 -65 let
= ve véku 66 - 75 let
m ve véku 76 - 85 let

m ve véku 86 95 let

= vé véku nad 96 let
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Stupné zavislosti

25; 15%
1 |. Stupeni zavislosti

M |l. Stupen zavislosti

M [Il. stupen zavislosti

46; 28%

W |V. Stupen zavislosti

Prijato, zemrelo, odeslo

= prijato

= zemrelo

= odeslo
62; 46%

Stav uzivatel( byl ovlivnén pandemii covid_19 a nouzovymi opatfenimi (izolovana oddéleni, karantény, nutnost
mit vyhrazenou kapacitu pro covid_19 pozitivni uZivatele, probihajici rekonstrukce bytovych jednotek, umrti
uzivatell v souvislosti s onemocnénim covid_19 a z dlivodu dalsich souvisejicich faktor(.

27. Poskytované standardni sluzby

—  Poskytnuti ubytovani

— Poskytnuti stravy — pomoc pfi podavani jidla a piti

— Pomoc pfi zvladani béznych ukon( péce o vlastni osobu (podavani jidla, piti, pomoc pfi oblékani, sviékani,
pomoc pfi prostorové orientaci, premisténi na postel, vozik, atd.)

— Pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu

— Zprostredkovani kontaktu se spolecenskym prostfedim
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— Socialné terapeutické ¢innosti
— Aktivizac¢ni ¢innosti(pravidelné aktivizacni a volnocasové programy,..)
— Pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych zajm( a pti obstaravani osobnich zaleZitosti

28. Aktivizace

UZivatelé DS Prostéjov p.o. se maji moznost vénovat rlznym terapeutickym ¢innostem, jako je rozvoj a udrzeni
smyslovych schopnosti a aktivit (pfedcitani , zpév, hratky s paméti, nacvik a rozvoj kognitivnich funkci pomoci
smyslovych her a pomlcek ), udrZzeni a podpora pohybovych dovednosti (ndcvik chlze ,cviceni , Slapani na
Slapadle), nabizime rGzné formy tvoreni s prvky arteterapie ( keramika, peceni, tvoreni z papiru, malovani ,
vyroba darkovych a upominkovych pfedmétli, hackovani, pleteni a jiné rucni prace dle zajmu uZivatell) .Dale
mohou vyuzit Ucasti na volnocasovych aktivitdch (vychazky, ¢teni z tisku na pokojich, hrani spolecenskych her ).
Pokud neplati omezeni, je spolecensky Zivot obohacen bohatym kulturnim programem (koncerty, vystoupeni,
besedy, détské besidky, prednasky apod) . V ramci duchovni sluzby nabizime mse, které se konaji za Ucasti pana
farare v pfizemi DS . Spoluprace DS Prost&jov p.o. na projektu MEZI NAMI umoZfiuje setkavani senior( s détmi
pfi tvoreni a traveni ¢asu dalSimi spole¢nymi aktivitami. Aktivizacni pracovnici se snazi individudlnim pfistupem
o udrZeni a rozvoj socidlnich potreb, dle moZnosti a pfani uzivatel( DS.

Pondéli dopoledne Cteni z denniho tisku, zpév — pFizemi
Pondéli odpoledne Ruéni prace, keramika, tvoreni, pleteni — 3.patro
Utery dopoledne Cteni z denniho tisku, tvofeni — prizemi
Utery odpoledne Hratky s paméti — doplfiovacky, kfizovky, testy, hadanky, pfislovi - pfizemi
Stfeda dopoledne Cteni z denniho tisku - pfizemi
Stfeda odpoledne Rucni prace, keramika, tvoreni, pleteni — 3.patro
Ctvrtek dopoledne Tvoreni z papiru, darkovych predmét(i, ozdob, dekoraci, hrani her,
zpév — 2.patro
Ctvrtek odpoledne Ruéni prace, keramika, tvoreni, pleteni — 3.patro
Patek dopoledne Peceni 3.patro

Vzhledem k opétovnym covidovym opatfenim byla aktivizace sméfovana vice na individudini Cinnosti na
pokojich. Uzivatelé byli motivovani k tvoreni, procvi¢ovani smyslového vnimani, pohybovou stranku jsme
udrZovali pohybovou aktivizaci (cvicenim, Slapanim na Slapadlech a nacvikem chize), dle zajmu byly na pokoje
zapUjceny Slapadla kuzivani ve volném case. Také vyroba keramiky probihala na pokojich. Spolecné
s aktivizaénimi pracovniky zvladaly uzivatelé obtizné situace, kontakty s rodinou byly zajistovany telefony, emaily
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a kdyZ byla situace pfizniva — prfedevsim v letnich mésicich, uzivatelé travili ¢as venku v aredlu parku, nebo atriu
k individualni i spole¢né relaxaci, povidani a pfi vychazkach.

Probéhnout nemohly ani vzdjemné navstévy na akcich v jinych domovech, tak jako jindy, nasi uZivatelé se
zUcastnili pouze sportovni Olympiddy v Javorniku, uspéli dosazenim 2. mista. Radost seniorim délaly navstévy
déti z MS Melantrichova a MS a ZS Zelezného z projektu MEZI NAMI svymi pisni¢kami a basni¢kami pod okny
naseho zafizeni. Nejvétsim zazitkem bylo vystoupeni kouzelnika Tomasiana, ktery vykouzlil v ocich uzivatel( udiv
a prekvapeni. DalSim kulturni akci byla hudebni produkce skupiny Zdenda a Wendy, ktera pfipomnéla vsem
zUCastnénym pisnicky od tabordku. Vanocni ¢as obohatily radosti darky z projektu Strom splnénych prani,
predani pranic¢ek od déti z ZS Drzovice , Premyslovice a sladkosti od Ceské spofitelny. Konec roku jsme oslavili
spoleénym posezenim uZivatell s konzumaci nealko punce a upeéeného cukrovi.

29. Odborna vysetieni

Odborna péce pro uzivatele je zajiSténa praktickymi lékarkami: MUDr. Martina Anderova: kterd ordinuje kazdy

Ctvrtek=10:30—-15-30 hodin. MUDr. Tana Malinova, kterd v zafizeni ordinuje ve stfedu v odpolednich hodinach=
15:30 — 19:30 hodin. UZivatelé maji mozZnost volby praktického Iékare. Dale spolupracujeme s MUDr. Lucii
Hlochovou, ktera pro uzivatele zajistuje psychiatrickou péci. Ordinuje kazdou druhou stfedu v mésici. Péce o
uzivatele s diabetes mellitus je zajisténa MUDr. Renatou Vetesnikovou, ktera ordinuje kazdé uUtery — 1x za 14 dni
v mésici. Ostatni odborné akutni zalezitosti jsou feSeny spolupraci s rychlou zdchrannou sluzbou OL Kraje, po
pfipadé ostatnimi odbornymi lékafi nemocnice Prostéjov a FN Olomouc. Zdravotnickd péce je zajiSténa
nepretrzité.

Kontaktni udaje lékaru:

Diabetologie - MUDr. Renata Vetednikova, Travnickd 2198/2 , 79601 Prostéjov
Psychiatrie - MUDr. Lucie Hlochovd, Karlov 2389/1 ,79601 Prostéjov

Prakticky lékaF - MUDr. Martina Anderova, Dukelska 548, 798 03 Plumlov
Prakticky lékaF - MUDr. Tana Malinova, Sokolska 438, 78372, Velky Tynec

30. Rehabilitace
Rehabilitace uZivatell je zajisténa fyzioterapeutem a zdravotni sestrou, kterd ma aprobaci v oSetfovatelské
rehabilitaci. Rehabilitacni prace je tedy pfimo propojena s ordinacemi praktickych Iékara, ktefi uzivatelim
ordinuji vSe potfebné. Jsou tedy zajistény i stavy po navratech z hospitalizaci s rlznymi diagndzami, které jsou
okamzité feseny, aby zdravotni stav uZivatel( byl dale zlepSovan, kompenzovan a byla co nejdéle udrzena jejich
sobéstacnost. V ramci rehabilitace je mozno poskytnout: parafin, prikladani raseliny, vitivou koupel rukou,
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magnet pro snizeni bolesti. Dale Solux k vasodilataci - rozsiteni cév, bio lampu aplikujeme pro zlepseni hojeni
dekubitl (proleZenin). Rehabilitacni péce je indikovana praktickymi lékafi. Je provadéna formou skupinového
cviceni nebo individualné dle zdravotniho stavu a mobility uZivatelQ.

31. OSetrovatelska péce
V roce 2021 byla zakoupena pfistrojova technika: EKG Seiva Praktik 9s, AA270214 2020, inhalator, 5 x oxymetr,
spirometr MIR, 5x glukometr MediTouch 2 s pfislusenstvim a USB, odsavaci zafizeni dychacich cest 2x. — pro

snazsi praci zdravotnich sester a lepsi zajisténi uZivateld.

Prace vSech zaméstnancu je velmi stéZovana pandemickou situaci covid — 19, ktera bohuzel pres veskerou snahu
postihla celé zafizeni. covid — 19 zasahl nejen uZivatele, ale také zaméstnance. | pfes velkou nemocnost se
podafilo situaci zvladnout. Vsichni uzivatelé byli zajiSténi zavedenymi epidemiologickymi zasadami. Velkymi
pomocniky ndm byly i pfes zvySené ndklady na jejich zakoupeni: 2x generdtory ozonu a 2x germicidni lampy.
Zafizeni po celou dobu spolupracuje s KHS a KU OL Kraje, ktery zajistil zafizeni dodani velkého mnoZstvi
jednorazovych pomucek: respiratory, stity, bryle, kombinézy a dezinfekce. Dékujeme.

Snazime se, aby nam svéreni uZivatelé byli s nasi péci spokojeni, véfili ndm a mohli se na nas spolehnout.
Podporujeme uZivatele pti vyjezdech do nemocnice doprovody personalem, aby se citili jisté a neméli strach.
Samoziejmé nezastupitelnou roli hraje Gcast rodinnych pfislusnikd, se kterymi se snazime Uzce spolupracovat a
zapojovat do péce o své rodinné pfrislusniky. Pfima a pravidelna ucast rodin ndm pomaha uZivatele udrzovat
v psychické pohodé a osobnim Stésti, proto Ucast a zajem rodin velmi vitame.

V rdmci zvySovani a rozvijeni kvality sluzeb se snazime zavadét v zafizeni koncept paliativni péce a bazalni
stimulace. Vsichni zaméstnanci po etapach postupné prochazi vzdélavanim v této oblasti a snazi se tak rozsifovat
své osobni schopnosti. Z téchto divodu byla projednavéana spoluprace s mobilnim hospicem. Cilem je zvySeni
kvality oSetfovatelské péce u uZivateld v pretermindinim a termindlnim stadiu Zivota. Zajisténi provadéni
monitoringu a prevence malnutrice, dekubit(l, bolesti, moznych pad( a zranéni. Co nejvice aplikovat individualni
pfistup v planovani sluzby a celém procesu péce.

32. Poskytované sluzby uzivateliim

— Kadernictvi, holi¢

— Pedikura

— Opravy Cistého pradla

— Kantyna a prodej drobného zbozi

— Kavarna pro seniory (v dobé pandemie byla tato uzavrena, ale planujeme jeji znovuotevreni)
— Provoz automatu pro ptipravu kavy

— Bohosluzby v jidelné nebo kapli¢ce

— Knihovna ve spolecenské mistnosti

— Vyfizovani trvalého pobytu

— MozZnost uloZeni cennosti

— Zdravotnicka péce 24 hodin

— Preprava osobnim vozidlem ve vlastnictvi zfizovatele jako fakultativni sluzba

33. Hlavni planované sméry rozvoje socialni sluzby

Naplnovani zakona o socidlnich sluzbach, zejména standard( kvality socialnich sluzeb
— Udrzeni maximalniho zapojeni uZivatell do aktivni ¢innosti
Pokracovani a rozvijeni zavedenych aktivit a zavadéni novych
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—  Zkvalithovani komunikace s uZivateli jako trvaly proces
— Pokracovat a rozsifovat spolupraci s rodinami uzivatel(

— Obnoveni spoluprace s dobrovolniky

— Pokracovani spoluprace se skolou — zapojeni uénli do praxe

— Pokracovani spoluprace s probacni a mediacni sluzbou — zapojeni odsouzenych osob do udrzby
— Rozvoj spoluprace s ostatnimi subjekty poskytujicimi socialni sluzby

— Soustavné zkvalitiovani osobniho pfistupu, vzdélavani a prace s personalem
—  Pokracovani v projektu ,Mezi nami“, kde dochdzi k mezigeneraénim setkdnim - spoluprace sMS

Melantrichova a nové s MS a 7S Zelezného

— Nadale byt ucastniky projektu ,Strom splnénych prani“ — vanocni darky pro nase uzivatele

34. Vzdélavani zameéstnanct a terminy $kolicich akci
Zaméstnanclm zafizeni je zajisténo vzdélavani pfimo v organizaci. Vyhodou je proskoleni vétsiho poctu
zaméstnancQ soucasné. Doklady absolvovanych vzdélavacich akci, jsou v kopiich spole¢né s prezenénimi
listinami ukladany u personalisty zafizeni. VSichni zaméstnanci splnili pocet: 24 vzdélavacich hodin, které

nafizuje zdkon 108/2006 Sb., o Socialnich sluzbach.

Seznam uskutecnénych vzdélavacich akci za rok 2021 :

Téma seminare

termin

Urceno

Zaklady prvni pomoci v zafizenich socialni péce - 2 x

13.214.1.2021

Vedouci pracovnici, THP,
socialni ,zdravotni a
aktivizacni usek

Prevence infekénich onemocnéni v socialnich zarizenich 2 x

25.2a26.2.2021

Vedouci pracovnici, THP,
socialni ,zdravotni a
aktivizacni Usek

Emocni inteligence v pfistupu ke klientovi seniorského véku v

Vedouci pracovnici, THP,
socialni ,zdravotni a

socialnich sluzbach 04.03.2021 aktivizaéni Usek
Vedouci pracovnici, THP,
socialni ,zdravotni a
MozZnosti canisterapeutické péce v zarizenich socidlnich sluzeb 06.05.2021 aktivizacni usek
MozZnosti péce o klienty s extrapyramidovym onemocnénim - Vedouci pracovnici, THP,
Parkinsonovou a Huntingtonovou chorobou v zafizenich socidlni ,zdravotni a
socialnich sluzeb 07.04.2021 aktivizaéni Usek
Vedouci pracovnici, THP,
Moznosti hledani komunikace s klienty s poruchou socidlni ,zdravotni a
rozumového spektra v zafizeni socidlnich sluzeb 28.04.2021 aktivizacni usek
Vedouci pracovnici, THP,
socialni ,zdravotni a
Paliativni péce 21.05.2022 aktivizacni usek
Vedouci pracovnici, THP,
socialni ,zdravotni a
Poruchy socializace na pracovistich socialnich sluzeb 02.06.2021 aktivizacni usek
Vedouci pracovnici, THP,
Obecna pravidla v kazdodenni péci o klienty s poruchou socialni ,zdravotni a
hybnosti (s vyuZitim zakladnich prvk( kinestetiky) 10.06.2021 aktivizacni usek
Vedouci pracovnici, THP,
socialni ,zdravotni a
Prevence bolesti zad pro pracovniky pfimé obsluzné péce 09.09.2021 aktivizani usek
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Psychiatrické minimum pro pracovniky pfimé obsluzné péce 20.10.2021

Vedouci pracovnici, THP,
socialni ,zdravotni a
aktivizacni usek

Zaklady nedirektivni komunikace v krizové intervenci u klient(
seniorského véku v socialnich sluzbach 06.10.2021

Vedouci pracovnici, THP,
socialni ,zdravotni a
aktivizacni usek

Paliativni péce 07.10.2021

Vedouci pracovnici, THP,
socialni ,zdravotni a
aktivizacni usek

Zivot na voziku - péée o klienty po Urazu patefe a michy 26.11.2021

Vedouci pracovnici, THP,
socialni ,zdravotni a
aktivizacni usek

Prace se seniory vdomacim prostredi a komunité v kontextu

Vedouci pracovnici, THP,
socialni ,zdravotni a

socidlnich sluzeb 27.10.2021 aktivizaéni Usek
Vedouci pracovnici, THP,
socialni ,zdravotni a
Prace s klientem s poruchami hybnosti 30.11.2021 aktivizaéni Usek

35. Kulturni a spolecenské akce
Celkovy pocet byl ovlivnén pandemii covid-19 a nouzovymi opatfenimi

17.9. Sportovni olympiada v Javorniku

25.10. Vystoupeni skupiny Zdenda a Wendi

2.11. Kouzelnik Tomasiano

20.12. Navitéva déti z MS Melantrichova a ZS a MS Zelezného

36. Zaveér

Nejvyssim cilem vSech zaméstnancli domova je poskytovat nasim uZivatellm ty nejkvalitnéjsi sluzby tak, aby
byla podporovana jejich sobéstacnost a lidska dlstojnost.
Rok 2021 byl jako jiz predesly rok 2020 poznamendan pandemii covid-19. BohuzZel tato skutecnost dopadla i na
nasi organizaci, kdy velky pocet planovanych, ale i béZnych aktivit byl znacné omezen. Nékteré akce musely byt
zcela zruseny. Mnoho nasich uZivatel(, stejné jako nasich zaméstnancu se po cely rok s touto situaci muselo opét
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vyrovnavat a vzajemné se podporovat. V této souvislosti se nam znovu potvrdilo, Ze nejcennéjsim, ,, bohatstvim*
vSech poskytovatell socialnich sluZzeb jsou pravé jejich zaméstnanci. Zaméstnanci, ktefi navzdory moznému
riziku denné vykonavaji svou praci ve prospéch potrebnych, ve prospéch spolec¢nosti. Proto je nanejvys vhodné
vyslovit podékovani vSem zaméstnancim Domova seniorli Prostéjov, p. o. za jejich obétavost a nasazeni pfi
poskytovani sluzby nasim uzivatelim.

Dékujeme také nasemu zfizovateli, Olomouckému kraji za spolupraci v uplynulém obdobi, kdy nam byly
poskytnuty ochranné pomucky (respiratory, plaste,...), desinfekce a aktualni informace k opatfenim v souvislosti
s covid-19. Podékovani patfi také rodinnym pfislusnikiim uzivatell nasi sluzby za vstficna jednani a spoluprdci,
a predevsim uZivatelim za jejich dlivéru v nas.

V Prostéjové dne 31. 3. 2022

Prilohy vyrocni zpravy:
1. Rozvaha
2. Vykaz zisk( a ztraty
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