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Piiklady dobré praxe: Soreha — socialni rehabilitace, Charita Zabreh

I kdyz socialni sluzba Soreha — socidlni rehabilitace vznikla pomérné nedavno, v ¢ervnu roku
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Pro osoby s chronickym dusevnim onemocnénim ziidila Charita Zabteh v roce 1996 socialni
sluzbu Odzu — centrum dennich sluzeb. Tato sluzba poskytla moznost spoluprace s klienty
S psychiatrickym onemocnénim, ale co uz nedovedla poskytnout, bylo stoprocentni zdzemi pro
napliovani potieb téchto klientll, jelikoz do sluzby dochéazeli zaroven lidé s mentalnim
postizenim, ktefi potiebovali své potieby napliiovat odliSnym zpisobem.

V roce 2013 jsme zrealizovali za finan¢ni podpory ESF projekt ,.Sance zapojit se ...do prace
i do zivota®, ktery byl cilen jen na osoby s chronickym dusevnim onemocnénim. Socialni
pracovnik navézal vztah s Gi€astniky tohoto projektu, ktery byl dilezitym meznikem pro dalsi
vzajemnou spolupraci. Nabyté zkuSenosti ze vSech téchto aktivit jsme pienesli do zfizeni
socidlni sluzby Soreha — Sociélni rehabilitace. Nase dalsi kroky vedly k navéazani kontaktu
s psychiatry a psychology v Sumperku, Zabiehu a Mohelnici, s pracovniky Méstskych tfada
a Utadu prace. To ve formou osobniho kontaktu, pfedanim letacku sluzby a blizi spolupraci.

Piib&h pana M.: Navézani vztahu a bliz§iho kontaktu s rodinou pana M.

Pan M. s nami zagal spolupracovat v Projektu ,,Sance zapojit se ...do prace i do Zivota“. Poté,
aby neztratil kontakt s ostatnimi lidmi a nezistal doma, izolovany od spolecnosti, zacal
dochazet do Oazy — centra dennich sluZeb. Tato sluzba vSak nedokazala reagovat na vSechny
potieby, se kterymi potieboval pan M. podporu s jejich napliovanim. Nyni spoleéné
spolupracujeme formou ambulantni sluzby Sorehy — Socialni rehabilitace, kde se pan M.
seznamil s dal$imi lidmi, se kterymi buduje pratelské vztahy a zacina sluzbu vyuzivati v terénu
(v domacim prostiedi, ale 1 na vefejnych mistech, jako jsou naptiklad kavarny, parky, atd.).
Socialni pracovnik pfijizdi do domacnosti pana M. a komunikuje spole¢né s nim a s jeho
rodinou. Cilem navstév je mimo jiné i navazat kontakt s rodi¢i pana M. a popovidat si s nimi o
socialni sluzbé, kam jejich syn dochazi. Rodina pana M. za¢ina pomalu vidét smysl v socialni
sluzbé socialni rehabilitace a vice rozumi tomu, k ¢emu miiZe byt sluzba pfinosnd. Poznavaji se
osobn¢ s ¢lovékem, ktery pracuje s jejich synem. Tento krok je velmi dilezity jak pro pana M.,
tak pro jeho rodi¢e a v neposledni fadé také pro samotného socialniho pracovnika. Tento piibéh
nema rychly déj a mozna neni ni¢im vyrazn¢ zajimavym, ale je to dilezity zacatek pro hlubsi a
intenzivngj§i praci s panem M. a jeho rodinou. Clovék Zije sviij Zivot ve svém piirozeném
prostfedi a tim neni socialni sluzba, nybrZz domov. Spoleéné mame nakroceno k vzdjemné
duvere, ktera, jak je znamo, je dilezitym stavebnim kamenem kazdého vztahu.
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@ Charita Zabfeh — V4s partner v oblasti domaci zdravotni péce, socidlnich sluzeb, zaméstnani lid{ s postizenim,
situaci krize ¢i nouze, humanitarn{ pomoci, dobrovolnictvi. www.charitazabreh.cz
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