Domov seniori POHODA Chvalkovice, p.o. Vv Olomouci poskytuje 387 seniorim dvé
socialni sluzby, a to domov pro seniory a chranéné bydleni. Dlouhodobou snahou personalu
je vytvaret prirozené mezigeneracni vazby, a tim branit socidlnimu vylouceni. Tyto aktivity
jsou jednorazové i dlouhodobé.

Ptikladem jednorazové akce je Sportovni klani seniorti spolu se zaky Zakladni Skoly ze Sv.
Kopecka. Zaci druhé tiidy vytvofili spolu se seniory spoleéna druZstva, ktera plnila rizné
discipliny jako naptiklad hod na cil nebo skladani vrskt podle barev. Jednou z disciplin bylo
také najit co nejvic véci, které maji spolecné. Tim se vytvarel mezigeneracni dialog, ktery si
seniofi 1 zaci uzivali. Vitézna druzstva si pak rozdé¢lila sladkosti.

Dlouhodobou akci, ktera vytvaii mezigeneratni vazby je uspéiny projekt BABICKOVE.
Zaci Cirkevniho gymnazia Némeckého tadu navitévuji jako dobrovolnici ,svého dédecka
nebo babicku®. Tento projekt ziskal cenu za obCanskou aktivitu mladych lidi, kteti pozitivné
ovliviluji Zivot ve spolenosti GRATIAS TIBI. Cilem projektu je vyplnit volny ¢as seniorii a
soucasné vytvaret v mladsi generaci pocit zodpovédnosti a soundlezitosti mezi generacemi.
Ptikladem navstévy studentli je pravidelné hrani Sachli dvou studentli proti jednomu
seniorovi. Pfesto, Ze se zaci usilovné snazi, tak vétSinou vyhraje senior. Nejvyssim ocenénim
jsou slova jedné ze studentek: ,,Je to opravdu dobra zkusenost do zivota a velmi si vazim, ze i
ja jsem méla tu moznost néco takového zazit. Vzdy mé zahteje krasny a nenahraditelny pocit.
Myslim si, Ze by se néco takového mélo byt na vSech skolach®.



