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Pevnost poznani zve do neobycejného svéta déti s autismem

Olomouc (24. bfezna 2017) — Interaktivni muzeum védy Pevnost poznani zve 31. biezna
a 1. dubna na Modré dny, které pripominaji Svétovy den informovanosti o autismu.
Navstévnici se mohou tésit na zajimavé workshopy, prednasky, zonglovani, vytvarné
aktivity, botanické kouzleni, hratky s hudbou i pohybové aktivity. Akce je uréena nejen
pro déti s autismem a jejich rodiny. Zvana je také Siroka verejnost, ktera mize prispét
na vybaveni herny. Vyvrcholenim programu bude sobotni projekce dokumentarniho
filmu Tak daleko, tak blizko s naslednou debatou.

Organizatofi setkani si preji, aby lidé védéli, jak moc se déti nebo dospéli s autismem snazi
dobfe zvladnout bézné situace, Ze chtéji zapadat do kolektivu a byt v kazdodennim kontaktu
s vrstevniky, jen zkratka nevédi, jak spravné na to. ,Schopnost dorozumét se slovy neni
vSem vubec samozfejma, ale to neznamena, Ze lidé, ktefi nekomunikuji tak, jak jsme zvykli,
neciti a nevnimayji, jak se k nim chovame. Tyto Modré dny budou pfileZitosti

nahlédnout trochu dal nez jen k obvyklému tvrzeni o Rain Manech mezi nami,” vysvétlila
Markéta Jandekova z organizace Jdeme Autistim Naproti, ktera setkani ve spolupraci se
spole¢nosti AH production organizuje. Prvni den bude vénovany pfednaskam a
workshopUm. V panelové diskusi vystoupi Spi¢kové odbornice na tuto problematiku
neuroloZka Hana Zakop&anova, détska lékarka Pavlina Zaoralova, psycholoZzka Radka
Hajkova a Sylva Kodi, ktera je vedouci rané péce JAN z.s. Diskutovat se bude také o
situacich, kdy odbornd i laicka vefejnost nespravné reaguje na chovani Clovéka s PAS.

O svych pocitech a zkuSenostech bude mluvit také maminka osmiletého Kubi¢ka Martina
Oulehlova. , Studentim a budoucim uciteldm bych chtéla ukazat, jak mohou pracovat se
svymi Zaky se specialnimi vzdélavacimi potifebami, jaka je nezastupitelna role asistenta
pedagoga nejen v pfimém vzdélavacim procesu, jak dulezZita je komunikace a vzajemny
respekt vSech zucastnénych,” fekla Oulehlova, ktera pasobi na Pfirodovédecké fakulté
Univerzity Palackého jako spravkyné herbaria a u¢i na katedfe botaniky. V ramci Modrych
dnd bude kromé pfednasky zajiStovat také program nazvany Botanické kouzleni.
Navstévnici uvidi arovné pohyby rostlin, dozvi se, jak putuje voda rostlinou, a sami si
vyzkousSeji kouzleni s rostlinnymi barvivy. V sobotu je na programu oblibené zonglovani

s Janem Hlavsou, zabavné Hratky s hudbou se Zdernkem Vilimkem nebo vytvarné aktivity.
Dvoudenni akce vyvrcholi v Laudonové sale projekci dokumentu Tak daleko, tak blizko,
ktery bofi vSechny stereotypy smysleni o lidech s timto onemocnénim.

Autismus je vrozena porucha zpracovavani informaci a propojeni jednotlivych oblasti mozku,
na jejimz vzniku se podili genetické a environmentalni faktory. DUsledkem poruchy je, Ze
dité dobfe nerozumi tomu, co vidi, slySi a proziva. Dudevni vyvoj je naruden hlavné v oblasti
verbalni i nonverbalni komunikace, socialni interakce a pfedstavivosti. Kazdé 68. dité, které
se v Ceské republice narodi, se nachazi na autistickém spektru. Jedna se o mnohem vy3si
pocet, nez kolik je déti napf. s Downovym syndromem nebo cukrovkou. Na autismus
neexistuje lék a pres veskeré Usili védy neni dosud znamy prfesny mechanismus jeho vzniku.
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Akce Modré dny se v modre nasvicené Pevnosti poznani kona jiz podruhé. Olomouc se tak
pfipojuje k narodni osvétové kampani Cesko sviti modfe a k mezinarodni akci Light It Up
Blue for Autism. Vice o programu na www.pevnostpoznani.cz
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