Domov pro seniory Tovacov, p.o:
Most

Pfirozené budovani mostl mezi generacemi — kdysi samoziejmé souziti generaci, spole¢na prace,
spole¢na vychova a pak také spole¢na pé€e o nemocné a umirajici v dneSnim modernim svété jiz
neni samoziejmosti. V mnohych rodinach z divodu odlouc¢eni, odcizeni, vysokého pracovniho
zatizeni, je vskutku nemozné. A pak je milosti, kdyz se néco takového podafi alespon
v ojedinélych pfipadech, alespor v domové pro seniory.

Nas domov pro seniory neni odkladacim mistem pro nepohodiné nemocné pfibuzné. Je mistem
Zivota — spole¢ného sdileni klienta-seniora s vlastnimi rodinnymi pfislusniky, s vlastnimi vnoucaty,
ale také s détmi z matefskych Skol, uméleckych Skol, zakladnich i stfednich Skol. Obohacujeme se
vzajemné: déti pfichazeji na nami pfipravené vanoéni a velikonocni vystavy, vystupuji na letni
zahradni slavnosti, pfi pfilezitosti velikonoc, vanoc, dne matek a dalSich pfilezitostech. Prezentuji
své znalosti z oblasti historie, nebo portrétuji seniory a podili se na vymalbé chodeb. Nasi seniofi
pak ukazuji détem krasu a kouzlo stafi, kdyz jim dlouhé hodiny vypravéji své zivotni pfibéhy a
zazitky z mladi — z uplné jiného svéta.

Pfibéh, o ktery se s vami chci podélit, je velmi vazny, a pfece krasny a cenny. Neoddélitelnou
soucasti Zivota je také okamzik umirani. Stejné tak je neoddélitelnou soucasti poskytované
socialni sluzby. Ve chvilich, kdy se Zivot seniora chyli k zavéru, vzdy davame prostor jeho rodiné
k doprovazeni. Mohou z(stat se svym blizkym po celou dobu jeho odchazeni. VétSinou svého
seniora doprovazi jeho syn Ci dcera, nékdy dospély vnuk &i vnuCka. Maji k dispozici hostinsky
pokoj, kde si mohou v klidu a neruSené odpocinout nebo zlstat pfes noc. Maji k dispozici kapli,
k modlitbé a ztiSeni. Nebo mohou zlstat po celou dobu v pokaiji klienta.

Pani Emilie byla v naSem domové velmi kratce. Dokud se mohla hybat, Zila se svou rodinou
v domku na vesnici. Po vazném uraze nastoupila v 87 letech do domova a velmi brzy po jejim
nastupu doslo ktak zavaznému zhorSeni zdravotniho stavu, Ze jsme poZzadali jeji rodinu o
doprovazeni. PFisli vSichni, které milovala. Syn se u jejiho luzka stfidal se snachou, obéma
dospélymi vnu€kami a vSemi pravnoucaty (5 az 16 let). Ve chvilich, kdy jiz pani E. nebyla schopna
mluvit, se vnuCka s jeji spolubydlici spoleéné modlili, snacha ji dlouhé hodiny zpivala a
pravnoucata pfedCitala dopisy, ktera si pani E. psala se svym manzelem v poslednim roce druhé
svétové valky. Ten nejmensi, pétilety pravnoucek, ji alespon drzel za ruku. Personal upravil
vSechny sveé cinnosti a ukony péce tak, aby rodina mohla neruSené travit posledni chvile se svou
pfibuznou. Mohli ji tak naposledy vyjadfit svou lasku a vdécnost za spole¢né chvile Zivota. Malé
déti pak mély pfirozenou ucast na péci o svou umirajici prababicku.

A pro€ se s vami délim praveé o takovy pfibéh? Pomohli jsme pani E. pfejit posledni most. Pro nas,
pecujici, je velmi dulezité vidét, Ze je mozné v domové pro seniory vytvofit podminky pro
doprovazeni umirajicich a Ze je mozné dat na ném ucéast i malym détem. Zaroven je pro nas
nadéji, Ze diky spoleCnému doprovazeni, na kterém ma ucast rodina klienta a personal domova,
ma i umirani hluboky sjednocujici smysi.



