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:te/d'Lnastal i diky podpofe z Regionalniho operacniho
velmi dobrymi sjezdovkami. DalSim nasim krokem byla
terejsou diky penézim Olomouckeho kraje ve vyrazne lepSim stavu nez pred nékolika lety.

pr pagaci téchto bézkarskych trati. S kolegy ze Zlinského, Moravskoslezského a Jihomoravského kraje jsme vydali
ezsko - Vylety na bézkach, ktery ma za sebqu kest na lednovém veletrhu Regiontour. Nyni chceme informace uvedené
u dalsich zajlmavych tras, ato pravé zvlast prllohou nasich novin. Véfim, ze vas pfiméjeme vyrazit na nékterou z tras
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Paprsek

P #

V okoli oblibené horské chaty Paprsek, nachazejici se v jizni ¢asti Rychleb- LyzarS
skych hor, vede fada béZeckych tras. Mezi nimi také mezinarodni trasy c
protinajici hranici s Polskem Maly a Velkj Sengen. Jedna se o velmi Milovnici bilé stopy mauv.lesemka ot
oblibené misto navitévované turisty pro svoje mnozstvi udrzovanych stop Informace o jejich aktualni upraven

v souvislosti s velkym mnozstvim LB okruhi, kde se odehravé i nemalé http:/ /WWW. l‘_.gsemkytour|sm .cz/zimni-sp
mnozstvi sportovnich udalosti v bile stopé. Jako nastupni mista mohou byt
z Petfikova, Ostruzné nebo ze Starého Mésta.

ké bézecke trasy Vv Jesenikach

h k dispozici bezmala 350 kilom
véetné kontakti na udrZovate
orty/ bezecke-lyzovani.

e&rﬁ udrzovanych stop.
najdete na

[ )eseniky

fho ruchu

Srudent i cestovT

Seznam lyZaiskych béZeckych tras (LBT) - Paprsek
P1  Okruh: Velky Sengen — 17 km

Pla Okruh: Maly Sengen — 8 km

P2  Okruh: Pohadka - 9,5 km

P3  Okruh: Pralinka — 8 km

P3a Okruh: Mald Pralinka — 3 km

P4 Okruh: Trova hora — Milife — 12 km CEam |—/— ""{‘C\rr.
P5  Okruh: Medvédi - 8,5 km fStfaT@ M(e'St@
P6  Ostruzna (uZST) — Pod Strazi — Cisarska lovecka chata — 5 km

P7  Medvédibouda — Cisaiska lovecka chata — Cerny potok — Petfikov — 9 km
P8  Smrk (Hraniénik) — Cerny potok — 2 km

Z oblasti Staroméstska vede desitka rGizné narocnych béZeckych tras, nabizejicich kouzelné vyhledy na zimni Jeseniky. Skyta pfilezitost
k névstéveé masivu Kralického SnézZniku, Kladského sedla nebo k dalSi vyznamné bézkarskeé lokalité - Paprsku.

Nas tip - P7: Petfikov - Paprsek - Medvédi bouda Seznam lyZarskych béZeckych tras (LBT) - Staré mésto

Stfedné& naroéné trasa zacina v Petfikové a vede podél Cerného potoka, S1  Mala Morava (pfejezd) - VojtiSkov - Navrsi - Kladska brana - Kungicka hora - 30 km
odkud muiZete zamifit na nejvy3si vrchol Rychlebskych hor Smrk. Poté vas S2  Navrsi - Stfibrnicka (sedlo) - 3,5 km

Ceka Cisafska lovecka chata, kde se Ize lehce obcerstvit. Na Cisafskou S3 U horni stanice vleku - Pod Babusi - U Sedmi cest - Jasani hibet - 5,5 km

chatu vede také trasa S9 (viz sektor Staré Mésto) a P6 (viz sektor Papr- S4  Okruh: U horni stanice vleku - TvaroZné diry (jesk.) - U MIé&ného pramene - Vlek horni stanice - 10,5 km
sek), ktera nabizi nadherné vyhledy na Brannou, Serak, Keprnik, Obfi skaly S5  Nad Hyngicemi - Stvanice - Staré Mésto - 6 km

a Kralicky SnéZnik. KdyZz dorazite aZz na Paprsek, odménou vdm bude S6  Kunticka hora - Krupna (sedlo) - Kvétna - Staré Mésto - 5,5 km

vyhlasené jidlo v podobé borlivkovych knedlikli. Pokud se budete citit ve S7  Staré Mésto p. S. (okraj - okaly) - Kunéice (stfed) - 2,5 km

formé a chtit pokraCovat v cesté, sjedte z Paprsku do Starého Mésta trasou S8  Paprsek - Vétrov - Pod Starym kopcem - 5,5 km

S8 (viz sektor Staré mésto), kde miizete vyuZit vlakového spojent. S9  Staré Mésto - Kutnyvrch - Pod Strazi - 8,5 km

Dopliujici informace: S10 Kungicka hora - Hraniéna chata (Zhofeld) - Aloisiiv pramen - Medvédi bouda - 4 km
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Lipova-lazné

Lokalita nabizi jednu ze zajimavych turistickych atraktivit v podobé samoobsluzného
Lesniho baru situovaného v lesnim porostu u vrcholu Smrk. V. ném nechybi Siroky sorti-
ment napojti, drobné ob&erstveni, suché WC ¢&i plynova bomba s vaficem. Za pohosténi
se plati do volné pfistupné pokladnicky.

Seznam lyZarskych bézeckych tras (LBT) - Lipova-lazné

L1  Smrk (hraniénik) - Utulna Mates - Luéni vrch - Lesni bar - Surovéakova chata - 9 km
L2  Surovéakova ch. - Horni Lipova ZST - Lipova (u lazni) - 6,5 km

L3  Horni Lipova (u Kovarny) - Vétrolam - Ramzova/ Petfikov (okraj) - 6,5 km
L4 Miroslav - Pod Obfimi skalami - Ramzova (parkovi$té) -12 km

L5 Snéhulakova cesta - Javoiik - Adolfovice (U Lukaci) - 6,5 km

L6 Lipova (u lazni) - Javofik - 2,5 km Ni\é TIP
L7  Okruhy: Areal Kasarna - Jesenik - 5 km L1
L8 Jesenik (silni¢ni obchvat) - Adolfovice - Domasov - 6 km

Nas tip L1: Surovéakova chata - Smrk
Tato narocnd, devét kilometril dlouhd trasa zaéina v Lipové-laznich u Surovéakové chaty
a privede vas aZ na nejvyssi vrchol Rychlebskych hor - Smrk. Malé pohosténi na cesté
najdete v Lesnim baru.

Dopliujici informace:

Trasy L8 Jesenik - Domasov a L9 okruh DomasSov patii mezi stfedné naroéné a nabidnou
vam krasné pojezdéni po mistnich loukdch. Okruh L7 aredl Kasarna - Jesenik je uréen
milovnikiim kaZdodenniho jeZzdéni ve stopé.
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Skritek
Ze Skiitku vedou tfi okruZni trasy a trasy k zajimavym cilim, napfiklad okoli RabStejna. Pro svoji strategickou
polohu je lokalita Skfitek (sedlo) vhodna pro vylety smérem na Karlov, Malou Moravku nebo na opacnou stranu
do Sumperka smér Krasné.
Seznam lyZaiskych béZeckych tras (LBT) - Skiitek
SK1 Okruh: Kolem Zavory - 3 km
SK2 Okruh: Pod Bilym kamenem - 3,5 km
SK3 Okruh: Skiitek - Pod Bilym kamenem - Hvézda - Chata Alice - 11 km
SK4 Hvézda - Rabstejn - 3,5 km
SK5 Vikyfovice - Tratovka - Hvézda - 9,5 km
Nas tip SK3: Skiitek - Hvézda - chata Alice a SK4: Hvézda - Rabstejn
Stfedné narocné trasa vede od motorestu na Skfitku, kde miZete zaparkovat a obCerstvit se, po zelené znacce
Sirokou lesni cestou k rozcestniku Krtinec a odsud na nejvyssi bod trasy, pod vrch Skaly. Z néj sjedete na rozcesti
Hvézda a po odboCeni na cervenou znacku dorazite k restauraci RabStejn. Zde se Ize nejen obcerstvit
a ubytovat, ale také relaxovat v sauné. Skaly na Rabstejné jsou nejvétsi lezeckou oblasti na severni Moravé. Zpét
se mlZete vydat stejnou trasou na Hvézdu a odsud kolem myslivecké chaty Alice dorazite na Skfitek.
Dopliiujici informace: Dal$im oblibenym cilem vyletil ze Skfitku je chata Alfrédka (smér Karlov). Tato trasa je
stfedné ndro¢nd az naro¢na, na chaté je moznost obcerstveni, bez ubytovani.
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Cervenohorské sedlo

Mezi obrovska pozitiva Cervenohorského sedla patfi dobrd dopravni
dostupnost a poloha vice nez 1000 metril nad mofem. Diky tomu je
vychozim bodem pro fadu udrZovanych béZeckych tras, a to od poloviny
prosince az do konce bfezna. LBT se odtud rozbihaji na obé strany Hrubého
Jeseniku. Mezi nejvyhledavanéjsi néalezi smér Velky Klinovec, Svycama
a oblast okoli Pradéda. Dalsi trasa vés zavede na Viesovou studanku, z niz
Ize dojit po neupravované trase na vrchol Kepmiku a Seraku.

Seznam lyZafskych béZeckych tras (LBT) - Cervenohorské sedlo g N
c1 (::ervenohorské sedlo - Svjcarna - 8 km NBS TIP ._
C2 Cervenohorské sedlo - Koutsky Zleb - Kouty n. D. (Sokolka) - 3,5 km —a

€3  Cervenohorské sedlo - Viesova studanka - 3,5 km 01 ;;,,’z.#:;‘ oo
Nas tip C1: Cervenohorské sedlo - Svjcarna T

Tato stfedné& nérogna, 8 kilometr(i dlouh4 trasa patfi mezi velmi oblibené a navitévované. Z Cervenohorského sedla vede soub&Zné s modrou
turistickou znackou k rozcesti Nad Petrovkou a odsud pokracuje na Kamzik. Poté se vydate po zelené turistické znacce pres Slaté aZ k turistické
chaté Svycarna. Zde se miiZete ob&erstvit &i ubytovat. Po cesté vas Eekaji okouzlujici vyhledy na Precerpavaci vodni elektrarnu Dlouhé strané
a hlavni hieben Hrubého Jeseniku. Pokud mate dost sil, Ize zamifit az na Pradéd nebo na Ovéarnu.
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ie—sam . Unikatni oblast nejvétsiho vrchovistniho raselinisté na Moravé a ve Slezsku
IR poskytuje Cetné trasy nejen kolem Malého mechového jezirka, ale i kolem

zficeniny Koberstejn.

Seznam lyZarskych béZeckych tras (LBT) - Rejviz
R1 Okruh: Po rejvizkych lokach (kolem Malého mechového jezirka) - 4,5 km

Zdmecky pahorek |

REjuiz _
; 4 . R2 Okruh: Stary Rejviz - Mosty pres Cernou Opavu - Ke Kazatelnam - Bublavy pramen - 6 km
'& " “ ] "'” 2 L3 Dl Fs S R3 Okruh: Stary Rejviz - Nad Hornim Udolim - Pod Koberstejnem - 5,5 km
.93 A . . Py . 1 . ~ . ~ A
T iz 1. ' e = R4 Okruh: Stary Rejviz - Nad Hornim Udolim - Pod KoberStejnem - Mosty pfes Cernou
—

Opavu - Ke Kazatelnam - Bublavy pramen - 9,5 km

Premyslov

BéZecké trasy vedou mj. pfirodni rezervaci Pfemyslovské sedlo, dva
z okruh( vedou kolem vrcholku Uchace. K navstévé 1aka skalni oblast
Tfi kameny s prekrasnymi vyhledy do okoli. V Pfemyslové se nachazi
také moderni lyZafsky areal.

Seznam lyZaiskych béZeckych tras (LBT) - Pfemyslov

PR1 Pod Suchou horou - KniZni cesta - Ponikly potok - Pod Pfemyslovskym
sedlem - Ti kameny (Gtulna) - 12 km

PR2 Okruh: Tfi kameny (Gtulna) - 5 km

PR3 Okruh: Kolem Uchace - 4 km

PR4 Tii kameny (itulna) - Horni stanice vieku - 1 km

Kouty

Kouty poskytuji skvélé zazemi pro zimni sporty i diky jednomu z nej-
vétsich skiaredlli v Ceské republice. Raritou a eskym unikatem
jsou upravené bézecké stopy kolem horni nadrze Precerpavaci
vodni elektrarny Dlouhé strané.

Seznam lyZaiskych béZeckych tras (LBT) - Kouty

K1 Loucna n. D. (u statku) - U Obrazku - Uhlifska chata - Medvédi hora
(lan.) - 10 km

K2 Medvédi hora (lan.) - Tetfevi chata - Margaretka - Horni nadrz (zavo-
ra) - Tetfevi chata - 15 km

K3 Kouty n. D. (most) - Ski areal Kouty - 2 km

Nas tip K2: Medvédi hora - Tetrevi chata - Margaretka - Horni nadrz -

Tetfevi chata

Jedna se o narocnou, 15 kilometr(i dlouhou trasu. Nabizi upravené

béZecké stopy kolem horni nadrzZe vodni elektrarny a okolo vrcholu

Mravenecnik. Na Medvédi horu vas vyveze lanovka, na jejiz horni

stanici se miZete obCerstvit. Trasa nabizi nejen prekrasné vyhledy

na vrcholy Jesenik(, ale také pohledy do pfikrych a tahlych ddoli.
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Javornik Trasa prirodnim parkem

Trasy vedou kolem kulturnich pamatek i pfirodnich zajimavosti jako je napfiklad zamek Jansky Vrch nebo Boriivkova hora. Kﬂ@d@@k@
Z této oblasti mate moznost zavitat i na polskou stranu, kde jsou vam k dispozici upravené LBT.
Najdete ji mezi obci Kladky a méstem Konice. Ceka vas nenaroénych 10,5 kilometrd
s prevySenim 112 metr(. Vychozim bodem je horni stanice lyZafského vieku na konci
Kladek. Po mirném stoupdni vas trasa zavede na LiSkovy skalky, kde je prekrasny vyhled
na celé Kladecké tdoli. Po sjezdu k rozcesti U Kfizku se cesta z ¢asti napojuje na trasu
naucné stezky Kladecko. Cil je v obci VySehrad u Konice. Pfirodnim parkem Kladecko
vede také druhd trasa, kterd tvofi zhruba 10 kilometrG dlouhy okruh z Détkovic do
Kadefina pres Ludmirov a zpét.

Seznam lyZarskych béZeckych tras (LBT) - Javornik

J1  Okruh: Borlivkova hora - Travna - 14 km

J2 Okruh: Pastvinka (Javornik - Jansky vrch) - 4,5 km

J3  Okruh: Jansky vrch - Sv. Antonin (Javornik - Kravéak) - 4,5 km

J4  Nad Travnou - Hraniéni potok - Sv. Antonin - Certovy kazatelny - Zalesi - Nad pramenem - Celnice (rest.) - 21 km
J5  Navaznost na trasu J4 - Cerny kout - 3 km

Déka trasy: 10,5 km
Prevyseni: 112m
© Kladky Y
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Protivanoveky okrulh Okrulh Malé Hradisko

V obci Protivanov pred sokolovnou zacina 11,5 kilometrli dlouhy Na Prostéjovsku u Starého Hradiska najdete zacatek i konec ly-
okruh. Vede po méné frekventované obecni komunikaci a poté po Zarské bézecké trasy o délce 9 kilometrd. Nastup na ni je z naucné
obecni a polni cesté smérem na Malé Hradisko. stezky Staré Hradisko nebo ve stfedu obce u obou vychozich bodl
Zpatecni cesta se vine smérem k Protivanovskému mlynu a po jsou instalovany informacni tabule. Ceka vas z poétku celkem
obecni cesté zpét do Protivanova. Poté pokracuje k Bukové, kolem nenaroéna trasa, se stoupanim v misté napojeni na Protivanovsky
=P 4 2 o 7 vodarny dale do lesa. Trasa vas zavede po lesnich cestach a loukach okruh. Zajimavosti na trase:
@Z@(c'lk-(ra r'rtlr(farlrt pres osadu Skalné Hut zpét do Protivanova. kaple Panny Marie RiiZzencové
S 2 ] 4 Zajimavosti na trase: zvonice v ¢asti Skiivankov
Slk-ﬁ (aT@aﬂ HﬂUh@@[kW meteorologicka stanice tzv. vétrny mlyn v Brance
Skalky (nejvy$si bod Drahanské vrchoviny, 734 mn. m.) pamatkové chranény drevény domek se Sindelovou stfechou
Ski areal Hlubocky se nachazi asi 10 kilometr(i od metropole Hané
a pro svoji dostupnost patfi mezi vyhledavana stfediska zejména Délka trasy: 12 km Délka trasy: 9 km
pro rodiny s détmi. Kromé lyZovéni &i snowboardingu je zde k dispo- PFevySeni trasy: 91 m PrevySeni: 144 m
zici jedna upravovana béZecka trasa o délce 3 kilometry s prevy- dshtady g~ B, i }
enim 15 metri. Jeji zacatek i konec je v horni Gasti aredlu. o ‘;\ ~NNTE e
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