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pravé drzite v rukou pfilohu mési¢niku Olomoucky kraj vénovanou lazenstvi. Jsem rad,
Ze pravé nas region se muiize pysnit tolika jedineénymi zafizenimi.

Rozvoj tohoto oboru je zpravidla podminén kombinaci vhodnych pfirodnich podminek
a Sikovnosti lidi, ktefi jich uméli vyuzit. Nékteré lazné maji tctyhodnou tradici, jiné
vznikly az v minulém stoleti. Také plati, Ze nebyt snahy pokracovatelu, fada zafizeni by
zanikla, protoZe udrzet je vdnesnich podminkach v provozu neniviibec jednoduché.

pozici nez dnes. Ocekavame, ze kvlli pfistupu statu bude mit stale méné obcant Sanci
dosahnout na Iéebny pobyt hrazeny ze zdravotniho pojisténi. Pred laznémi proto stoji
vyzva pokusit se ziskat co nejvice klientli mimo tento systém. Bude to pro né nepochybné
slozité, proto se jim Olomoucky kraj bude snazit i nadale pomahat propagaci
azapojenim do projektt cestovniho ruchu.

Martin Tesafik
hejtman Olomouckého kraje

Lazné lezi nedaleko mésta Hrani-

ce. K |écbé vyuzivaji mineralni

vodu s vysokym obsahem oxidu

uhlicitého. Ten se vstiebava pres kUzi do krevniho obéhu a je vyte¢nym prirodnim
prostfedkem pro snizovani krevniho tlaku. Specialisté v laznich Teplice nad Beévou
pomahaji pacientum nejen s rehabilitaci po narocnych operacich srdce, ale také
s osvojenim si spravnych navykl zdravého Zzivotniho stylu. Kromé klasické |éCby posky-
tuji pro Sirokou verejnost Iécebné-relaxaéni pobyty, koupele, zabaly, masaze, nové
ajurvédskeé a thajské olejové masaze. RUzné druhy procedur Ize zakoupit i jako darek
pro své blizké.
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Lazné Slatinice lezi v obci Slatinice, situované na Upati Malého Kosife. Jsou specialisty
na Iééb-a chronickych nemoci pohybového Ustroji, bolesti zad, patere a koubu. LéCebné
procedury jsou dale zameéreny na pooperacni stavy, nemoci z povolani a télesnou

dvahu. Zakladem lazenské Iécby jsou sirovodikové koupele o teploté 35-38°C,
ﬁznivé pusobi také na nékteré kozni nemoci. K IéEbnym proceduram patfi mimo
koupeli také plynové injekce, rehabilitacni cviceni, koupele perlickové, masaze, IéCebné
cviceni v bazénu, plynové koupele, bahenni zabaly, podvodni masaze, parafinové
zabaly, vifiva lazen, elektrolééba, oxygenoterapie ¢i magnetoterapie.

Lazné zamérené na pohybové Ustroji - Skalka lezi asi 12 km
od Prostéjova a jsou znamé svymi €tyrmi mineralnimi prameny

s unikéatnim slozenim. Obsazeny sylvin nemohou nabidnout 7z4dné Geské lazné. Voda

z mineralnich prament se vyuziva k pitnym kdram a je hlavni soucasti vSech vodoléceb-
nych procedur, které napomahaiji pfi [€Cbé pohybového Ustroji a chorob revmatického
charakteru. Zejména |éCby onemocnéni na degenerativnim zakladé - artrozy, dale

k 168b& vysokého krevniho tlaku, zanétlivych onemocnéni pridusek, prekyseleni zalu-
; decnlch stav, pfi zanétech a viedové chorobé Zaludku a dvanacterniku, zanétlivém

onemocnenl tlustého streva, zanétech ledvin a pfi tvorbé mocového pisku a kamink.

Lazné Skalka, Skalka 81, 798 24 Pivin
Telefon: +420 582 384 168, www.lazneskalka.cz
49°24'11.383"N, 17°10'21.046"E

malni Iézn*elké Losiny patfi mezi nejstarsi a nejznaméjsi moravské lazné s dlouho-
letou tradici. Maji véhlas jak pro Iécebné vysledky a jedine¢né sirné termalni prameny,
tak pro svou prijemnou polohu v podhfi Hrubého Jeseniku.
LéGivé termalni prameny, jejichz teplota se pohybuje okolo 36°C, maji blahodarné
Ucinky na pohybovy aparat, nervovou soustavu, respiracni, kozni a obéhové nemoci.
Zakladni lécebnou procedurou jsou koupele

termalni vodé, ktera pfispiva k relaxaci
svalstva Ci k ohebnosti kloubl. Lazenska lécba
je uréﬁa détem i dospélym.
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5 Lazne Bochor

ejich historie saha do druhé poloviny 14. stoleti, lazné
tak patii k nejstarSim lazenskym mistim na Moravé.
Diky slozZeni sirnato-Zelezitého Ié¢ebného pramene se
jim prezdiva Moravské Piestany. K dispozici jsou kou-

ele, zabaly a zdravotni maséaz. Ulevu zde najdou lidé
&)nemocnénim kloubU a pohybového Ustroji, pacienti
s revmatickym onemocnénim, ale také s nemocemi
Zaludku. Priznivé pUsobi i na klientky s gynekologic-
kymi potizemi.

-

Lazné lezi v malebném podhfi Jesenikd nedaleko
Sumperka a poskytuji moderni lazefiskou pédi,

loZzenou na nejnovejSich I€karskych poznatcich. Jsou orientovany jak na dospélé, tak
na de%:ké pacienty. U déti se zaméruji zejména na IéCbu obezity, dychacich cest, ledvin
a mocovych cest a na Iécbu pohybového aparatu. U dospélych nabidka zahrnuje celou
Skalu procedur, prispivajici predevsim k I6Cbé pohybového aparatu.
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1 Priessnitzovy leeebné lazne
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9 Sanatorium Edel

Uri Jeseniku. Je soukromou détskou Iécebnou
ializuje se na IéCbu opakovanych a chronic-
é pacienty v&éku od 2 do 15-ti let, po doho-
t. LECba se opira predevsim o klimatoterapii,
2ni a otuzovani. Kazdy pacient absolvuje na
alistou ORL. Cistota ovzdusi je nepretrzité
mi v arealu IéCebny.
ocni vyluky.

Lazné Dolni Lipova,
790 61 Lipova-lazné 248
www.lazne.cz

50°13'41.153"N, 17°8'44.167"E

1
Sanatorium Edel, Lazenska 491, 793 76
Telefon: +420 584 425 327-8, www.spele
50°15'7.711"N, 17°23'27.088"E |
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@ Relaxac¢ni centrum Adam

u Dluhonska 41, 750 02 Prerov

Telefon: +420 581 225 522, www.adam-pr.cz
49°27'18.633"N, 17°26'24.825"E

. m Solna jeskyné Saltika
N D Lazensky diim Praha, Lazné Teplice nad Becvou, 753 21 Teplice nad Becvou
\ Telefon: +420 581 687 005, www.saltika.cz
‘ 49°32'9.931"N, 17°44'30.197"E (parkovisté v laznich)

n ‘T\rklad nemoci dychacich cest (astma, infekce, bron
gie, zal |ch “dutin, zanéty hornich a dolnlghldychdow
N jty' "prIF}aJICI nemoci z nachlazeni e ch'ﬂpké revmato
snizena unkce. stltnq Z1azy, nemocn}r'za"szacm'h
W&ty tlustého stiev Rhtar zaludku) srdecn

) \g{, . @ Solna jeskyné Solana

: 8. kvétna 519/11, 772 00 Olomouc
Telefon: +420 585 204 290, www.solana.cz
49°35'44.253"N, 17°14'56.361"E

Solna jeskyné Solvita

Lazensky dim Douche, ul. Priessnitzova ¢p. 15/299, 790 03 Jesenik
Telefon: +420 584 452 579, www. solv@ cz

50°14'25.638"N, 17°11' 13;632"E

N @ Solna jeskyné Sumperk ; - ;
Pod Senovou 44 a, 787 01 gun}pﬁﬂ&:x ]

Telefon: +420 583 283 316 WWW. wellyrelax cz/solna-jeskyne
49°58'25.652"N, 16°57' 16 261"E

@ Relax Centrum Libina 14k ',-:,_';, y '

" Libina 27, 788 05 Libina . - .
_Telefon: +420 583 233 306, WWw,sbIneJeskyne info/relax-centrum-libina/
149°52'32.073'N, 17° 5'5.024'E v

SOIna jeskyné Janskeho | N 2 o

_ Janskeno 463/24, 779 00 Olomouc "+ ' > 2.
" Telefon: +420 733 517 800, www.solnajeskynejanskeho.cz 7 ‘
49°34'43.144"N, 17°14'34.947"E

,"Solné jeskyné Prostéjov e
" Budovcova 16, 796 01 Prost&jov | W

~ Telefon: +420 582 333 372, 602 520 512, www. solnajeskyne pv.cz/index.php
- 49° '28'38.859"N, 17°7'6.989"E d
Solna jeskyné Zabieh
G Kfizkovského 961/2, 789 01 Zabieh
Telefon: +420 583 416 381
49°52'42.459"N, 16°52'44.860"E

Mapa, foto a texty: Machovsky mapy s.r.0., www.machovsky.cz
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HEIN felektro

ZALOZENO 1991

Spoleénost HEINZ-ELEKTRO s.r.0. byla zaloZena v roce 1991. Od té doby pracovnici firmy
provedli velké mnoZstvi zakazek v elektrotechnickém oboru. Jsme schopni realizovat

veskeré zakazky v téchto oblastech:

® Montaze a revize vyhrazenych elektrickych
zafizeni.

® MontaZe, opravy a rekonstrukce chladicich
zafizeni a tepelnych cerpadel.

® MontaZe topnych kabell, rohoZi a ostatnich
druhi elektrického vytapéni.

® MontaZe a revize hromosvodu.

® MontdZe osvétlovacich soustav véetné
akreditovaného méfeni um. osvétleni.

® Montaze centralnich vysavaci.
® Méfeniaregulace.
® MontaZe systémi fizeného vétrani rekuperaci.

® Montaze slaboproudych rozvodl (strukturo-
vana kabeldz, EZS, EPS, kamerové systémy,
pfistupové systémy, domaci telefony, video-
telefony, anténni rozvody, domaci audio)

® Projekéni éinnost, inZenyrska éinnost a navrhy
osvétleni.

® Inteligentni elektroinstalace.

® Spolupracujeme s firmami v ostatnich
stavebnich odvétvich, jsme schopni dodat dilo
na klié.

@ Svételny audit.

® Specializace na LED osvétleni.

Poruchova sluzba nonstop

602 609 609

@ Tiskama FGP (Olomouc)

® Tiskarna Novotisk (Qlomouc)

® Rezidenéni byty Hejéin 45 b. j. (Olomouc)

@ Bytovy komplex Kaplicka 145 b. j. (Olomouc)
#® Rekonstrukce kina Centrum (Bruntal)

@ Kimberly Clark — hala €. 1, 2 a 3 (Litovel)

@ Poliklinika Olomouc

@ Katedrala sv. Vaclava (Olomouc)
® Kulturni dim Lostice (Lostice)

@ SPEA (Olomouc)

® Hala PSO (Prerov)

® Statnf hrad Bouzov (Bouzov)

www.heinz-elektro.cz

Vadéli jste?

Life's Good

L]
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LED BULB LED CANDLE

LED MR16

Spoleénost HEINZ - ELEKTRO s.r.o. vyhradni zastoupeni v Ceské Republice pro osvétlovaci techniku LG

LED (z anglického Light-Emitting Diode
- dioda emitujici svétlo) je elektronicka
polovodiéova soucastka obsahujici pfe-
chod P-N.

Marozdil od klasickych diod, LED
vyzafuje viditelné svétlo, infra pfipadné
UV v Gzkém spektru barev a pouZiva se
v Siroké Fadé aplikaci.

Na svété neexistuje jina technologie,
ktera by cca 85% energie pfeménila na
svétio.

Nick Holonyak Jr. (narozen 1928) na
University of Illinois at Urbana-
Champaign wvyvinul prvni praktickou
LED s viditelnym spektrem v roce 1962

LED technologie v osvétleni, oproti jinym technologiim, pfinasi
hned nékolik vyznamnych faktord:

® Gspora elektrické energie na sviceni o 60% a2 90%

@ Gspora finanénich prostfedkd na sviceni

P velmi dlouha Zivotnost

@ produkty neobsahuji #4dné nebezpeéné latky jako je rtuf,
olovo, ...

M pfi sviceni nedochazi k vyzafovani IR ani UR zafeni

® nejsou nachylné na rozbiti

M jsou opravitelné

Pk dispozici okamzité plnd svitivost - bez postupného
nabihani

Svitidla a zdroje LED jsou nase svétlo budoucnosti

www.lg-gl.cz

Dplni Novosadska 5&1/72, Olomouc 779 00
ICO: 268 56 841, DIC: CZ 268 56 841
bankovni spojeni: CS a.s. 181 357 9309/0800

tel.: 585 414 277-8, fax: 585 416 299
www.heinz-elektro.cz
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