
Olomoucký kraj

NENECHTE SE
PODVÉST

komplexní preventivní program pro seniory

Prezentace díl ího projektu Programu prevence kriminality Olomouckého
kraje, který se uskute nil v roce 2006 a byl podpo en státní ú elovou dotací
Programu prevence kriminality na místní úrovni – Partnerství 2006
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                                                                                  Olomoucký kraj

Základní informace:

Realizátor: Olomoucký kraj
Statutární zástupce: RNDr. Ivan Kosatík, hejtman
Mana er prevence kriminality Olomouckého kraje: Michal Polá ek

Cíl projektu: Komplexním souborem preventivních opat ení poskytnout
cílové skupin  takové slu by, které mohou pomoci sní it
tragické následky páchané kriminality v domácím prost edí
senior

Cílová skupina: Ob ané pobírající starobní d chod u eské po ty s.p.,
pracovníci agentur domácí o et ovatelské a pe ovatelské
pé e

asový harmonogram: ervenec a  prosinec 2006
Celkové náklady projektu:  1.133.000,- K  (z toho 843.000,- K  státní dotace a

290.000,- K  Olomoucký kraj)

Vybrané demografické a socioekonomické ukazatele:

Rozloha kraje: 5 267 km²
Po et obyvatel: 639 346 (k 30.9.2005)

z toho 121 479 osob pobírajících starobní d chod, tj. 19%
z celkového po tu obyvatel (k 31.12.2004)

Hustota osídlení: 121,4 obyvatel na km²
Po et m st a obcí: 397 (z toho 27 se statutem m sta)

z toho Preventivn  informa ní skupina Policie R sídlí v 5
stech, m stská/obecní policie v 16 m stech/obcích, tj. 4%

z celkového po tu m st a obcí na území kraje

Olomoucký kraj se rozprostírá na severozápad  Moravy. Sousedí s kraji Pardubickým,
Jihomoravským, Zlínským a Moravskoslezským. Na severu má ze v ech okres  v R
nejdel í státní hranici s Polskem - 101,4 km. Spole  se Zlínským krajem vytvá í region na
úrovni NUTS 2 - St ední Morava.

Olomoucký kraj je tvo en 5 okresy (Jeseník, Olomouc, Prost jov, P erov a umperk). Ve
ech m stech ije celkem 58 % obyvatel Olomouckého kraje. Je zde 13 obcí s roz enou
sobností  a 19 obcí s pov enými obecními ú ady.

Bezpe nostní situace:

Olomoucký kraj zastává 9. místo v po adí kraj  z hlediska kriminality vy ích územních
samosprávných celk . V po adí zatí enosti okres  kraje na 10.000 obyvatel je nejzatí en í
okres Olomouc, dále následuje P erov, Jeseník, Prost jov a umperk. P sobící
kriminogenní faktory jsou dány nejen charakteristikou kraje, ale i jeho st ední velikostí
a polohou v rámci eské republiky. Minimáln  je v základních p inách zohled ováno
len ní na severní hornatou ást s koncentrací rozsáhlých rekrea ních oblastí, p íhrani ní

polohou a ji ní ástí tvo enou rovinatou Hanou s umíst ním t í hust  usídlených m st.
Nejzáva ím problémem se z hlediska kriminality jeví zejména majetková trestná innost
– kráde e vloupáním a kráde e prosté.
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                                                                                  Olomoucký kraj

Podíl jednotlivých kraj
na zji né kriminalit  v R v roce 2005
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Zdroj: Policie R

Projektový nám t:

Ka dý star í lov k je v dne ní spole nosti obklopen celou adou nástrah a rizik, které
s sebou p iná í nejen vy í v k, ale i nové trendy moderní doby. V n kterých p ípadech se

e jednat o podvodné zlod je, kte í pod záminkou, e jsou pracovníky r zných servisních
organizací (energetiky, vodáren, plynáren), p li vrátit p eplatek za energii, zapsat stav
elektrom ru, nebo nabídnout luxusní zbo í ke koupi, nakonec seniora p inejmen ím
okradou. Jindy se m e jednat o násilné a neadekvátní chování ze strany toho lov ka,
kterému senior d uje, i je na n m zcela závislý. Jeho vlastní sní ená motorika, pam ,
zrak a dal í nezbytné funkce mohou být p inou dal ích a dal ích selhání i zvý ené
úrazovosti.
Cílem tohoto preventivního projektu byla snaha zprost edkovat cílové skupin  soubor
preventivních opat ení, které mohou pomoci sní it nejzáva í rizika spojená s pobytem
seniora v jeho p irozeném domácím prost edí.
V návaznosti na specifika této cílové skupiny byly sou asn  formou vzd lávacího modulu
pod názvem „Malý pr vodce domácím bezpe ím“ p edány praktické návody a postupy
pracovník m domácí o et ovatelské a pe ovatelské pé e, se zam ením na vyu ívání
pravidel a zásad bezpe ného chování seniora v jeho p irozeném domácím prost edí.
Pracovníci byli vybaveni znalostmi, jak p edat svému klientu základní pravidla bezpe ného
chování, jak takového klienta motivovat, provázet a zvy ovat jeho bezpe í p ed kriminalitou,
úrazovostí a dal ími b nými riziky pobytu ve své domácnosti.

Clic
k t

o buy N
OW!

PDF-XCHANGE

w
ww.docu-track.com Clic

k t
o buy N

OW!
PDF-XCHANGE

w
ww.docu-track.com

http://www.docu-track.com/index.php?page=38
http://www.docu-track.com/index.php?page=38


4

                                                                                  Olomoucký kraj

Popis pr hu realizace:

1. etapa – Balí ek preventivních opat ení
V m síci listopadu roku 2006 obdr el ka dý ob an Olomouckého kraje (cca 120.000 lidí),
který pobírá starobní d chod u eské po ty s.p. spole  s výplatou d chodu balí ek
preventivních opat ení Programu prevence kriminality Olomouckého kraje.
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                                                                                  Olomoucký kraj

Obsahem balí ku byl kontrolní list domácího bezpe í seniora tzv. „checklist“, který
konkrétními dotazy vybízel star ího ob ana zamyslet se nad nebezpe ími a riziky ve své
domácnosti. Prost ednictvím kladených otázek si mohl senior zhodnotit místnosti své
domácnosti z pohledu p ípadných rizik. Domácnost byla sledována nejen v oblastech
spojených s hrozbami majetkové kriminality, rizik a zneu ívání seniora, ale i hrozbami úraz ,
protipo ární ochrany a dal ích. V samotném záv ru byl vý tem praktických kontakt
a krizových linek doporu en, pro p ípad pot eby, seznam telefonních kontakt  a webových
stránek, kde se m e senior obrátit o pomoc.
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                                                                   Olomoucký kraj

Dále byla distribuována praktická informativní magnetka (viz. titulní strana), která m e svou
grafikou „odívat“ ledni ku, nebo kteroukoli kovovou plochu v domácnosti. Vycházíme
z p edpokladu, e je star í lov k zapomn tlivý a je nucen si více psát poznámky a vzkazy.
Forma dekorativní magnetky se jeví jako funk ní a sou asn  výchovný prvek obohacující
domácnost seniora. Preventivní slogan na magnetce, která sou asn  poslou í p i p ipevn ní
odkazu, poznámky apod., je p i stálém pou ívání (vícekrát denn ) v pam ti upev ován.
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                                                                                  Olomoucký kraj

2. etapa – Vzd lávací modul pro pracovníky domácí o et ovatelské a pe ovatelské
pé e
V m sících íjen a  listopad roku 2006, opakovan  prob hl ve spolupráci s Vy í odbornou
kolou sociální Caritas v Olomouci, jednodenní výcvikový seminá  seznamující s praktickými

pravidly a prezentovanými výukovými modely bezpe ného jednání. Vzd lávání bylo
koncipováno do dvou samostatných okruh , které byly tématicky rozd leny podle charakteru
inností vy ího managementu a terénních pracovník .

Obsahem p edná ek, ze kterých následn  vznikl sborník p ísp vk , bylo seznámit ú astníky
nejen s p íb hem p ítomné okradené seniorky, bezpe nostními zvlá tnostmi osoby se
zdravotním posti ením, ale i odbornými vstupy p edná ejících na téma jak pomoci ob tem
trestné innosti, bezpe ný domov, trestná innost páchaná na seniorech, jak psát záv
a dal í.
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                                                                                  Olomoucký kraj

3. etapa – osv ta
V m síci prosinec roku 2006 byly vyti ny plakáty na téma rizika a nebezpe í senior , které
vybízejí ve ejnost k pomoci a spolupráci p i ení p ípad  páchané kriminality na seniorech.
Materiál byl distribuován na obecní ú ady, policie, domovy d chodc  a dal í ve ejné
instituce.
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                                                                                  Olomoucký kraj

Zhodnocení:

Finan ní rozvaha projektu byla spln na. Vý e výdaj  dosahovaly p edem stanovených
hranic projektového zám ru.

V m síci ervnu roku 2006, kdy byla vybrána odpovídající designová agentura, byla
zahájena p íprava obsahové nápln  balí . Balí ek m l obsahovat informativní magnetku
a kontrolní list domácího bezpe í seniora. V pom rn  nejdel ím asovém úseku byla
up es ována grafická podoba magnetky. Její vzhled m l uvedenou cílovou skupinu vhodn
oslovit a upoutat. P edloha kontrolního listu, která byla ji  v dob  p íprav projektu
konstruk  známa, byla dola ována do kone ných podob a detail  (viz.str. 5).

Rizikovým prvkem, který se v pr hu realizace projektu projevil, a do jisté míry ovlivnil jeho
dal í pr h, byl asový posun spojený s p ípravou velkého mno ství balí .

Ve snaze p ipravit ve ejnost a zejména p íjemce starobních d chod  na distribuci balí ,
byl v t sné spojitosti p ed zahájením projektu celý preventivní zám r medializován. Smyslem
této prezentace projektu bylo p ipravit seniory na dopl kové slu by p i výplat  d chod .

Vlastní distribuce, jak bylo pr  monitorováno, probíhala pom rn  zda ile. Ve vybraných
lokalitách byly balí ky doru ovány klient m a  do domu, na jiných místech Olomouckého
kraje p ímo u p epá ek eské po ty s.p.

Po bezpe nostní stránce lze efektivitu celého projektu hodnotit a  s odstupem asu. P esto
ji  nyní je mo né jasn  deklarovat, e do lo k irokému zviditeln ní prevence kriminality na
krajské úrovni. Pot ebné bezpe nostní informace se dostaly do 120 000 domácností na
území Olomouckého kraje a mohly oslovit p íjemce starobních d chod  a jejich rodinné

íslu níky.

Politickou reprezentací Olomouckého kraje, odborníky z oblasti prevence kriminality
a v neposlední ad  i ob any Olomouckého kraje, byla realizace uvedeného preventivního
projektu vnímána pozitivn  a s podporou.
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Projekt „Nenechte se podvést“ nelze kopírovat, p ená et, zobrazovat, p evád t
nebo aplikovat v jakékoli podob  bez p edchozího výslovného písemného svolení

realizátora.

© Olomoucký kraj, Jeremenkova 40a, 779 11 Olomouc, 2007
www.kr-olomoucky.cz

Zpracoval:
Michal Polá ek

mana er prevence kriminality Olomouckého kraje
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