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1. Uvod a schvaleni programu zasedani

Zasedani Vyboru pro zdravotnictvi Zastupitelstva Olomouckého kraje (dale také jen
,zdravotni vybor“) zahajil doc. J. Vomacka, ktery pfivital MUDr. Zdenku Polzerovou,
MBA, feditelku Odborného lIé€ebného ustavu Paseka, pfispévkové organizace, a Ing.
Véru Hanackovou, naméstkyni feditelky Odborného Ié€ebného ustavu neurologicko-
geriatrického Moravsky Beroun, pfispévkove organizace.

Doc. J. Vomacka se dotazal Clent zdravotniho vyboru, zda ma nekdo pfipominky
k navrhu programu. Clenové zdravotniho vyboru pfipominky nevznesili.

Zdravotni vybor usnesenim schvalil program dnesniho zasedani.

2. Kontrola plnéni usneseni a zapisu z minulého zasedani

Byla provedena kontrola plnéni usneseni a ukoll z minulého zasedani zdravotniho
vyboru.

3. Seznameni s aktualnimi usnesenimi Rady a Zastupitelstva Olomouckého
kraje v oblasti zdravotnictvi

Byla kratce prezentovana usneseni Rady a Zastupitelstva Olomouckého kraje od
minulého zasedani zdravotniho vyboru.

Zdravotni vybor usnesenim vzal na védomi aktualni usneseni Rady a Zastupitelstva
Olomouckého kraje v oblasti zdravotnictvi.

4. Problematika odbornych lééebnych ustavli zfizovanych Olomouckym
krajem

Doc. J. Vomacka pozadal MUDr. Z. Polzerovou, aby seznamila pfitomne
s problematikou Odborného lé¢ebného tstavu Paseka (OLU Paseka).

MUDr. Z. Polzerova uvedla svdj projev sdélenim, z2e OLU Paseka zahajil svou
ginnost v roce 1915, od t& doby méa lé&ebna péce v OLU nepierusenou kontinuitu.
Do roku 1964 Slo v IéCebné prevazné o l1éCbu tuberkuldzy, od roku 1964 se spektrum
péce rozSifovalo o dalSi odbornosti.

Ztizovatelem OLU Paseka je od 1. 1. 2003 Olomoucky kraj. V sougasnosti ma OLU
Paseka 344 l0zek, ztoho 60 nalezi plicni lécebné, 135 léCebné dlouhodobé
nemocnych, 133 lUzek je rehabilitacnich, 16 lUzek je pro socialni hospitalizace.

Pfi poskytovani nasledné IUzkové péce je zejména dullezité zajistit kontinuitu
s poskytovanim nemocnicni péce. Pokud dojde k prodlevé mezi poskytovanim péce
v nemocnici a OLU, negativné se to projevuje na stavu pacienta a i pocateéni péce

viv s

OLU Paseka poskytuje také pééi ambulantni, a to ambulance plicni (pneumologie a
ftizeologie), chirurgicka, rehabilitaCni, neurologicka a praktického Iékafe. Ambulance
chirurgie se zabyva mj. napf. komplikacemi v jizvach, dekubity atd. V ramci OLU je
provozovana také laboratof, a to jak v Pasece, tak v UniCové. Jedna se o laboratof
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biochemickou a hematologickou, ktera poskytuje sluzby i praktickym a odbornym
lékafim na Unicovsku. OLU provozuje také radiodiagnostiku.

V Ié8ebné dlouhodob& nemocnych je 1é8eno 1100 — 1200 pacientd roéné. Cekaci
doba se zkratila z 37 dnu v roce 2001 na 5,2 dnu v roce 2009. Obloznost €ini pres
90 %. Pacienty na pfijeti doporucuji jak nemocnice, tak prakticti Iékafi.

Soucasny trend je prekladat pacienty z nemocnic co nejdfive po operacich, coz vede
k tomu, Ze péce je komplikovanéjSi a drazsi, jsou Castéji nutna konzilia, jsou potfeba
drazSi medikamenty, pacienti jsou dopravovani Castéji zpét na nové zakroky
v nemocnicich. Klesa vékovy primér pacientd (zejm. po autohavariich nebo
traumatologickych vykonech). PéCe je zaméfena mj. na zlepSeni hybnosti a nacvik
sebeobsluhy.

Lécebna tuberkuldzy a respiranich nemoci je tvofena dvéma lizkovymi oddélenimi,
na kterych je 1é€eno 660 pacientd ro¢né. Primérna oSetfovaci doba ¢ini 33 dna.
V posledni dobé se zvySuje polet pacientl s tuberkul6zou. Pacienti jsou nejen
z Olomouckého kraje, ale i zpfilehlych oblastni Zlinského kraje a
Moravskoslezského kraje, nemala ¢ast pacientl jsou cizinci nebo bezdomovci.
LéCebna je umisténa v prostorech, které vyzaduji rekonstrukce.

Rehabilitace je tvofena tfemi oddélenimi. Primérna délka oSetfovani se pohybuje
kolem 6 tydnu. Péce je poskytovana zejména pacientim po operaci velkych kloubu
(kyCelni, kolenni). Pé&e v nemocnicich se zkracuje, pravidelné trva 6 dnu a pacient je
prekladan do OLU.

Na rehabilitaci nabizi OLU také dopliikové rehabilitaéni procedury, které nejsou
hrazené zdravotnimi pojistovnami. Pacienti maji moznost vyuzit nadstandardni
pokoje (dvouluzkoveé).

OLU ma dale vyglenéno 16 IGzek na socialni hospitalizace pro ptipady, kdy dojde ke
zlepSeni stavu pacienta, ale nejsou socialni podminky v bydlisti a rodiné, které by
umoznovaly pacienta propustit do domaciho IéCeni. Klienti Cekaji zejm. na umisténi
v domové duchodcl. Luzka jsou vyuZita z 88 %, prumérna doba péce o jednoho
klienta je 160 dni.

Aktualné OLU Paseka Uspésné proSel Setfenim Spojené akreditadni komise CR
a splnil kritéria pro fizeni a kontinualni zvySovani kvality dle narodnich akreditacnich
standardu. OLU patfi mezi ustavy, kde funguje pracovisté bazalni stimulace.

OLU Paseka ma vlastni vodojem, kterym zasobuje i blizké bytové domy.
Provozovani vodojemu a dalsSi Cinnosti zlepsSuji (jako vedlejsi Cinnosti) hospodareni
OLU.

V minulych letech byly realizovany investicni akce, z nichz vyznamné jsou mij.
vybudovani centralni jidelny (dokon¢ena letos) a novych komunikaci vC. cyklostezky.

V soucCasnosti se pfipravuje zahajeni vyroby elektrické energie ve fotovoltaické
elektrarné (energie ziskavana ze slunecniho zareni).

V budoucnu bude potfeba provést piestavbu (resp. nastavbu) budov OLU, ktera je
nutna pro modernizaci a zlepSeni kvality zdravotni péce i ubytovani pacientl. Na tyto
akce neni v sou€asnosti dost finan€nich prostfedku. Akce by vyZzadovala cca 110 mil.
K&, mozné zdroje jsou tzv. $vycarské fondy a dotace z kraje. Vybaveni by hradil OLU
z vlastnich zdroju. Je nutna prestavba plicnich oddéleni a modernizace vodolécby.
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Z nestavebnich investic je potfeba zminit vybaveni centralni jidelny a pradelny,
vybaveni laboratofe a polohovaci postele (jedna ma pofizovaci cenu cca 70 tis. KC).

Obrat OLU ¢inil v lofiském roce 170 mil. K&, z toho 17 mil. KC obdrzel od kraje.
Mzdové naklady tvofi cca 72 mil. K& OLU ma 280 zaméstnancu. Zisk se
v poslednich letech pohybuje ro¢né do 1 mil. K¢.

Doc. J. Vomacka podékoval MUDr. Z. Polzerova a pozadal Ing. V. HanacCkovou o za
predneseni informaci o Odbornem lécebném ustavu neurologicko-geriatrickém
Moravsky Beroun (dale OLU M. Beroun).

Ing. V. Hanagkova uvedla, ze OLU M. Beroun pred 3 lety oslavil 140 let své
existence. Od 1. 1. 2003 je zfizovatelem OLU Olomoucky kraj. V roce 2009 doslo ke
zméné, kdy dlouholety feditel OLU MUDr. Jifi Podivinsky ode$el ze své funkce a byl
ocenén za svou celozivotni praci, a to nejen jako feditel Ustavu. Reditelem byl 21 let.

V poslednich letech obhdjili zaméstnanci OLU kvalitu poskytované péée ziskanim
certifikdtu o udé&leni "Akreditace Spojené akreditacni komise CR", certifikatu
"Garance kvality komplexni péce o klienty s chronickymi a komplikovanymi ranami",
certifikatu "Systematizace a hodnoceni kvality nutricni péce" z akreditovaného
zarizeni Fakultni Thomayerovy nemocnice v Praze, certifikatu "Pracovisté bazalni
stimulace" (jedno z 38 pracovist v CR — 3 v Olomouckém kraji).

OLU M. Beroun mé v soudasnosti 128 liizek v péti oddélenich, zabyva se predevsim
|éCbou dlouhodobé nemocnych pacientd po odeznéni akutniho stadia onemocnéni.

Poskytuje I0zkovou i ambulantni zdravotni péci, l0zkovou zejm. v oborech neurologie
a geriatrie, ambulantni mj. v oborech neurologie, vnitini |ékarstvi, diabetologie,
rehabilitace, v souvislosti s hospitalizaci pacientll je poskytovana konziliarni péce
psychiatricka, dermatologicka, logopedicka. OLU provozuje ambulanci pro
diagnostiku a léébu demenci (zvlasté Alzheimerovy nemoci). OLU mé& také
biochemickou laboratof a provozuje radiodiagnostické pracovisté, které je zaméreno
na RTG vysetfeni hrudnich organd a motorického aparatu.

Nejvétsi ¢ast pacientl jsou zejména pacienti vyZadujici geriatrickou péci, pacienti po
prodélanych cévnich mozkovych pfihodach ¢i jinych onemocnénich mozku, pacienti
s obéhovymi a onkologickymi onemocnénimi. Deset lUzek je vyhrazeno jako
oddéleni dlouhodobé intenzivni oSetfovatelské péfe — DIOP (pfechod mezi
dlouhodobou intenzivni péci a naslednou péci), i z tohoto oddéleni se dafi vracet
pacienty do bézného Zivota.

OLU zajistuje také vzd&lavaci akce a porada kazdoro&né& neurologicko-geriatricky
den.

V roce 2009 bylo pfijato k hospitalizaci 690 pacientu, primérna délka pobytu Cinila 47
dni, obloznost Cinila 75 % - tato Cisla jsou ovlivnéna probihajici rekonstrukci budov
OLU.

Ustav ma& 125 zaméstnanc, primérna mzda je asi o 1000 K¢& nizsi nez v jinych
zdravotnickych zafizenich. OLU poskytuje mj. zaméstnancim ubytovaci sluzby,
protoze Moravsky Beroun je v odlehlejsSi lokalité kraje.

Obrat v roce 2009 Cinil 64 mil. K&, zisk byl cca 100 tis. K&, provozni pfispévek byl ve
vySi 9,5 mil. K&, pfijem od zdravotnich pojiStoven pokryval asi 77 % obratu.
V lorfiském roce doS$lo mj. k narstu naklada na Iéky a zdravotnicky material, a to také

Vv,
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nemocnice se snazi propoustét a prekladat do jinych zdravotnickych zafizeni dfive
nez dosud.

OLU ma urgité potize se ziskavanim zaméstnanct, zejm. Iékafi. ZvySuje se jejich
vékovy pramér, ¢ast je jiz dichodového véku. Ani pfes opakovanou inzerci nabidky
prace se zatim nedafi tento vyvoj zménit.

Dalsim problémem OLU je, Ze pokoje pacientd nemaji své vlastni socialni zafizeni
(ale spole€né na chodbé). Stava se, Ze plvodni zajem rodiny o umisténi jejich
blizkého v OLU zmizi, kdyz zjisti informaci o neexistenci socialnich zafizeni
v pokojich. Vybudovani téchto zafizeni je planovano, dojde tim vSak k ubytku
prostoru. Proto dochazi v souCasné dobé k pFfesunu mistnosti pro personal do
podKrovi.

V lonském roce byla vybudovana pfistavba s evakuacnim schodistém.

Planuje se vystavba tfetiho pavilonu ustavu pro nemocné Alzheimerovou nemoci. Na
tento zamér je zpracovana studie a Ceka se, zda se podafi ziskat finan¢ni prostfedky
z regionalniho operacniho programu.

DalSi plany rozvoje jsou zaméfeny na zlepSeni vybaveni zdravotnické i technicko-
hospodarské Casti. Jedna se mj. o pofizeni modernich polohovacich I0zek, dale by
mél byt vybudovan nahradni zdroj el. energie atd. OLU také aktivné usiluje o
vzdélavani svych zaméstnancu.

Doc. J. Vomacka podékoval za prezentaci OLU M. Beroun a vyzval pfitomné, zda
maji dotazy k problematice odbornych lécebnych ustavi. Sam se zeptal na délku
oSetfovaci doby, ktera je delSi nez u jinych lizkovych zafizeni. MUDr. Z. Polzerova
uvedla, ze bézna primérna oSetfovaci doba v jejich ustavu je 33 dnd, ale napf. u
pacientd s cévni mozkovou pfihodou je delSi, pfed€asné propousténi z ustavni péce
znamena vys8i riziko navratu pacientl. Délka je ovlivnéna typem zdravotni péce,
resp. léCenymi diagnézami.

Pan J. Nerusil se dotazal, jakym zpusobem jsou financovana socialni lizka. MUDr.
Z. Polzerova odpovédéla, Ze CasteCné z dotace Ministerstva prace a socialnich véci,
dale je platba od pacienta (230 K¢, pfitom zakonny limit je do 300 Kc), dale
z pfispévku na péci. OLU také poskytuje pacientim na dotéenych lizkach nékteré
vykony zdravotni péce, takze Castecné jsou i platby od zdravotnich pojisStoven, které
v8ak maji snahu, aby bylo minimalizovano vykazovani této zdravotni péce.

Doc. J. Vomacka se zajimal, zda pocet lizek DIOP je zvlast, nebo je zapocitan
v celkovém uvedeném poctu luzek. Ing. V. Hanackova uvedla, Ze l0Zka byla
vy€lenéna z luzkového fondu. Problémem je mj. pfesné urCeni, jakym pacientlim ma
byt poskytovana dlouhodoba intenzivni oSetfovatelska péce. Napf. pfi navstéve
Vojenské nemocnice Olomouc, ktera ma lizka vyhrazena pro dlouhodobou intenzivni
pédi — DIP, méli zastupci OLU dojem, Ze pacienti jsou obdobni, jako pacienti na
DIOP v OLU. K tomu se pfidala i MUDr. Z. Polzerova, ktera sdélila, ze v OLU Paseka
jsou obdobni pacienti na bézném oddéleni.

Doc. J. Voméacka se zeptal na délku &ekaci |haty na umisténi v OLU. MUDr.
Z. Polzerova uvedla, Ze tato se zkracuje, v OLU Paseka &ini ted priimérné 5 dni, a to
mj. v navaznosti na zkraceni oSetfovaci doby, primérné je mésitné propusténo a
pfijato 60 pacient(. Ing. V. Hanagkova sdélila, ze v OLU M. Beroun je Ihata primérné
3 dny. P¥i propousténi se stale dodrzuje postup, aby bylo zajisténa péce o pacienta
i v bydlisti a aby o propusténi védél prakticky lékafr.
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Doc. J. Vomacka podékoval za prednesené prezentace obou Ustavl a zeptal se, zda
by MUDr. Z. Polzerova nebo Ing. V. Hanackova chtéli naopak vznést néjaké dotazy
nebo pozadavky vuci kraji.

MUDr. Z. Polzerova a Ing. V. Hanackova se shodly, Ze by bylo velmi pfinosné, kdyby
se zdravotni vybor zasadil o pfisun finanénich prostfedkl — zejména z tzv.
Svycarskych fondu — a dale by bylo dobré rozloZit realizaci investi¢nich akci tak, ze
v jednom roce by byl zhotovovan projekt a az v dalSim roce realizace.

Zdravotni vybor vzal usnesenim na védomi pfednesené informace o OLU.

5. Krajsky plan vyrovnavani prilezitosti pro osoby se zdravotnim postizenim

Doc. J. Vomacka zahadjil projednani aktualizovaného Krajského planu pro
vyrovnavani pfilezitosti pro osoby se zdravotnim postizenim a vyzval tajemnika
vyboru Mgr. P. Hanaka, aby pfiblizil nynéjsi fazi schvalovani zminéného dokumentu.
Mgr. P. Hanak pfipomnél, ze zdravotni vybor se touto otazkou zabyval na svém
zasedani 24. 6. 2009, kdy doporucil urcita opatfeni pro oblast zdravotnictvi
v dot€eném krajském planu. Po dalSim projednani v organech kraje byla doporuceni
zdravotniho vyboru zapracovana.

Mgr. P. Hanak vSak poukazal na to, Zze v navrhu aktualizace dotCeného planu byl
odbor zdravotnictvi Krajského ufadu Olomouckého kraje uveden jako
spoluodpovédny za néktera dalSi nebo nova opatfeni, a to opatfeni 1c) ,,Odstranovat
bariéry v toku informaci, a to jak pomysiné, tak i skuteéné. O aktivitach dostate¢né
informovat vefejnost a poskytovat tak pfiklady dobré praxe.“ a dale opatfeni 4e)
,=Hledat moznosti podpory vzniku a provozu specializovanych dopravnich systémi
pro osoby se snizenou schopnosti pohybu ve vSech regionech kraje (upravena
nekomercni taxisluzba pro pfepravu osob na invalidnich vozicich, pfipadné vyuZivani
stavajicich ,pfevozovych sluzeb®).”.

Za odbor zdravotnictvi krajského ufadu Mgr. P. Hanak navrhl, aby zdravotni vybor
svym usnesenim doporuCil vypusténi odboru zdravotnictvi Krajského uradu
Olomouckého kraje ze seznamu odpovédnych za plnéni pfedmétnych opatfeni. Tato
opatfeni se bud netykaji problematiky zdravotnictvi, nebo jde o duplicitu s jinymi
opatfenimi.

Pan J. NeruSil jeSté poukazal na opatfeni 5b), které ma ukladat povinnost
zverejnovat informace o zaméstnavani osob se zdravotnim postizenim. K tomu vSak
v diskusi zaznélo, Ze jde o opatieni, které se tyka vSech odboru krajského uradu,
v jejichz kompetenci jsou pfispévkové organizace, takze u tohoto opatfeni je zminka
o odboru zdravotnictvi divodna.

Zdravotni vybor svym usnesenim souhlasil s navrhem aktualizace krajského planu
doporucil vypusténi odboru zdravotnictvi Krajského uradu ze seznamu odpovédnych
za plnéni nékterych opatfeni.

6. RuUzné a diskuse

Doc. J. Vomacka sdélil, ze pfisti zasedani zdravotniho vyboru by se mélo konat
22.9. 2010 v 15:00. Pfedbézné je domluveno, Ze by se konalo ve Sdruzenych
zarizenich pro péci o dité v Olomouci, pfispévkové organizaci, a ¢lenové vyboru by
se seznamili s problematikou kojeneckych ustava. Dale by vybor mohl na podzim mit
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na programu jednani tematiku Stfedomoravské nemocnicni a.s. Doc. J. Vomacka se
dotazal, zda maji Clenové vyboru pfipominky, pani V. Kocianova navrhla jako jeden
z bodu jednani vyboru problematiku zdravotni pée na Jesenicku, zejm. lUZkové
péce. Doc. J. Vomacka reagoval s tim, Ze by to jisté bylo zajimaveé a ze pfipadné by
pres tajemnika vyboru mohla pani V. Kocianova navrhnout bliz8i podrobnosti.

7. Zaveér

Doc. J. Vomacka zopakoval, Ze je navrzeno, aby se zasedani vyboru v zafi konalo
ve Sdruzenych zafizenich pro péc¢i o dité v Olomouci, konkrétni informace bude
pfedem zaslana s pozvankou. Doc. J. Vomacka uzavrel dnesni zasedani.

V Olomouci dne 26. 5. 2010

Doc. MUDr. Jaroslav Vomacka, Ph.D., MBA
prfedseda vyboru

Pfilohy:  Pozvanka
Prezencni listina
Usneseni Vyboru pro zdravotnictvi z 26. 5. 2010
Pfehled dosavadnich usneseni Rady a Zastupitelstva Olomouckého kraje
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