m Linka duveéry

Olomouc

pondéli - patek: vikendy a svatky:
16.00 - 6.00 hod. nonstop



585414 600

Linka diivéry je urcena lidem, ktefi
« utrpéli zivotni ztratu

- se citi osameli
« jsou nemocni

- maji rodinné neho partnerské problémy

« pomysli na sebevrazdu
- obavayji se velké zmény ve svém zivoté
« maji strach
« prozivaji tézké zivotni chvile

Linka diivéry Olomouc nabizi:
- anonymitu
« snadnou dostupnost
« emocionalni podporu
« pocit bezpedi
« uvolnéni emoci
- aktivni naslouchani
« pomoc k ziskani nahledu
« provazeni tézkou chvili
« aktivizaci vlastnich schopnosti
« podporu pri hledani reseni situace

’ Socidlni sluzbu telefonicka krizova pomoc poskytuje:
Stredisko socialni prevence Olomouc,
O prispévkova organizace

Stredisko socialni prevence NaVozovce 26, 779 00 Olomouc, 1€ 75004437
Olomouc www.ssp-ol.cz
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