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Uvodni slovo

Uvodni slovo

Mili pedagogové,

jsem moc rad, ze jsme mohli podpofit vydani této metodiky Zaba za nic nemuze, ktera je UZeji zaméfena na uceni o pro-
blematice sucha, jakozto nejvyznamnéjsiho projevu klimatické zmény u nas. Metodika je postavena na uméni kladeni
tzv. dobrych otdzek a nam, stejné jako autorkam, to pfijde velmi vhodné spojeni aktudlniho ucebniho tématu a aktivni
pedagogické formy.

Vydani publikace jsme financovali z prostfedki Operaéniho programu Zivotni prostfedi 2014-2020 (OPZP), pro ktery
je Ministerstvo Zivotniho prostiedi Fidicim orgdnem. Z OPZP je mozné podporovat projekty na zmirnéni dopad zmény
klimatu a proti suchu, jako napt. zadrzovani destové vody v krajiné a obcich, vysadbu stromofradi a remizkd, budovani
a obnovu vodnich prvkd, mokiadU a revitalizace tok (vice informaci naleznete v zadni ¢asti publikace).

Pfeji Vam s novou metodikou pfijemnou praci a budeme radi, pokud nam date zpétnou vazbu, podnéty, popf. poskytne-
te dalsi pfiklady, jak k tématu pFistupujete u Vas na Skole. Véfime, Ze Vam tato metodika pom(zZe s realizaci EVVO, stejné
jako jiné publikace a ekologické vyukové programy, které Ministerstvo Zivotniho prostfedi finan¢né podporuje a které si
mdzete objednat u rGznych stfedisek ekologické vychovy v Ceské republice (vice na www.ekocentra.cz).

Richard Brabec
ministr Zivotniho prostredi
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Uvodem
Vsechno zacalo zidovskou anekdotou o kominicich. Znate ji?
Pfiel za rabinem Goj a Fika:,,Pro¢ jste vy Zidi tak chytfi? Mohl byste mne uit, abych byl také tak chytry?”

,Pro¢ ne,” fekl rabin.,,Na zacatek ti ddm otazku: Vylezou dva kominici z komina. Jeden je ¢isty a druhy $pinavy. Ktery se
pUjde umyt?”

JTen $pinavy, samoziejmé,” vyhrkne rychle Go;j.

Rabin se poskrabe za uchem a fekne:,Kdepak, ten Cisty. Ten Spinavy se podiva na Cistého a myslisi, ze je takeé Cisty. Kdez-
to cisty se podiva na toho Spinavého a mysli si, Ze je taky Spinavy. Proto se pljde umyt ten Cisty."

»Jo tak!” fekne Goj.

,No nic,” pravi rabin, ,pfijd zas zitra!” Druhy den pfijde Goj za rabinen. Rabin se na néj podiva a fekne:,Dam ti otazku:
Vlylezou dva kominici z komina. Jeden je Cisty a druhy $pinavy, ktery se pljde umyt?”

,J0j, to je snadné,” fekne Goj a raduje se, ze zna odpovéd. ,Piece ten Cisty!”

Rabin se smutné usklibne a fekne:,,Kdepak. Ani jeden. Cisty se podiva na sebe a fekne si, jsem ¢isty, nemusim se myt. No
a Spinavy se podiva na cistého a fekne si, kdyz je Cisty on, ja jsem také cisty. Pfijd’ zase zitra."

Treti den zase pfijde Goj za rabinem, aby se ucil. Rabin mu fekne:,Ddm ti jednu otézku: Vylezou dva kominici z komina.
Jeden je Cisty a druhy $pinavy. Ktery se pljde umyt?”

Goj trochu nejisté fekne:,Pfece zadny, protoze Cisty se podiva na sebe a fekne si, jsem Cisty, nemusim se myt. No a Spi-
navy se podiva na Cistého a fekne si, kdyz je Cisty on, ja jsem také Cisty."

Rabin smutné pokyva hlavou a fekne:,Kdepak! Pdjdou se umyt oba. Spinavy se podiva na sebe a vidi, Ze se musi umyt.
No a isty se podivé na Spinavého a mysli si, Ze i on je Spinavy. PFijd zase zitra."

Ctvrty den Goj zase pfijde za rabinem, aby se uil. Rabin fekne: ,Dam ti jednu otazku: Vylezou dva kominici z komina.
Jeden je cisty a druhy Spinavy. Ktery se pdjde umyt?”

Goj bouchne pésti do stolu a fikd: ,Dejte mi uz pokoj s kominiky a za¢néte mne poradné ucit. Jak vdm mam na tuhle
hloupou otazku spravné odpovédét?! Vzdyt to se neda. Kazdy den je to jinak!”

Rabin zavold pétiletého Moritzka: ,Moritzku, pojd sem, dam ti otdzku. Vylezou dva kominici z komina. Jeden je Cisty
a druhy $pinavy. Ktery se pjde umyt?”

Moritzek se podiva rabinovi do oci a fekne: ,Jak mUze z jednoho komina vylézt jeden kominik ¢isty a druhy Spinavy?!
Rabin se podivé na Goje a fekne: ,Vidi3, on to hned vyfesil.

Tahle anekdota velmi dobfe upozoriiuje, Ze smyslem vychovy neni naucit déti papouskovat nau¢ené dovednosti, ale
naucit je premyslet, nebat se zeptat a nebat se zpochybnit autoritu. Jednou z cest, které k tomuto cili vedou, je metoda
,dobrych” otazek.

A pravé s ni se sezndmite v této knizce.

Pouzivani ,dobrych” otdzek podporuje zaky v kreativnim mysleni a pfipravuje je fesit slozité problémy, jako jsou napf.
problémy environmentdlni a mezi nimi na prvnim misté problémy spojené se zménou klimatu a nedostatkem vody.

Environmentalni problémy jsou slozité, multidisciplinarni, a to, co je spravnym fesenim ted a tady, nemusi byt spravnym
feSenim jindy a na jiném misté.
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1.1. O této knizce - komu je urcéena, proc vznikla a co v ni najdete

Tato knizka je urcena tém, ktefi vyucuji zaky zakladni skoly. Kreativnim, responsibilnim ucitelim, pedagogickym pracov-
nikdm, lektorm ci rodi¢tm, jejichz cilem je naucit Zaky tvorivé i kriticky myslet a badat, a ktefi chtéji zakm predstavit
jeden z nejviditelnéjsich environmentalnich dopadd zmény klimatu, sucho.

Knizka pocita s tim, ze pedagog dokaze vybrat z nabidky aktivit a vhodné je pfizplsobit zak(m, které ma pred sebou,
tedy s ohledem na pravé probirané téma, jejich vék, znalosti, zajmy, zkuSenosti se samostatnou pracii okamzité naladéni.

Vyhodou této knizky je, ze ji mlZe pouzivat pedagog i ,nepedagog’, ¢lovék pfirodovédné i humanitné zaméreny. Nam
— autorm - nevadi, Ze lekce budou probihat v rliznych prostfedich rGizné, a Ze jinak budou vypadat i Zdkovska feseni.
Hlavni cil, naucit Zaky kreativné myslet, mize byt dosazen rliznymi zplsoby.

Témata dil¢ich lekci navazuji na Rdmcové vzdélavaci programy, predevsim na prirezové téma Environmentalni vychova,
i na spolecenskou potrebu (fesi velmi naléhavé téma - sucho), kterému se vénuje jak Ministerstvo Zivotniho prostred;,
tak Ministerstvo Skolstvi, mladezZe a télovychovy i Ministerstvo zemédélstvi. S knizkou ovSem neni nutné pracovat jen
v hodinach, ale je mozné ji vyuzivat ve $kolni druzing, na skole v pfirodé nebo v rliznych zdjmovych krouZzcich ¢i doma.

V prvni ¢asti knizky je kratky teoreticky a metodologicky tvod. Ten by mél poslouzit uciteldim ¢i lektorlim, aby se zorien-
tovali v pouzitych metodach a pfistupech. Po ném nasleduji dil¢i lekce. Kazda z nich je ¢lenéna na:

> Motto

> Uvodni pfibéh

> Cile této lekce

> Inspirace k ¢innostem
> ,Dobré” otazky

> Informace pro ucitele
>  Slovni zasoba

> Ukazky z realizace

>  Pouzitd a doporucena literatura

Kazdou z téchto dil¢ich kapitol Ize zménit. Zda se Vam motto pro Vase konkrétni Zdky nezajimavé? Najdéte lepsi! Podobné
s uvodnim pfibéhem. Také klicova slova jsou uvedena pro orientaci, ne jako norma (neni tfeba zaky seznamovat se viemi).

V kapitolkdch oznacenych,Informace pro ucitele” jsme se snazily uvadét hlavnifakta, aby je vyucujici nemusel hledat a zdr-
Zovat se. Zaroven jsme aktivné vyhledaly celou fadu odkazi na on-line zdroje, na kterych Ize problematiku nastudovat do
vétsi hloubky. Néktefi Zaci (Simon z 1. t¥idy a Jakub z 9. tfidy) si informace pro ucitele chtéli precist. Pro¢ ne! | to je mozné.
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Na zahradé jedné z autorek - Katefiny Jancarikové - ropuchy zelené
Ziji a ona z nich ma radost. Rada je pozoruje a snazi se, aby se u ni
mély dobre. Knizka ,Zaba za nic nemiize” vznikla tak trochu i kvdli
nim. Ropucha zelena je v této kniZce modelovym organismem, Zivo-
¢ichem, ktery zastupuje mnohé dalsi Zivocichy, ktefi trpi nebo trpéli
v dusledku predsudki, povér a bachorek, a ktefi také trpi suchem.

Jak vyplyva jiz z Uvodu, nasim cilem je podporovat rozvoj kritického mysleni a badatelskych dovednosti u zaka.

Ve svété kolem nas je ve vseobecném povédomi zazito velké mnozstvi nepravdivych piedstav, nespravnych konceptu.
Napt.:,Jez Spenat, obsahuje velké mnoZstvi Zeleza!” Ale Spenat obsahuje stejné malé mnozZstvi Zeleza jako jiné rostliny.
Udajné tento mytus vznikl opisovanim chybného vysledku (posunutd desetinna ¢arka). Nebo tradovana rada: ,Nesahej
na to ptace, rodice by ho prestali krmit!” Ale ptaci se pfi identifikaci mladéte nefidi ¢ichem, lidsky dotek nevadi. Pokud
ptace nalezneme na zemi, je nejlepsi ho opatrné zvednout a posadit na néjakou zidku nebo vétev, aby bylo mimo dosah
predatord. Nebo, dnes jiz vyvraceny, koncept: ,Atom je nejmensi nedélitelnou slozkou hmoty." V nékterych ucebnicich
piirodopisu stale nalezneme vétu: Veskery zivot na Zemi existuje diky zelenym rostlinam a fotosyntéze.” A to presto, ze
pted vice nez 30 lety byli objeveni hlubokomofsti krouzkovci rodu Riftia, diky symbiotickym bakteriim pfijimajici energii
chemosyntézou (Jancafikova, 2019).

Obr. 1 Simon Slavik - jeden ze tti 2dkd, ktefi prosli vsemi lekcemi a pomohli ndm je vylepsit — tvofi pojmovou mapu na téma sucho.
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Lidska spole¢nost potfebuje jedince, ktefi se neboji zpochybnit i to, co je povazovéno za dané, co je uvedeno ve slovni-
cich, v ucebnicich, na Wikipedii. Navzdory zvyklostem a navzdory porekadlu,Co je psdno, to je ddno.” Takové, ktefi se umi
kriticky podivat na,vieobecné zndmé pravdy” a provérovat je.

Aktivity, které v této kniZzce nabizime, byly na podzim 2019 vyzkou3eny pfi vyuce zakl zakladni Skoly. Vétsina z nich plni zéklad-
ni vzdélavéani formou individudlniho vzdélavaciho programu (tzv. domaciho vzdélavani). Dostali jsme od nich prostrednictvim
jejich vzdélavatell (ucitelek ¢i vyucujicich maminek) velmi dalezitou zpétnou vazbu. Na jejim zakladé jsme lekce upravili do
konecné podoby. Vétsina z nich si zkusila 1-3 lekce. T¥i z nich (Zaci prvni, Ctvrté a devaté tfidy) prosli véemi deseti lekcemi.

Kluci z prvniho stupné nas navedli, Ze je tieba nékteré lekce oZivit o dobrodruzna témata, jako dobyvani hradu nebo o nale-
zeni mumifikovanych lidi v raselinistich. Diky Vojtovi a jeho obrazku ,ukradend voda“ jsme zaradily pfibéh o biblickém krali
Chizkiasovi, ktery de facto vodu velmi podobnym zptsobem ukradl. Devatak Ondiej a zaroven nezdvisle Vojta vodu vztahli
k ndpojlim, které se z vody vyrabéji. Také jsme od nich obdrzely mnozstvi konstruktivni kritiky. Nékolik Gvodnich pfibéht
jsme musely znacné obménit, aby je zaujaly.

Vybrana zakovska reseni jsme se rozhodly v knize publikovat jako ilustraci toho, co pfi procesu uc¢eni mize nastat.

1.2. Metoda kladeni, dobrych” otazek

Metoda ,dobrych” otazek je jednou z moznosti, jak v Zacich podporovat zvidavost, kreativitu, spolupraci a chut se udit.
Metoda vyuziva specificky zplsob otdzek a celkové komunikace.

Obecné jsou otazky déleny do dvou kategorii, na oteviené neboli zjistovaci a uzaviené neboli doplriovaci.

Na uzaviené, resp. doplfiovaci otézky je obvykle jen jedind spravna odpovéd, popt. pfesny pocet nékolika spravnych od-
povédi. Pro spravné zodpovézeni je tieba dobra pamét nebo pfistup ke zdrojim (at jiz k atlasiim a encyklopediim nebo
k elektronickym zdrojiim) a schopnost vyhledavat podle vhodné zadanych klicovych slov. Typickymi pfiklady jsou otaz-
ky:,Jak se jmenuje nejvétsi poust na svété?”, Ve kterém roce byla patentovana kapkova zavlaha?’, ,Kdo objevil pramen
Labe?’,Jaké staty sousedi s Ceskou republikou?” nebo Do kterého more se viéva Labe?” Tyto otdzky nazyvame v této
knizce ,bézné”. Bézné otazky jsou tedy otdzkami uzavienymi, takovymi, na néz Ize odpovédét jednoznacné. Zdmérné
nebo i nezdmérné ovétuji vécné znalosti zéka, tj. Zak na né bud odpovéd znd, nebo ne (Jancarikov4, 2019).

Oteviené (zjistovaci) otdzky vyzaduji, aby Zaci prohloubili své uvazovani a aby predloZili odpovédi, které se neomezi na
odvolani se na fakt nebo memorovéni toho, co fekl ucitel.

"

Urcity typ otevienych (zjistovacich) otdzek nazyvame podle zahrani¢nich autord Sullivana a Lilburn (2010) ,dobrymi
otazkami.

Uvozovky u slova ,dobré” piseme proto, Ze i jiny typ otazek mize byt dobry (ve smyslu, Ze otazky tohoto typu nejsou
Spatné).

~Dobrou” otazkou je myslena oteviena (zjistovaci) otazka, ktera:

provokuje zaky a studenty k premysleni, ¢cinnosti, kreativité a vlastnimu badani,
vyzaduje vic nez jen odvoléni se na znama fakta,
umozni zaklim a studentlim, aby se néco dozvédéli, kdyz na ni hledaji odpovéd,

umoznuje uciteli, aby se dozvédél néco o Zacich z jejich odpovédi.

V ndvaznosti na zahranicni ¢lanky a zkusenosti se na Pedagogické fakulté Univerzity Karlovy jiz nékolik let vénujeme
tvorbé dobrych otazek pro potfeby vyuky matematiky a ptirodnich véd, protoze véfime (na zdkladé vlastnich zkusenosti
i zkusenosti daldich pedagogickych pracovnikd, které zndme z odborné literatury nebo vlastni praxe), Ze tato metoda
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ma velky potencidl. Abychom dobfe vysvétlily vyznam metody dobrych otazek, je tieba si uvédomit, Ze nadmérné po-
uzivani béznych otazek plsobi negativné. V ¢eském Skolstvi jsou bézné otazky ¢asto naduzivany (Jancatikova, Jancarik
a Novotna, 2012).

1.2.1. Rizika naduzivani béznych otazek

Ucitelé pouzivaji bézné otazky k ovérovani znalosti Zaka, tedy pti zkouseni. Pouzivani béznych otazek pfi zkouseni ma
své opodstatnéni — ucitelé potiebuji zndmky. Optimalné by ovsem méli ucitelé zkouset Zéky z uciva pfedem definova-
ného rozsahu a v terminech, které zakiim predem oznami.

Je nevhodné udrZovat Zaky ve stfehu strachem z toho, ze mohou byt vyvolani ke zkouseni kdykoli. Jesté vice je nevhodné
vyvolavat ke zkouseni zaky, ktefi vyrusuji. Oboji totiz plsobi stres a stres je znamy nepfitel u¢eni, predevsim ukladani infor-
maci do dlouhodobé paméti. Plisobi také demotivacné na celkovy postoj k uceni (Janc¢afikova, Jancatik a Novotnd, 2012).

V Ceskych Skolach ucitelé ¢asto kladou bézné otézky i mimo ¢as vyhrazeny zkouseni a ovéfovéni znalosti. Myslime, Ze to
ucitelé délaji hlavné ze zvyku (napodobuji vyukovy styl, ktery sami zazili, kdyz sedéli v lavicich). Néktefi ucitelé si pred
vykladem nové latky navykli zeptat se tfidy na latku, kterou chtéji probirat, béZnou otdzkou, napt. Jaky je podil souse
a vody na Zemi?*, ,Jak klasifikujeme obojzivelniky?*, ,Kde Zije velbloud?” a toto zahéjeni velmi ¢asto nazyvaji ,motivaci”
Samoziejmé, Ze v kazdé tfidé se najdou Zaci, ktefi na Uvodni otdzky znaji sprdvnou odpovéd. Ti dostanou pochvalu. Ale
co ti ostatni? Ti, ktefi maji tteba méné vzdélané rodice. Nebo ti, které prosté jen bavi néco jiného nez pfirodovéda? Jak
pfijdou k tomu, ze hned na zacatku hodiny zaziji netdspéch, kdyz se jich ucitel pta na latku, kterou s nimi jesté neprobiral?
Pro né je takovy uvod spise demotivujici.

Dalsi ¢asty pfipad naduzivani béznych otdzek viddme na pfirodovédnych exkurzich a prochdzkach. Ucitelé se zastavuji
u rostlin, které znaji, a ptaji se zak:,Co to je?” Moznd néktery zak druh pozna. Ten je odménén pochvalou nebo dokonce
jednickou ¢i samolepkou. Ale co ti ostatni?

Otazkou,Co to je?” by se mél ucitel ptat jen na druhy, které zaklim demonstroval jako druhy modelové, a jejichz seznam
je zakam dostupny. Na ostatni by se ve stejné didaktické situaci mél ucitel ptat ,dobrou” otdzkou: ,Jakou rostlinu v okoli
poznate?” Moznost byt Uspésni” dostanou vsichni zaci. (Ti, ktefi nepoznaji zadnou rostlinu, maji moznost opakovat
rostlinu, kterou poznali jejich spoluZéci.)

Z tabulky 1 je patrné, Ze atmosféra ve tfidach, ve kterych ucitel pouziva dobré otazky, je mnohem prijemnéjsi.

Tab.1 Komparace,dobrych” a béznych otazek (podle Jancafikova, Jancafik a Novotnd, 2012)

Zaci Bézna otazka »~Dobra” otazka
Ten, kdo prvni odpovi. Ve tfidé se
vytvori elitni skupina,,Uspé&snych”
= téch, ktefi si osvoji techniku, jak

rychle odpovidat.

Uspéch zaziva Kazdy, kdo se snazi.

NeUspéch zaziva

Vzajemné vztahy zakd

Pocity

Celozivotni uceni
Schopnost prezentovat vlastni nazor

Schopnost kriticky hodnotit
predkladana fakta
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Naprosta vétsina (vSichni kromé
jednoho). Ve tfidé se vytvofi skupina
»Slabsich zakd" = to jsou ti, ktefi
prakticky nikdy neodpovi spravné.

Naruseny konkurenci, rivalitou
a elitarstvim.

Stres, souboj, ménécennost.

Ohrozeno.

Potlacovana.

Nerozvijena.

Malokdo. Neuspéch je
spojen s nizkou pozornosti
a s nedostate¢nou pracovni
moralkou.

Mohou rozkvétat.

Z4ci kooperuiji.

Pohoda, respekt k osobnosti,
sebevédomi.

Podpofreno.

Podporovana a rozvijena.

Rozvijena.
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Nepromyslené a pfilisné kladeni béZnych otézek vede k tomu, Ze si Zaci zacnou myslet, Ze vSechno na svété je jiz obje-
veno, vsechno je pojmenovano, véechny informace Ize najit v encyklopediich ¢i na internetu. Mnozi z téch, ktefi nikdy
nevyhraji hru,honba za prvni odpovédi’, ztraci diivéru ve vlastni schopnosti. Zaci takto vedeni budou snad umét dobte
délat to, co jim ucitel anebo nadfizeny prikadze, papouskovat odpovédi, které jsou v ucebnicich ¢i které jim fekl jejich
ucitel, ale nebudou umét hledat kreativni feSeni v novych Zivotnich situacich (viz Gvodni anekdota).

V environmentdélnich a pfirodovédnych tématech hrozi ztrata sebevédomi zaku jesté vice nez v jinych oborech, protoze
z podstaty véci tdzany na vétsinu béznych otazek nem(ize znat odpovéd. Pfiroda je pfilid obsdhld a nikdo nemuze znét
ndzvy vsech druhd, které v ni jsou (ostatné ani viechny nejsou pojmenované), a proces, které v ni probihaji (ostatné
ani vechny nezname).

1.2.2. Potieba responsibility

Klast ,dobré” otazky je nepochybné prospésné pro budouci uplatnéni zakud i pro celou spole¢nost. Ale nejde jen o to
kldst,,dobré” otdzky. Aby,dobré” otdzky pomahaly kreativité, je nezbytnd zména celého procesu uceni: ucitel musi vhod-
nym zpUsobem (responsibilné, kreativné a zaroven systematicky) reagovat na odpovédi zak(. To ale neni snadné. Vyza-
duje to Cas, zaujeti, znalost oboru, vysoké schopnosti a v neposledni fadé i odvahu. Ucitelé, ktefi se o pfistup podporujici
kreativitu a mysleni snazi, musi pfekonavat zazita pravidla a pfedsudky. Nezfidka se stava, ze Z4ci, jejich rodi¢e nebo
kolegové alternativniho ucitele nerespektuji a jeho ucebni styl kritizuiji.

1.3. Pouziti, dobrych” otazek ve tridé

Aby pouziti ,dobrych” otazek pfi vyucovani pfineslo o¢ekdvané vysledky, je tfeba upravit béZznou organizaci vyukové
epizody. Epizodu rozdélime do ctyf etap (Sullivan a Lilburn, 2010).

Etapa 1 > Polozeni,dobré” otazky

Sem nepatii jen polozeni otazky, ale i ovéreni, ze ji vSichni zaci ve tfidé rozuméji. K tomu nestaci jen rozdat zakiim pra-
covni listy s otdzkou, precist otdzku nahlas, napsat otazku na tabuli nebo ji napt. promitnout dataprojektorem. Ovéfit
porozuméni zakud otazce Ize provést rliznymi zplisoby, napt. pozadat jednoho nebo vice zak{, aby otazku preformulovali
svymi slovy. Zaci by také méli mit moznost ptat se ucitele napk. na to, co znamena odpovédét na polozenou otézku.
V této etapé je velmi dulezité, aby ucitel zakiim nevysvétloval ani nijak nenaznacoval, jak maji odpovéd najit. Jejich uko-
lem je odhalit cestu k nalezeni odpovédi.

7 v 7

Etapa 2 > Ponechdni z4k(, aby hledali odpovédi na poloZzenou otazku

V této etapé je doporucena forma prace zakU prace ve skupinach, aby mohli své napady konzultovat se spoluzéky. Tato
¢ast je vyznamna pfi procesu uceni se. Pomaha i slabsim zakam, ktefi nemusi ziskdvat rady od ucitele, ale mohou se
poradit se spoluzaky.

Pokud p¥ilis mnoho zakU nevi jak zacit, je vhodné na chvili prerusit praci a spole¢né zacit diskusi, ktera by pomohla pre-
konat pocatecni obtize zakU. Pokud si ani nyni Zaci nevédi rady, je vhodné polozit trochu zjednodusenou otazku tak, aby
nad otazkou zacali Zaci pfemyslet.

V dobé, kdy Zaci pracuji samostatné, ucitel pozoruje, co délaji, ale do jejich prace nezasahuje. V pfipadé, Ze néktera sku-
pina je hotova brzy, miize ji ucitel polozit dalsi otazku souvisejici s pfedchozi. Naopak skupiné, u niz vidi, ze ma velké
problémy, m(ize zadat analogickou, ale jednodussi tlohu, jejiz vyfeseni jim mize pomoci pfi feseni té plvodni.

V této etapé neni tieba cekat, az odpovéd najdou viechny skupiny. | kdyz ucitel prerusi jejich praci dfive, nez najdou

odpovéd, pracovali a se situaci se postupné seznamovali. Mohou se proto zapojit do nésledujici etapy, kterou je diskuse
v celé tridé.
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Etapa 3 > Diskuse v celé tridé

Skupiny referuji o svych fesenich a vysvétluji, jaky postup volily a proc. V této etapé je doporuceny postup nechat shr-
nout postup kazdou skupinu a zapsat na tabuli vSechny odpovédi viech skupin. Velmi casto si v této fazi zaci ve skupiné
s nespravnou odpovédi nebo postupem sami uvédomi, kde udélali chybu. Naslouchani a snaha o porozuméni jinym
zakovskym fesenim je dlilezitou slozkou rozvoje kritického a kreativniho mysleni.

Etapa 4 > Shrnuti

To, Ze skupina nabidne spravnou odpovéd, jesté neznamena, Zze viemu rozumi. Je vhodné, aby ucitel na konci shrnul du-
lezitd mista, pfipadné je vysvétlil. V této etapé je vhodné zadat zaklim jesté dalsi otdzky podobné té puvodni, aby vidéli, ze
jejich postup je aplikovatelny i obecnéji.

Pouziti ,dobrych” otdzek nema vliv jen na zlepSeni porozuméni u z4kd, ale je soucasné velkym pomocnikem ucitele pfi
hodnoceni nebo pfi diagnostikovani obtizi a chybnych predstav zakd (miskonceptd).

Je zfejmé, Ze uditel pfi pouZziti,,dobrych” otdzek ziskd mnohem vice informaci o tom, jak Zaci latce porozuméli, kde maji
jesté slabiny, chybné predstavy. Odpovédi, které od zaku ziskd, nestaci rozdélit jen na chybné a spravné. | ty spravné se
budou lisit napf. v mife obecnosti (nékteré se budou tykat jednoho vybraného pfipadu, nékteré budou popisovat situaci
¢astecné nebo zcela obecné) nebo v mife redlnosti (nékteré mohou byt spradvné z perspektivy ,teorie”, ale mit daleko
k redlnému zivotu, nékteré budou realitu ¢aste¢né nebo zcela respektovat).

Pouziti,dobrych” otdzek nabizi informace o znalostech a dovednostech Z4ka, o jejich porozuméni latce a schopnosti
aplikovat znalosti, které maji. Velkou roli zde v3ak hraje také schopnost zak( adaptovat se na situaci, v niz se nachazeji.
Sullivan a Lilburn (2010) zafazuji mezi zdkladni pFistupy zaka k praci v tomto prostiedi (seznam neni vycerpdvajici
a polozky nejsou fazeny hierarchicky podle jejich dlleZitosti, nékteré lze navzéjem kombinovat): spolupracovat; pra-
covat individudIné; pfipravit si plan prace; vytrvat v pokusech; pfi nedspéchu zkusit néco jiného; diskutovat o préci
s ostatnimi ¢leny skupiny; kde se to hodi, pouzit vhodné pom{cky; nakreslit si diagram, schéma...; pokladat doplru-
jici otazky; vysvétlovat své navrhy srozumitelné; vyhleddvat véechny moznosti; zobecrnovat; pfijmout pomoc nékoho
daldiho; véfit svym schopnostem; pouzit vice fesitelskych strategii; zaméfit se pouze na zadany ukol. Mira pfizplsobe-
ni se situaci v tomto smyslu doplnuje ucitelovu pfedstavu o moznostech jednotlivych zakd, o homogennim chovani
tfidy apod.

Jak jsme ukazaly, pouziti ,dobrych” otdzek ve vyuc¢ovani vyzaduje zmény v organizaci vyuky hlavné v téchto smérech:
Hodina je organizovéna napfiklad ve smyslu teorie didaktickych situaci (Brousseau, 1997, 2012). U¢itel méd jind ocekavani
nezv bézné hodiné. Vyuka v takovém prostredi klade na ucitele velké naroky. Musi napf. rychle reagovat na to, co se déje
ve tfidé, hlavné v etapéch diskuse v celé tfidé a shrnuti. Musi rychle reagovat na vyskyt nespravnych odpovédi, na které
se ¢asto nemUze pfedem pfipravit. Jeho hlavnim Ukolem v téchto etapach je byt moderatorem diskuse a fidit ji pokud
mozno tak, aby pfi ni byly odhaleny sporné nebo neulplné odpovédi. Je ziejmé, ze bez dostatecnych vlastnich znalosti
oboru bude tyto ukoly plnit jen velmi obtizné nebo vibec.

1.4. Strucné predstaveni teorie didaktickych situaci

Teorii didaktickych situaci didaktikim predstavil na pocatku 70. let dvacatého stoleti francouzsky ucitel matematiky
a didaktik matematiky Guy Brousseau (Brousseau, 1965). Ten klade velky dliraz na samostatnou praci zaka.

Rizené vzdélavani rozdéluje do tii fazi. Vyucovaci hodina odpovida didaktické situaci. Didaktické situace ptedchazi
specificka pfiprava na vyucovani, kterou Brousseau nazyva a priori analyza (a priori = |at. fraze, ktera oznacuje znalosti
bez zkusenosti). Po vyucovaci hodiné nasleduje specificky dvoufazovy rozbor, ktery Brousseau nazyva a posteriori
analyza (obr. 2).
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Vyucovani
a priori Specificka pfiprava didakticka Dell se na i fze e L Specifickd

. . q Devoluce, . i
analyza (otazky) situace I(AE‘I'; alli:iiké - analyza dvoufazova evaluace

Institucionalizace)

Obr. 2 Trifdze fizeného vzdéldvdni podle Brousseaua (podle Jancarikovd a Pavlasovd, 2018).

A priori analyza je vlastné specifickou pfipravou na vyucovaci hodinu. Obsahuje pfipravu vlastnich ¢innosti, soubory pfi-
klad(, her, otdzek, ale — a v tom je pravé jeji pfinos — obsahuje také co nejuplnéjsi prehled strategii feSeni pouzitych dloh
(jak spravnych, tak chybnych) véetné rozboru védomosti a poznatkd, které jsou pro jednotlivé strategie nezbytné, rozbor
problém, které mohou nastat pfi vyucovaci hodiné, moznych postojli a reakci Zakd na né, reakci ucitele véetné pripadnych
ndprav a oprav, coz v bézné pfipravé obvykle zahrnuto nebyva (Novakov4, 2013).

Ucitel si tedy pred vyucovanim zamérné klade mimo jiné otazky: Na co se mne mohou Zdci zeptat? S ¢im si mohou dany pojem
Ci pfirodninu splést? atd. Specidlni zietel je tfeba klast pfedevsim na mozné epistemologické prekazky', které mohou zZakiim
branit pfi praci (Brousseau, 1989). Brousseau (1986/1998: str. 49) pide, Ze nalezeni ,dobrych” otazek je stejné dlleZité, jako
hledani odpovédi nebo vyreseni uloh.

Poslanim didaktické situace (Brousseau, 1997) je ,nékoho néco naucit” Ucitel organizuje plan ¢innosti, jejichz cilem
je modifikovat nebo vytvorit zékovu znalost.? Broussseau rozlisuje tfi faze didaktické situace: devoluci, a-didaktickou
situaci a institucionalizaci (viz obr. 3).

A-didakticka
situace

Devoluce Institucionalizace

Obr. 3 Trifdze didaktické situace (vlastni vyucovaci hodiny): devoluce, a-didaktickd situace a institucionalizace.

1 Plvodné myslenku epistemologickych piekazek (v orig. obstacle épistémologique) formuloval francouzsky filozof G. Bachelard. Bachelard
(1938) povazuje prekazku za znalost vytvorenou jinou cestou a pro jiny Ucel, pfizplsobenou jinym podminkam, nez je ten, pfi némz se
prekazka projevuje. G. Brousseau (viz napt. 1976) rozumi prekazkou znalost, pro kterou plati:

- existuje oblast, v niz je tato znalost uzitecnd, pravdiva, Ize ji Uspésné pouzit;

- existuje oblast, v niz je tato znalost chybna a vyvolava chybné odpovédi;

- tato znalost je odolna vici zamitnuti, a tim znesnadnuje vybudovéani nové (,lepsi“) znalosti; kdyz se jedinec dostane do obdobné situace,
znalost-prekdazka se opét projevi stejnym zptGsobem.

Prekazka tedy neni nepfitomnost znalosti, ale naopak, je to vysledek ptitomnosti néjaké znalosti, ktera je spravna v jedné oblasti, ale
prenesena do jiné se stava nespravnou. Stejné jako pro znalost i pro prekazku existuje oblast, v niz je platna. A pravé to zpUsobuje ¢asto
problémy tomu, kdo chce tuto znalost pouzit, pokud nezkontroluje, jestli je jesté v oblasti platnosti nebo uz je mimo ni.

Prikladem muze byt vyrok,producenty v ekosystému jsou zelené rostliny“, ktery bylo tfeba doplnit slovem,predevsim”. Jinak receno, epistemo-
logicka prekazka je prekazka, ktera brani v pozndni.V uzsim pojeti je to poznatek, ktery si zak osvojil v jednom kontextu, kde tento poznatek
plati, ale protoze ho zobecnil, prenesl do jiného kontextu, ve kterém neplati, brani v dosazeni skutecného poznani (Jancarikova, 2019).

2 Vtéto knize odpovida didakticka situace vyucovaci hodiné.
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Devoluce je Uvodni ¢ast didaktické situace, ve které vyucujici vysvétluje zakdm ukol ¢i jim predstavuje problém,
poskytne jim materialy nebo informace, které budou moci v ramci nasledné prace vyuzivat, a predava jim zodpovédnost
za jeho feseni. Brousseau o devoluci pise: ,Devoluce je zplisob jednani, kterym ucitel vede zdka k pfrijeti zodpovédnosti
za (a-didaktickou) vyucovaci situaci nebo za problémovou situaci, a pfi kterém sam prijima dasledky tohoto predani
zodpovédnosti” (Novotna a kol., 2006).

A-didaktickd situace je fazi, pii které zaci pracuji na zadaném Ukolu samostatné ¢i ve skupinach. Brousseau chape
a-didaktickou situaci jako zéklad celého procesu uceni. Proto je ji tfeba vénovat nejvétsi pozornost pfi pfipravé na
vyucovaci hodinu (v a priori analyze); vyucujici musi pfemyslet o tom, co by béhem a-didaktické situace mélo, mohlo
nebo nemélo probéhnout ¢i nastat, premyslet o rozdéleni zaka do skupin atd. (Brousseau, 1997; Brousseau a Sarrazy,
2002).

Institucionalizace probiha na konci didaktické situace. Vyucujici ukoncuje samostatnou praci zak(, prebird iniciativu
a pomaha zakam dosazené poznatky utfidit, formalizovat tak, aby je dokazali déle pouzivat, a to i v jiném kontextu.
V rdmci institucionalizace vyucujici shrne to, co bylo cilem prace a ¢eho bylo dosazeno. Faze institucionalizace je dllezita
jak pro Zaky, tak pro vyucujiciho. Institucionalizace nasleduje po ukon¢eni a-didaktické situace. Je velice dlezZité, aby se
ucitel naucil vést vyucovaci hodinu tak, aby na ni vzdy zbylo dostatek ¢asu. Joshua a Dupin (1989) popisuji, Ze optimalni
je, kdyz dochézi k,,védecké debaté ve tridé".

K pozndni vim, co jsem se naucil mize pochopitelné dochézet i spontdnné, ale zasah ¢i spiSe vhodné usmérnéni ze strany
ucitele urychluje proces pozndvani a zvysuje sebevédomi Zéka.

P¥i a priori analyze musi vyucujici vzit v ivahu i prostfedi, v rdmci kterého bude celd a-didaktickd situace probihat.
Pta se: Cim mohou byt Zdci v daném prostiedi vyruseni? Co prostfedi nabizi pro podporu vyuky? Aplikovéno do didak-
tiky pfirodnich véd napf. Jakd zvifata v daném prostiedi budeme moci pozorovat nebo chytit? Jak nasi aktivitu ovlivni
pocasi?

Ucitel by mél kazdou didaktickou situaci peclivé a systematicky vyhodnocovat. Toto specidlni systematické vyhodnoceni

Brousseau (1997) nazyva a posteriori analyza (tedy analyza na zdkladé zkusenosti). Tato analyza je specidlnim, sys-
tematickym vyhodnocenim vyucovaci hodiny. Je vice promyslené a strukturované nez reflexe ¢i vyhodnocovani, které

ucitelé na nasich skolach bézné délaji. Probiha ve dvou fazich.

Prvnifdze a posteriori analyzy nasleduje neprodlené po hodiné, lekci ¢i aktivité a slouzi k zaznamenani postieh(i a detaill
z celé didaktické situace naptiklad do pedagogova deniku. Druhd fdze nasleduje s ¢asovym odstupem a slouZi k cel-
kovému vyhodnoceni priibéhu vyuky.

V rdmci a posteriori analyzy se hodnoti také to, jak se vlastni prabéh didaktické situace shodoval s a priori analyzou (No-
votna, 2003).

1.5. ,Dobré” otazky ve vyuce prirodovédnych predméti?

Metoda ,dobrych” otazek pomaha naplnovat cile pfirodovédnych predmétd, kterymi jsou:
a) rozvijet chut badat (pozorovat a experimentovat),
b) sledované druhy umét zaradit do systému,
¢) neustale byt pripraven ovérovat tradované informace (,pravdy”),
d) znét odborniky, ktefi se zabyvaji jednotlivymi skupinami.

Ucitelé, ktefi se vénuiji pfirodovédnému vzdélavani, si kladou otazku:,Jak nepftipravit spole¢nost o budouci pfirodovéd-
ce - s inovativnimi napady a s celoZivotni hravosti a kreativitou?”
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Jednou z cest je cesta vyuzivani metody ,dobrych” otazek ve vyuce. Pravé kladeni,dobrych” otazek miize v zacich roz-
vijet vrozenou hravost, kreativitu a chut objevovat skryté zakonitosti (patterns) okolniho svéta. Pokud ucitel pouziva
,dobré” otdzky pfi vyuce, vznika ve tfidé bezpecny prostor (dobré psychosocidlni klima tfidy). Pokud neexistuje jedina
spravna odpovéd, ale svym zplisobem kazda odpovéd muize byt vyhodnocena jako piinosna a zajimava, nejde o prven-
stvi a vitézstvi jednoho zéka. Zaci jsou klidnéjsi a jejich vztahy jsou méné narugené rivalitou.

,Dobrd” otdzka musi vést zaky k iniciativé, k badani, k pozorovéni nebo dokonce k experimentovani. Na,dobrou” otazku
existuje vice spravnych odpovédi.

1.6. Potize, do kterych se mohou ucitelé dostat pri pouzivani
~dobrych” otazek

1.6.1. Nedostatek motivace zakul
Motivace je jednim ze zakladnich predpokladl u¢eni. Obecné Ize motivaci rozdélit na motivaci vnitfni a motivaci vnéjsi.

Vypéstovat v zacich vnitini motivaci je cilem (a snem) viech pedagogti. Z4k s vnitini motivaci fesi problémy samostatné
a s velkym eldnem, i kdyz ho nikdo nekontroluje. Nehledi na to, co mu jeho Usili pfinese za vyhody. U¢i se s nadsenim
a rad. Metoda ,dobrych” otazek je jednou z podpUrnych metod rozvijeni vnitfni motivace, protoze zaklim pfindsi moz-
nost zazivat radost z u¢eni v bezpe¢ném prostredi.

Motivace vnéjsi je podminovana rdiznymi odménami (ty mohou byt primarni, napf. sladkosti nebo sekundérni, napf. jed-
ni¢ky nebo hvézdicky ¢i,smajlici” nebo penize). Pokud ucitel s zaky pracuje v systému vnéjsi motivace, musi mit dobre
nastaveny systém odmén a trestl. Nékdy mu nezbyde nic jiného nez délat pfisného ,dozorce”

Nedostatek vnitfni motivace je na ¢eskych $kolach ¢astym problémem. Zaci nastupuji do prvni tfidy plni nad3eni
a radostného ocekavani. To vsak obvykle zakratko vyprsi a,z uceni se stane muceni”,

S nedostatkem motivace zaku 8. ro¢niku se potykala také pani ucitelka |, ktera lekce navrzené v této knize s zaky realizova-
lav listopadu 2019. U¢itelka dala po motiva¢nim Gvodu, do kterého pattfilo i sledovani kratkého videa, Zakdim za tkol, aby
siz 19, dobrych” otazek z této knihy vybrali ¢tyfi a na né za pomoci internetu odpovédéli. Zaci vybirali z otazek:

1. Pro¢ vyschl pramen? A kdo za to mize?

2. Co by fekla Plavackovi princezna, kdyby méla rdda zaby?

3. Proc je rosnicka spiSe oblibena a ropucha spise neoblibena?
4. Jaka dalsi zvitata trpi kv(li lidskym povidackam?

5. Covisovodé?

6. Jakérizika hrozi, kdyz neni voda kvalitni?

7. Jakou nemoci mize onemocnét ¢lovék, kdyz se napije nekvalitni (nepitné) vody?
8. Kde viude najdeme vodu?

9.  Jaké rostliny signalizuji vodu v krajiné?

10. Jak najit pramen?

11. Jak poznat kvalitni pramen?

12. Jak se ¢isti Spinava voda?

13. Z¢eho lIze vyrobit,virgule”?
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14. Jak se zije lidem na pousti?

15. Proc je Zivot na pousti tézky?

16. Jaka rostlina je adaptovéna na Zivot v oblastech ¢&i mistech s nedostatkem srazek?
17. Jakd poustni zvifata znas?

18. Co bys poradil Zabé, ktera se rozhodla Zit na pousti?

19. Kam bys 3el pro pitnou vodu, kdyby pfestala téct z kohoutku a na balenou bys nemél/a penize?

Celkové tématu vénovala dvé vyucovaci hodiny. Zaci méli na samostatnou praci vice nez 60 minut. Adamovy vysledky
jsou tristni. Neodpovidaji jeho véku a schopnostem ani ¢asové dotaci. Adamovy odpovédi jsou v tabulce 2.

Tab.2 Odpovédi Adama (anonymizovano), zaka 8. roéniku ZS na vybrané ,dobré” otazky. Vysledek prace dvou
vyucovacich hodin vénovanym tématu sucho

Vybrana ,, dobra“ otazka Adamova odpovéd (piesny prepis)
Jaké rostliny signalizuji vodu v krajiné? Stromy, plevel

Z ¢eho Ize vyrobit ,virgule”? Ze dvouch rovnych dratd

Proc je Zivot na pousti tézky? Malo pytné vody a velké horko
Jaka poustni zvifata znas? Velbloud

Pokud Adamovy odpovédi srovname s pracemi zakl prvni a druhé t¥idy ZS (dale v textu), vidime, Ze jeho vy33i vék a vy3si
dosazené vzdélani se nijak nepromitlo do kvality odpovédi. Mozné pficiny jsme s jeho pani ucitelkou diskutovaly. Nako-
nec jsme usoudily, Ze to je pravé nedostatek vnitini motivace.

1.6.2. Flow a odvedeni pozornosti jinym smérem

Dalsim problémem, ktery pfi pouzivani metody ,dobrych” otazek mize nastat, je to, ze se pii samostatné praci zaci
odkloni od tématu a upfou svou pozornost jinym smérem. Pfitom nelze hovofit o nedostatku motivace ke vzdélavani,
protoze tito Zaci se velmi intenzivné vzdélavaji, ponofi se do problému a fesi ho s velkym a pfirozenym zdjmem. Tento
zajem se nazyva plynulé uceni.

Plynulé uceni je samo o sobé velmi pozitivni a zddouci. Vzdyt pravé plynulé uceni neboli flow &i pfirozené plynuti zajmu?
(v ang. flow education nebo flow learning) déla ze vzdélavéani radost. Jeho podstatou je, Ze Zaci sami urcuji, co se budou/
nebudou ucit, co budou/nebudou délat. Lze ho pouzit v kratkych i celodennich aktivitach, ve tfidé i venku.

Pedagogové jsou radi, kdyz ho u Zakl pozoruji. Domnivame se, ze ,dobré” otdzky flow uceni vyvolavaji. Alespon v Zakov-
skych pracich, které jsme dostaly v listopadu 2019 od ucitelek, které s nimi lekce zkousely, jsme se s flow mechanismy
setkaly mnohokrat.

Nékdy se vsak stane, ze Zak se pfi flow uceni odpoutd od stéZejniho tématu a zaméri svou pozornost a své Usili jinym — ne
pravé zadoucim - smérem. | to jsme zaregistrovaly v zaznamech ze Zakovskych feseni nasich aktivit. Napfiklad Sestileta
divka (Tab. 3) zodpovidala,dobré” otazky o pousti dle zadani a pak se s velkym entusiasmem vrhla na zjistovani dalsich
udajt o Africe.

V takovych pfipadech je potieba, aby ucitel fesil dané situace s citem. Nékdy je lepsi nechat flow proudit a podpof¥it zdka
v procesu poznavani, i kdyz to naruduje vytycené cile. Jindy je vhodné Zaka citlivé vratit k tématu.

3 https://ucimesevenku.cz/flow-learning-jak-ho-zazit-s-detmi/
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Tab. 3 Barborka (anonymizovano, 6 let) odpovidala na, dobré” otazky a pak se pustila do flow u¢eni - vyhledavani
dalsich informaci o Africe

Otazky, které pokladala ucitelka Barborciny odpovédi

Sucho? No prece, Ze tam neni voda, neprsi a vibec, vsechno tam uschne.

i ?
Cofeaudno: Prosté tecka, konec.

Co se stane. kdv bude sucho? Kdyz neprsi, vSechny rostliny uschnou. Zviratka mazou umfit, protoze nepi-
7 ’ jou. Taky neji, protoze umre i to, co zviratka ji.
Je hrozné. Ze na tom misté pak nic neni, vie vymie, neni tam ani jedno

A co si mysli$ o suchu? -
zvire.

Budou se snazit najit nékde vodu, budou hledat. Pokud ji nenajdou, tak

Co budou délat zvifata, kdyz je sucho? .
umfou.

Nékdy, kdyz nékde moc prsi, tak si preji sucho. Sucho vodu vysusuje, kdyz

. -
Je el sudioe el je povoden. Nékteré rostliny prece potrebuji sucho, prece se nesmi prelit.

Myslis Afriku?

v N .
Vi§ o mistech, kde je malo vody? (flow)

Dale podle vyucujici nasledovalo spole¢né prohlizeni knihy o Africe a nahli-
flow uceni Zeni do atlasu svéta na mapy pousti, které bylo podniceno velkym zajmem
divky

Dalsim prikladem flow u¢eni vyvolanym tématem sucho, ktery jsme ziskali nezavisle od dvou ucitelek, bylo zaméreni na
pfipravu ¢aje. Dva zaci (Vojta z 2. tfidy a Ondra z 9. tfidy) nezavisle na sobé odbocili od,dobré” otazky K cemu potiebuji
vodu?” k pfipravé c¢aje. Ondra zacal malovat velmi propracovaného anglického gentlemana ve smokingu s salkem caje
v ruce. A Vojta si vyzadal experiment — pfipravu a ochutnavky cajl z vody z rliznych zdroja.

Vyucujici popsala Vojtovu odbocku od tématu voda k ¢ajovému obradu (flow uceni) takto:
».ochutndvka caje je zVojtovy hlavy. Zacal u piva a pak dumal, co by bylo jesté hnusné - kafe, limonady, polivka... Pro¢
kreslil zrovna caj a pivo, netusim. Kazdopadné si v kuchyni ztidil laboratof a vyrdbél ndpoje z hnusné vody. Vyborné jsme

si to uzili. Hlavné ochutnavku.”

Jakkoli je flow uéeni uzite¢né a pfinosné, jisté jsou momenty, kdy by mél ucitel vratit zaky zpét k tématu. Sikovny uéitel
pro to ¢asem ziska cit.

1.7. Pouzité metody a aktivizujici prvky

Kromé flow uceni, které jsme popsaly v predchozi kapitole, zavadime jesté dalsi metody a aktivizujici prvky, které je
vhodné na zacatek vysvétlit.

1.7.1. Rozhovor

Rozhovor je zakladnim prvkem konverzace. V ramci rozhovord o vhodné zvolenych tématech probiha pfirozenym zpu-
sobem uceni. Nemusi se jednat pouze o rozhovory mezi ucitelem a zdkem, ale také mezi ucitelem a vice Zaky (skupinovy
rozhovor) nebo i mezi zéky samotnymi. Velky vyznam ma samoziejmé rozhovor s rodici a prarodici.

Dnesni doba je oznacovéana jako ,rychld” Jednou z jejich charakteristik je to, Ze si lidé méné povidaji, tedy travi rozho-

vory mnohem kratsi dobu nez dfiv. Néktefi zaci se proto musi ucit etiketé rozhovoru. A to jak v roli mluvciho, tak v roli
posluchace.
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V roli mluvciho je tfeba spravné formulovat myslenku a stru¢né ji prezentovat, mluvit pfimérenou rychlosti a spravné
artikulovat i gestikulovat.

V roli posluchace je tfeba vénovat mluvé¢imu soustfedénou pozornost, nechat ho domluvit a vhodné navézat na to, co
fikal.

Vzhledem k situaci ve tfidé (jeden ucitel a pfiblizné 28 Zak() neni redlné, aby ucitel o tématu mohl hovofit se viemi zaky.
Proto vyuziva vzajemného rozhovoru zaka. To pfinasi specificka rizika a je tfeba, aby ucitel Zadkovské rozhovory monito-
roval a pfipadné usmérnoval.

1.7.2. Narativni metoda

Narativni metoda ¢i narativni pedagogika vychazi ze skutec¢nosti, Ze si zaci [épe zapamatuji informace, které jim jsou
podany prostfednictvim vhodného pfibéhu. Tato ic¢inna pedagogicka metoda je v dnesni dobé znovu objevovana, pro-
Vyuziti pfibéhll a vypravéni neni dosud v ¢eské environmentélni vychové vyuzivano dostatecné. Tento pedagogicky
piistup v sobé stale skryva nevyuzity potencial (Jancafikova, 2007 a 2009). V zahranici se fenoménu environmentalni
naratologie (ekonaratologie) vénuji napt. Brian Fox Ellis ¢i Anthony Nanson.

Anthony Nanson je lektorem tvir¢iho psani na Bath Spa University, autor knihy Storytelling and Ecology: Reconnecting
People and Nature through Oral Narrative.

Brian ,Fox” Ellis je profesiondlni vypravé¢, basnik, publicista a herec, autor publikace Learning From the Land a dalSich
osmi knih. Ellis je aktivnim ¢lenem the National Storytelling Association a pravidelnym pfispévatelem do Storytelling
Magazine. Jeho cilem je probudit vypravéce v kazdém clovéku. Na svych webovych strankach propaguje narativni eko-
logickou vychovu a mj. nabizi skolam ve statu Illinois navstévu pfirodovédce Johna Jamese Audubona, ktery pfichazi
do tfid s programy* narativniho environmentalniho interdisciplindrniho vyucovani — ve skutec¢nosti je to ovsem fiktivni
postava, kterou predstavuje Brian,,Fox” Ellis sam (Jancafikovd, 2009 a 2012).

V Ceském prostiedi je dostupnych nékolik publikaci, naptiklad Ekonaratologie: Vyprdvéni a pfibéhy o pfirodé a pro pfi-
rodu (Jancafikova, 2009 a 2010, Bild a kol., 1997) a aktivit, napfiklad Pfibéh o bfize, kterd zachrdnila Jakuba (Jancarikova,
2007 a 2010). Narativni metoda neni vyuzivéna jen v MS a na prvnim stupni ZS, ale i na $kolach vysokych (Jan¢afikova,
2012).

Napfiiklad na Pfirodovédecké fakulté Univerzity Karlovy vede Stanislav Vosolsobé prednasku Pribéhy z evoluce rostlinné
signalisace, ve které narativni metodu vyuziva.

Mnohé prvky narativni metody ucitelé/ucitelky v nasich $kolach vyuZivaji intuitivné, tedy bez znalosti teorie (Jancafiko-
v4, 2013). A to je dobre, protoze pfibéh zmuize mnoho. Napfiklad podle Starikovice (1983) je jednim z ddvodl vysoké
Cetnosti populace delfind skute¢nost, Ze na jejich ochranu byl vymyslen pfibéh, jehoz leitmotiv byl: , kdo zabije delfina,
tomu se stane nestésti”.

1.7.3. Myslenkova mapa

Myslenkova (téZ pojmova ¢i mentalni) mapa je grafické usporadani klicovych slov, které vyjadiuje vztahy a souvislosti
mezi nimi. Vyvinul je pedagogicky psycholog Anthony Peter Buzan (2007). Ten tvrdi, Ze myslenkové mapy vyjadiuji men-
talni procesy, které probihaji pfi osvojovani u¢iva v mozku, a zdroven mentalni ¢innost podporuji, protoze umoziuji té-
mata systematicky uspofadat. Zakovské myslenkové mapy umoziuiji uciteli sledovat, jak Zaci rozumi zadanym pojmim
a jaké asociace mezi nimi maji vytvorené. Jinymi slovy sledovat zakovské koncepty i miskoncepty. Myslenkové mapy Ize
délat zplsobem ,tuzka—papir” anebo elektronicky. V soucasnosti existuje fada aplikaci pro tvorbu myslenkovych map.
Myslenkové mapy mohou pouzivat lidé viech vékovych kategorii. Je vhodné, aby se ucitelé sezndmili s touto metodou
drive, nez ji za¢nou pouzivat v hodinach. Nejlépe, kdyz si ji sami zkusi vytvorit (obr. 4).

4 Viz na http://www.foxtalesint.com
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Obr. 4 Myslenkovd mapa na téma Sucho (vystup z workshopu pro ucitele).

Myslenkova mapa umoznuje zaklim prezentovat to, co védi. Nékteré znalosti, které jsme za pomoci prace s myslenkovy-
mi mapami odhalily, jsou skute¢né hluboké (obr. 5). Zaujala nas také pomérné vérnd kresba lykozrouta.

Ei-'k:"ﬂ_t-_e ﬁ;g} i
PLKTELE Y1 Z B 4201

N = ] | i

Obr. 5 Myslenkovd mapa na téma sucho (Simon, Zdk 1. tfidy).
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1.7.4. Pétilistek

Pétilistek je kratky text na péti fadcich, ktery shrnuje zadané téma. Je mozné ho pouzit jak pfi motivaci, tak pfi evokaci.
Ma predem danou strukturu (viz obr. 6).

Jednoslovny nazev tématu

Dvé slova o tom, jaké téma je

Tri slova popisujici, co téma déla

Véta o pravé ctyrech slovech vystihujici to podstatné o tématu

Jednoslovny opis tématu (synonymum, metafora, ptirovnani)

Obr. 6 Pétilistek (Scio®).

Z&ci pétilistek vyplauji velmi radi, protoze jim umoziuje napsat jen nékolik slov a obsahnout celé téma. V tvorbé péti-
listkd se mohou vyrovnat dospélym.

Jedna ucitelka ndm napsala tuto reflexi:,Déti maji pétilistky velmi rady. Nejvétsi legraci oviem mély ze mé, protoze jsem
nebyla schopna vymyslet samostatna slova a neustale jsem si pomdhala slovnimi spojenimi.”

1.7.5. Obraceny diktat

Obraceny diktat je metoda, kterd se pouziva v situacich, kdy kognice a verbalni projev Zaka predbihaji jeho projev pisem-
ny. To je, jak upozornil vyvojovy psycholog Lev S. Vygotskij (Vygotskij, 2017), u zak( prvniho stupné obvyklé. Psana re¢
se u nich az o nékolik let opozduje za fec¢i mluvenou.

Obraceny diktat tedy umoznuje pisemné zachytit myslenky zakd, které by sami nebyli schopni - v takové kvalité — na-
psat. Pokud si ucitel najde ¢as a za¢ne zaznamendvat Zdkovské uvahy, bude prekvapen jejich hloubkou. Vhodné je timto

zplsobem sepisovat kroniku tfidy.

Pro rozvoj psané feci je vhodné po obraceném diktatu pouzit jesté zpétny diktat.

1.7.6. Zpétny diktat

Zpétny diktat navazuje na obraceny diktat — ucitel diktuje Zdkovi slovo od slova to, co zaznamenal v obradceném diktatu.
Zpétny diktat umoznuje zaklm vlastnorucni zapis vlastnich myslenek v obdobi, kdy je psana fec stéle opozdéna za feci
mluvenou. Podporuje také rozvijeni psané feci.

5 https://www.svetgramotnosti.cz/Clanek/106/newsletter-1-petilistek-a-diamant
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1.8. Sucho - vazny problém

Ubyvd mist, kam chodivala pro vodu
staroddvnd mild,

kde lané tisily zizen,

kde Zila rosnicka. ..

Modlitba za vodu, Jan Skacel a Hradistan®

Sucho je definovano jako pfirodni jev, ktery je zplsobeny nedostatkem atmosférickych srazek a ktery vede k poklesu
mnozstvi vody v rliznych ¢astech hydrologického cyklu. Néktefi autoti pisi o ,nahodilém” pfirodnim jevu. Ale sou¢asné
védecké poznatky chapou sucho jako jeden z mnoha dopadtd zmény klimatu.

Nase Uzemi zasdhlo sucho mnohokrat. Nejhorsi bylo v letech 1540, 1904, 1921, 1947, 1953, 1992, 2003 a 2014, 2015,
2016,2017,2018 a 2019.V historickych zdznamech se nikdy nevyskytlo tak dlouhé obdobi sucha, jaké nas suzuje v po-
slednich letech.’

Nedostatek vody, ktery se suchem pochopitelné souvisi, je definovan jako stav, kdy mnozstvi dostupnych vodnich
zdroju neuspokojuje pozadavky spole¢nosti. Nedostatek vody tedy zohledrujte nejen mnozstvi sraZzek a dostupné vody,
ale také i potteby a naroky obyvatel. Ty, jak vime, mohou byt riizné (lidé mohou byt skromni a Setrni nebo naopak ne-
skromni a plytvajici).

V nasi zemi jsme po dlouhou dobu nemuseli s vodou Settfit, zaZivali jsme vodni blahobyt. To vedlo k tomu, Ze jsme s ni
zachazeli (a ze setrvacnosti stale zachazime) nesetrné.

Ceskou republiku jiz nékolik let trapi sucho i nedostatek vody.® °* Atmosférickych srazek je méné, snizuje se hladina pod-
zemnich vod, snizuje se hladina vody ve studnich, vysychaji prameny. Pdda vysycha a eroduje a zasoluje se, protoze
prevlada vypar. Je ohroZena soucasna i budouci Uroda. V rybnicich hynou ryby. | na mnoha dalSich lokalitdch dochazi
k vymirani organism. V roce 2018 uhynuly ryby i v fekdch (ve Svratce a Jihlavé' nebo v Rokytné).

Vyprahla krajina je ohroZena pozary (napf. v dubnu 2019 bylo oproti letem pfedchozim dvojndsobné mnozstvi pozard,
o rok pozdéji, 6. dubna 2020 bylo z Vlysociny nahlaseno 112 pozér(, tolik pozard v jeden den nikdy hlaseno nebylo™).
Kdrovcova kalamita také souvisi s nedostatkem srazek.

Sucho nuti lidi ménit zvyklosti a hledat jiné cesty obhospodarovani pidy, managementu krajiny, hospodareni s vodou.
Nuti nds ménit zvyklosti viedniho dne.

Je treba fici, Ze se v mnoha ukazatelich zlepSujeme. U stale vétsiho poctu domu pribyvaji sbérné nddoby na destovou
vodu, kterd se nasledné pouziva na zalévani. U nové zastavby se retencni nddoby na destovou vodu zakopdvaji do
zemé. Domdacnosti ve vesnicich a v mensich méstech si pofizuji individudini ¢isticky odpadnich vod. Snizujeme spo-
tfebu pitné vody. Ministr Richard Brabec uved! v Ginoru 2019, Zze primérné jeden obyvatel Ceska spotfebuje denné
87 litrd pitné vody (dfive to bylo 170 litr). Brabec rovnéz rekl:,Splachovat pitnou vodou je barbarstvi, vodni blahobyt
skoncil

Pozitivni je, ze mnoho Cechdl je ochotno zménit vlastni zvyklosti, jen aby nepocitovali nedostatek vody. Ale protoze
vyrostli v zemi, ve které byl vody dostatek, nevi, jak to délat.

https://www.youtube.com/watch?v=8dWUcIRFg5A
https://cs.wikipedia.org/wiki/Sucho_v_%C4%8Cesku_2014%E2%80%93s0u%C4%8Dasnost

Stav sucha mizete sledovat na https://www.intersucho.cz/cz/?from=2019-11-20&t0=2019-12-18&current=2019-12-15
9 https://ct24.ceskatelevize.cz/domaci/1563832-nejvyprahlejsi-ceske-roky-sucho-poslouzilo-i-stalinovi

e N e

10 http://www.ovodarenstvi.cz/clanky/povodi-moravy-se-kvuli-suchu-potyka-s-uhynem-ryb

11 https://ct24.ceskatelevize.cz/regiony/2548807-v-rece-rokytna-na-znojemsku-uhynuly-stovky-ryb-udusily-se-muze-za-horko-a-sucho
12 https://trebicsky.denik.cz/pozary/u-lestinky-se-opet-rozhorel-porost-20200406.html

13 https://ct24.ceskatelevize.cz/domaci/2729282-splachovat-pitnou-vodou-je-barbarstvi-vodni-blahobyt-skoncil-rika-ministr-brabec
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Ale stale to nestaci. Nékteré obce byly nuceny pfijmout velmi nepopuldrni opatfeni. Napf. v roce 2018 nékolik desitek
moravskych obci zakdzalo nebo omezilo nakladani s povrchovymi vodami. Lidé v nich nemohli napoustét bazény ani
zalévat zahradky.

Je jisté, Ze v blizké budoucnosti néds cekaji zmény, které si v souc¢asném okamziku asi neumime ani predstavit. Inspiraci
jsou technologie statl rozkladajicich se v aridnich podminkach, predevsim technologie izraelské. V Izraeli se totiz dafi
zUrodnovat pousté.

Katefina Jancariikova, jedna z autorek, se vydala na tfi vypravy do zahranici, aby se seznamila s tim, jak na rdznych mis-
tech lidé zachazeji s vodou (obr. 7).V roce 2014 a 2015 navstivila Izrael a v roce 2018 Portugalsko a Madeiru. Jeji osobni
zkusenosti jsou popsany v predposledni kapitole této knihy.

Obr. 7 Katefina Jancarikovd navstivila 2x Izrael, aby ziskala informace o tom, jak zde hospodari lidé s vodou (fotografie
z archivu Kateriny Jancarikové).

1.9. Jak udit o suchu?

Z mnoha ddvodU neni snadné ucit o suchu.

Jednim z nich je, Ze neni zdravé Zéky probiranou latkou strasit. Ostatné — jak jsme alespon zjistily pfi ovéfovani nékterych
aktivit z této knizky na podzim 2019 - jsou vystraseni dost informacemi, které zaslechli v médiich, nebo ze situaci, které
zazivaji. Z rozhovord, myslenkovych map i z reflexi uciteld jsme zjistili, Ze nasi respondenti maji — podle nas nepiimérené
véku - strach z budoucnosti. Environmentalni problematika, zména klimatu a sucho je trapi. V takové situaci je velmi
frustrujici, kdyz nelze nic délat. Proto zaci potrebuji nasmérovat na vhodné aktivity, které by mohli sami nebo s dopomo-
ci ucitell ¢i rodic realizovat.

Dal3im dlivodem, pro¢ je obtizné ucit o suchu, je to, ze na otadzku: ,Jak sprdvné zachazet s vodou?” neexistuje jedind
spradvna odpovéd. Na kazdém misté zemékoule je optimalni zachdzeni s vodou trochu jiné. S ménicim se klimatem se
méni i to, co je dnes povazovéno za nejlepsi fedeni. Potfebujeme proto ucit zaky tak, aby uméli na zménéné podminky

prostredi pruzné reagovat zménou zivotniho stylu, zménou managementu krajiny a zménou hospodafreni.

Jednou z cest, které vedou k cili a pomohou uciteli spravné ucit o suchu, je metoda,dobrych” otazek.
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1.10. ,Dobré” otazky o suchu

Otéazka ,Co vis o suchu?” je ,dobra” zjistovaci otazka. Zaci na ni mohou odpovidat v diskusi, pisemné nebo za pomoci
myslenkové mapy. Mohou pracovat jednotlivé nebo ve skupinéch.

Tato otdzka mize uciteli pomoci diagnostikovat schopnost zak{ tvofivé pracovat. Jenze s sebou zéroven nese jista rizi-
ka. Ve $kolach je totiz nékdy zakovska tvofivost riiznymi zplisoby potla¢ovana a tlumena. Zaci s potla¢enou tvofivosti
odpovidaji na takto Sirokou ,dobrou” zjistovaci otdzku obvykle velmi stroze. Nejcastéji feknou:,Nic”. Nebo odpovi velmi
stru¢né, napft.,Neni voda” nebo,Sucho je blbé"
Tyto strohé a neosobni odpovédi jsou nejéastéji zakovskou obranou. Z&ci, ktefi se opakované setkali s tim, Ze jejich krea-
tivita nebyla ocenéna, ze byli zastaveni v rozletu tvirci cinnosti a nemohli dokoncit myslenku, protoze ucitel nemél cas
jim naslouchat, se prosté boji nechat ve $kole znovu vlastni kreativitu proudit. Nenechme se proto témito strohymi od-
povédmi odradit od pouzivani metody,dobrych” otazek. Hledejme cesty, kterymi zaky vyprovokujeme k tvarci ¢innosti.
MuUze to byt viastni ptiklad kreativni ¢inorodosti, vhodna slovni motivace, povzbuzovani zakl pochvalami, zajisténi bez-
pecného prostredi (nikdo se nebude nikomu smat, na kreativni ¢innost bude dost ¢asu — nebude prerusena v pulce)
a rzné pomlcky, napi. predtistény naznak myslenkové mapy nebo pétilistku.
Zéci se musi citit bezpe¢nég, aby mohli na,dobré” otazky zacit dobre odpovidat. U¢itel jim mdze pomoci, napt.:

> udéld si vzdy ¢as na to, aby mohl Zdkdim naslouchat,

> klade jim,dobré” otazky UzZeji zamérené (jak si ukaZzeme v navazujicich lekcich),

> nauci je védecké metody sbéru dat pfimérené jejich schopnostem (pozorovani, experiment, rozhovor,
badatelské metody), aby se ucili ziskavat odpovédi,z terénu’,

> naudi je hledat v databazich podle klicovych slov,
> naudi je komunikovat na sitich,
> naudi je vyZzivat rdzné metodické postupy zapisu feseni, napt. myslenkové mapy, pétilistky aj.,

> poskytne jim pozitivni posileni tim, Ze oceni jejich odpovédi, tedy, Ze s jejich vytvory dale pracuje nebo
jsou alespon vystaveny na nasténce nebo zalozeny do portfolia, a predevsim tim, Ze si jejich kreativity vazi.

7y vz .
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Motto

Ne vzdy plati,,nomen omen"”.

Obr.8 Ropucha zelend (nakreslila Dagmar Berneska Rihovd).

2.1.1. Uvodni pFibéh

Bylo, nebylo, v jedné daleké zemi v jednom mésté vyschl pramen. Kdyz obcané mésta zjistili, Ze Plavacek prochazi jejich
méstem na cesté pro tfi zlaté vlasy déda V3evéda, pozadali ho, aby se déda Vsevéda zeptal, proc jejich pramen vyschl.
Plavacek se pfes mnohé nesnaze dostal k dédu Vsevédovi, ziskal si ptizen jeho matky a s jeji pomoci tii zlaté vlasy i od-

povédi na viechny tfi otazky.

Na otézku,Pro¢ vyschl pramen?” odpovédél déd Vievéd:,Snadna pomoc: v té studnici na prameni zaba sedi, nedd vodé
téct; at Zabu zabiji a studnici vycisti, potece voda zas jako prve”

Karel Jaromir Erben, TFi zlaté vlasy déda Vsevéda
2.1.2. Cile této lekce
1. ZAci si uvédomi, Ze v soucasné dobé v Ceské republice vysycha hodné pramenti.
2. ZAci za¢nou pfemyslet o nedostatku vody jako o riziku, které se dotyka vieho.

3. Zaci si uvédomi, Ze lidé nékdy uvéri uplnym nesmysldm, aby si nemuseli pfiznat vlastni vinu.
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2.1.3. Inspirace k ¢innostem

Seznamte se s pohadkou TFi zlaté viasy déda Vsevéda (pokud ji zndte, tak si ji pfipomerite). Uvédomte si, Ze exis-
tuji jeji rlizné verze (typické pro lidovou slovesnost). Mlad$im zakdm je vhodné pohadku prevypravét, protoze
je pomérné dlouha a obsahuje velké mnozstvi archaismd, které je treba détem vysvétlovat (napt. pachole nebo
Zena se ¢ekd, usnula na véénost).

V ptipadé starsich zakd by mél ucitel predchazet, opovrzeni pohadkami” (formulované napt.,Pohadky jsou pro
prtatal”), které mohou néktefi Zaci projevovat.

Diskutujte spradvnost opatreni, které navrhl déd Vsevéd pro vyreseni problému,voda prestala téci”
Najdéte vyznam réeni,nomen omen’, hledejte pfiklady i protipiiklady.

Hledejte priklady pfipadd, kdy clovék, ktery se obecné povazuje za autoritu (moudrého, vsevédouciho), radi
Spatné.

Navstivte vyschly ¢i vysychajici pramen v okoli.
Podivejte se na fotografie vyschlych pramen( na internetu.

Udélejte myslenkové mapy na,dobré” otazky K ¢emu je tfeba voda?” a/nebo ,Jaka zvifata trpi lidskymi pred-
sudky?”

Hledejte dalsi pfipady, kdy lidé uvéfili uplnym hloupostem, a hrdin(, ktefi se postavili na obranu nespravedlivé
nafrcenych (napf. hilsneriada).
2.1.4. ,Dobré” otazky
> Kcemu je tieba voda?
> Jaka opatfeni proti zabé uvadéji dalsi verze pohadky?
> Procje zaba za problém s vyschnutim obvifiovana?
> Jak byste pohadku vypravéli vy?
> Jaké jméno byste dali dédu Vsevédovi?
> Jaké prameny vyschly ¢i jim hrozi vyschnuti?
> Proc vyschl pramen? A kdo za to mGze?

> Jakym dalsim nesmysldim o hospodareni s vodou lidé véFi?

2.1.5. Informace pro ucitele

1. Vysychani pramen a snizovani hladiny spodnich vod

V Ceské republice vyschla v poslednich letech cela fada pramen(, napt. pramen Labe, pramen Ohfe a mnohé malé bezejmen-
né prameny okolo nds." Snizuje se také hladina spodnich vod ve studnach. Védci uz velmi dlouho upozoriuji na skute¢nost,
Ze je tfeba zacit jinak hospodatit s vodou. Ale teprve v poslednich letech, kdy mnohé obce byly nuceny pfijmout zasadni opat-
feni, jakym je napf. zékaz zalévani zahrad v letnich mésicich, se vefejnost tomuto problému zacala konec¢né vénovat.

14 Seznam zaniklych pramen( nabizi portél estudanky http://www.estudanky.eu/zanikle-cislo-zpet-strana-1
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2. Bezvody neni zivot

Voda je slouc¢enina kysliku a vodiku. M& mimoradné fyzikalni a chemické vlastnosti. Voda je zakladni podminkou Zivota
pro viechny znamé organismy. Vétsinu povrchu nasi planety zaujima voda. Oviem z toho je 97 % vody slané. Voda
sladkd, kterou mizeme pit, tvofi jen nepatrnou ¢ast hydrosféry — neceld 3 %. Z toho je témér 70 % véazano v ledovcich
v poldrnich oblastech.

Vice nez 60 % lidského téla tvofi voda. V nékterych ¢astech lidského téla je vody jesté vice (mozek obsahuje az 90 %
vody). Dvé tietiny vody v lidském téle predstavuje voda intracelularni, obsazend v burikach. Bez vody ¢lovék zahyne
béhem nékolika dni.

3. Kolobéh vody

Voda na Zemi koluje. To znameng, Ze se vlivem mnoha faktor0 (slunecniho zareni, gravitace, rotace Zemé kolem osy)
vyparuje z ocednd, vodnich tokl a nadrzi, i ze samotného zemského povrchu i biomasy. V podobé vodni pary cestuje
v atmosféfe a po kondenzaci dopada ve formé srazek (destovych nebo snéhovych) zase na zem.”

4. ,Nomen omen”

,Nomen omen” je latinské rceni, které ve volném prekladu znamena ,jméno je znamenim®, tedy jméno osoby ¢i nazev
mista vyjadfuje vlastnosti (napf. feka Tepld je tepld, protoze se do ni vléva voda z termélnich pramen, strycek Skrblik
z pfibéh’ Kacera Donalda je lakomy). Pfenesené toto réeni znamena i ,jméno predurcuje’, napf. v pfipadé, kdyz pan
Chytry je skutecné chytry nebo kdyz se pan Mocny stane feditelem firmy. Védci dokonce formulovali princip nominativ-
niho determinismu, tedy, Ze jména ovliviiuji rozhodovani at jiz pfi vybéru profese nebo partnera, napt. Vaclav Vétvicka
se stane botanikem a feditelem botanické zahrady nebo Petr Orel ornitologem. Vice o tématu napt. National Geographic
(2018)."*V mnohych pfipadech oviem toto réeni neplati, jako v pfipadé déda Vevéda.

5. Hledani vinika

V historii lidstva Ize nalézt mnoho piiklad(, kdy lidé — podobné jako v Uvodni pohddce - hledali pfi¢inu nestésti vsude
mozné, jen ne sami u sebe. Obvihovani Zid{ z toho, Ze zap¥i¢inili morovou epidemii ve sttedovéku.”” Procesy s ¢aro-
déjnicemi, ve kterych byly Zeny obvifovany z rdznych drobnych i vétsich nestésti (krdva malo doji, smrt souseda).”®
Ameri¢anl z toho, Zze zamérné posilaji do Evropy mandelinku bramborovou (viz letdky Hubte mandelinku bramborovou,
amerického brouka! z padesatych let 20. stoleti).” A samotné mandelinky bramborové z nedostatku potravin, ktery byl
zavinén spise Spatnym hospodafenim nez mandelinkou.

6. Obojzivelnici Ceské republiky
Na nasem Gzemi se vyskytuje 21 druh@ obojzivelnikd. Z toho osm druht ocasatych (sedm colkl a jeden mlok) a 13 druht
Zab (Sest skokand, tfi ropuchy, dvé kuriky, jedna rosnicka a jedna blatnice).?
2.1.6. Slovnizasoba

lidova slovesnost, dehydratace, pramen, pramenisté, studna, studanka, vodni zdroj, hilsneridda, nomen omen, skokan,
blatnice, rosnicka, kurika, falesné obvinéni

15 https://cs.wikipedia.org/wiki/Kolob%C4%9Bh_vody

16 https://www.national-geographic.cz/clanky/ovlivnuji-vlastni-jmena-jake-povolani-si-clovek-vybere.html
17 Zdroj napf. zde https://dvojka.rozhlas.cz/296-schuzka-cerna-smrt-7939729

18 Zdroj napt. https://www.youtube.com/watch?v=nD4HGwxf5R0

19 Viz napt. https://cs.wikipedia.org/wiki/O_zlém_brouku_Bramborouku

20 http://herpetology.cz/plazi-a-obojzivelnici-cr/
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Zaba za nic nemGze aneb o suchu metodou, dobrych” otazek

2.1.7. ZkusSenosti a ukazky z realizace

Pfekvapenim pro nas bylo, Ze mnoho déti neznalo pohadku O Plavackovi/Trech zlatych vlasech déda Vsevéda. Pohaddka
v audio podobé dostupné na internetu obsahuje velké mnozstvi archaickych slov, u kterych se néktefi zaci ,zasekli".
Z toho jsme usoudily, Ze doporuc¢ime pohddku na zac¢atku lekce pfevypravét.

Nasi respondenti projevili pomérné velké mnoZstvi autonomie a kritického mysleni. Dokazali déda Vsevéda rychle odhalit.
Ondrej (9. tfida) oznacil déda Vsevéda za déda Lhére. Jakub (9. tfida) se divil, jak lidé mohli uvéfit takovému nesmyslu.
A divil se, pro¢,zabiti Zaby fungovalo®. Pak fekl: ,V pohadkach je vlastné mozné viechno. Nezapomen do té knihy napsat,
Ze v pohédce zabiti Zdby pomUze, ale ve skute¢nosti ne.”

Vojta (4. tfida) prohlasil:,Pohadka je hloupd. Ty lidi a Plavacek véfi kazdé hlouposti. Déd Vievéd je péknej krajanek a zma-
tenik. Mél by se jmenovat Houbyvéd, maximalné Polovéd. MozZna se boji Zab a chce na né svést viechny blbosti, co kdo
udélal. Voda ur¢ité nedosla kvili zabé”

Vyucujici:,Pro¢ tedy dosla voda?”

Vojta - k nasi radosti — nenavrhl pouze jedinou moznost. Napadly ho hned tfi rdzné:

1. Pod studnou postavili tunel nebo dil a vodu ukradli (viz obr. 9).

2. Lidi si brali vic vody, nez kolik ji bylo, a ted nemaji zadnou.

3. Vlese jezdily traktory a jiné stroje a pramen znicily (tfeba pfi kaceni).

Obr. 9 Ukradend voda - zlodéji se podzemim podkopali pod studnu a vodu ukradli (Vojta, 4. trida).
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Diky Vojtové odpovédi a obrazku, ve kterém se zabyva tématem ,ukradend voda”, jsme do lekce 2.3 zafadili pfibéh o bib-
lickém kréli ChizkiaSovi, ktery podzemnimi tunely odved| vodu z pramene do Jeruzaléma (viz kap. 3.1.1).

Simon (1. tfida) se vénoval problému ,chudaka zaby*. Zabiti zaby vnimal jako dramaticky prvek. Podle jeho maminky
projevoval na jednu stranu litost nad Zabou, ptal se napfiklad, zda ,ji udélali hrobecek?” Na druhou stranu ,projevoval az
krvelacné snahy o nakresleni momentu zabiti 2dby". Pozoruhodné vystihuje dramaticky prvek i SimonGv vytvarny projev
(obr. 10), kde vidime, Ze zabiti Zaby je zapsano cervené.
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Obr. 10 Dramaticky prvek zabiti zaby (Simon, 1. tfida).

Z rozhovoru, ktery s nim vedla jeho matka a zaroven utitelka (Simon je vzdélavan individuaing, v domacim vzdélavani),
je vidét, Ze i relativné malé dité mize mit velké pochopeni problematiky (tab. 4).

Tab.4 Simon (1. tfida) v rozhovoru s matkou odpovidal na otazky logicky

Co potiebovali lidé, kdyz jim vyschl pramen, coz je pro

né, jak jsi uz fikal, $patné? U

Jaky je skute¢ny ddvod vyschnuti pramene? Sucho, jeho dlivody nejsou jednoduché.
A jaké se tedy nabizi snadné a jednoduché vysvétleni? Sedi na tom ta zaba!

Co se stane, kdyz lidé Zabu zabiji? Nic.

Vojta (4. tfida) dokazal hned v prvni lekci dobfe reagovat na,dobré” otazky. Nefikal ,nevim®, dobré otazky u néj vzbuzo-
valy aktivitu — pfemysleni i r(izné pokusy.

29



Zaba za nic nemGze aneb o suchu metodou, dobrych” otazek

Napftiklad na ,dobrou” otazku K ¢emu potiebujes vodu?” odpovédél: K piti, k ¢lirani, k vyrobé Iékd, k brusleni, k varenti,
k myti a vlastné ke viemu.”

2.1.8. Pouzita a doporucena literatura

Moravec J. (2019): Obojzivelnici a plazi Ceské republiky. Praha: Academia.

Dungel J. a Rehak Z. (2011): Atlas ryb, obojzivelnikii a plazii Ceské a Slovenské republiky. Praha: Academia.

Atlas pramen a studanek (laicka troven)?*

Erben K. J. (1992): Tfi zlaté vlasy déda Vsevéda. Moravskd Ostrava: Blesk. (pohadku spise prevypravéjte)

Schéma kolobéhu vody v pfirodé - video pro zaky 1. stupné — Kolobéh vody?.

Wikipedie

21 http://prameny.tul.cz/atlas
22 https://www.youtube.com/watch?v=aHy-gWzCYNO
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2.2. Zaba za nic nemuze!
Motto

NModni Zdba cisti vodu, proto spatfi-li venkovan ve studdnce Zdbu, je presvédcen,
Ze je tu voda zdravd, Zdba by se v ni jinak nezdrzovala.”

(lidové rcéeni)

Obr. 11 Plavdcek jako pfitel Zab (nakreslila Dagmar Berneska Rihovd).

2.2.1. Uvodni pFibéh

Zéci a ucitelé ZS a MS Kamenice u Jihlavy se v ¢ele s Feditelem Janem Jelinkem zaslouZili o zachovani populace obojzi-
velnik( zijicich u Panskych rybnikd. Na silnici v jejich okoli umiralo kazdé jaro velké mnozstvi migrujicich obojzivelnikd.
Zéci navstévuijici pfirodovédny krouzek se rozhodli jim pomoci. Spole¢né s vedoucim krouzku délali zabrany. V kritickém
obdobi na jafe (cca dva az tfi tydny), kdy obojzivelnici migruji na misto rozmnoZovani, pozadali o pomoc i dalsi Zaky
Skoly. Zapojili se téméf vichni. Po celé tfi tydny 3x denné kontrolovali sbérné naddoby u zabran, obojzivelniky (vétSinou
zaby) urcovali, zaznamenavali jejich pocet a pfendseli je pfes silnici — za asistence dospélych v oranzovych vestach, ktefi
kontrolovali dopravu - do bezpedi. V letech 2003-2014 zachranili kazdoro¢né témér tisic obojzivelnikd.* Nasledné ne-
chal hejtman Vysociny Jifi BEhounek, ktery se o akci dozvédél, vybudovat pod silnici pro Zaby podchod a postavit trvalé
zébrany. Reditel Jan Jelinek to hodnoti slovy:,Na jednu stranu je to velky Uspéch, protoze jsme upozornili na problém
a ten byl vyfeSen, na druhou stranu jsme ale pfisli o moznost, jak déti do ochrany pfirody zapojit. Hleddme tedy dalsi
problémy, které bychom mohli resit”

23 Vice na http://amphibia.webzdarma.cz/Zprava%20Kamenice%202012.pdf
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Zaba za nic nemGze aneb o suchu metodou, dobrych” otazek

2.2.2. Cile této lekce

1. ZAci se seznami s zabou, kterou nejéast&ji nachazime u lidskych sidel u pramen a ve studnich - ropuchou
zelenou Bufo viridis.

2. Zaci si uvédomi kulturni vliv (narace) na pojeti zvitete.
3. Z&ci se seznami s programem Biomonitoringu v Ceské republice.?*

4. 7Aci si uvédomi, Ze je tfeba kriticky zkoumat povésti a myty.

2.2.3. Inspirace k ¢innostem

Vyhledat (na internetu nebo v literatufe) informace o ropuse zelené (obecné informace o Zabach a obojzivelni-
cich) a zpracovat je dle zadani (napt. jako referat, esej, poster — na nasténku apod.).

Hledat ropuchy zelené v okoli skoly a nahlasit jejich vyskyt.* Je doporuceno se na vyskyt ptat vhodné vybra-
nych osob, napt. Skolnika.

Pozorovat (Setrné) ropuchu zelenou na misté jejiho denniho odpocinku na skolni zahradé ¢i v okoli Skoly, chra-
nit jeji stanovisté, sledovat, zda nadrz s pulci nevysycha a pfipadné ji doplriovat vodou.

Vyhledat na internetu dalsi pfibéhy, ve kterych vystupuji Zaby. Sledovat, jakou roli v nich Zzaby maji.
Vyhledat na internetu skulptury a sochy znézorfujici Zaby ¢i zaby na prameni.

Vytvofit myslenkové mapy na,dobrou” otdzku: ,Co by fekla Plavackovi princezna, kdyby méla rdda zaby?“

2.2.4. ,Dobré” otazky
> Jak najit ropuchu zelenou?

> Proc je rosnicka spise oblibend a ropucha spise neoblibena?

\%

Jaka dalsi zvitata trpf kvili lidskym povida¢kam?

\"

Co by rekla Plavackovi princezna, kdyby méla rada zaby?

2.2.5. Informace pro ucitele

1. Ropucha zelena

Ropucha zelena Bufotes viridis je vzacny druh evidovany v Cerveném seznamu a stejné jako vichni ¢esti obojzivelnici
je tedy chranéna (konkrétné dle nafizeni vlady 166/2005 Sb). Velmi ¢asto se vyskytuje v urbanizovanych oblastech. Je
schopna se rozmnozovat v umélych nadrzich s malym mnozstvim vody. V nich klade do dlouhych provazct vajicka, ze
kterych se v kvétnu lihnou pulci, ktefi pfiblizné do konce zafi metamorfuji. Ropucha zelna ma noc¢ni aktivitu. Nejcastéji
ji tedy potkdme za soumraku, kdy lovi hmyz. Ve dne byva schovana pod kameny s vihkym podkladem ¢i ve studnich.
Pokud vime, kde ,bydli’, mdzeme se na ni kdykoli podivat. Ropucha zelena dobre $plh3, coz ji umoznuje dostat se ven
i z hlubokych skruzi, kde také zimuje.V zafi byvaji ropuchy zelené ¢asto nalézany pod vecer sviticimi lampami pouli¢niho
osvétleni, kde v kuZelu svétla lapaji svétlem pfivdbeny hmyz (Ing. Jan Andreska, Ph.D., 2011, ustni sdéleni).

24  http://www.biomonitoring.cz/
25 Viz http://www.biomonitoring.cz/druhy.php?druhlD=231
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Ropucha zelend je stejné jako ostatni zaby ohroZena pesticidy, lidskymi aktivitami (napf. stavbami silnic) a nedostatkem
vlahy. Ochrénci pfirody doporucuji vyskyt ropuchy zelené evidovat a v obdobi kvéten-zafi sledovat nadrze, do kterych
nakladla vajicka a pfipadné do nich doplnit vodu nebo pulce premistit.

je ¢asto potkava na chodniccich a v okoli jezirka, kde lovi hmyz. Staré ropuchy zelené jsou mnohem vétsi nez je 8 cm
(velikost uvedend na Wikipedii).

2. Zaby a ¢istota vody

Je tfeba Zaky upozornit, Ze ve skute¢nosti lidové réeni z motta této lekce neplati. Neni-li jina voda, Zabky na dobu roz-
mnozovani vlezou i do vody $pinavé, kterd se neda pit. A to dokonce i skokani, z nichz skokan skfehotavy a skokan zeleny
jsou z nasich zab na ¢istotu vody nejvice citlivi.

3. Zaby v pribézich

Existuji dalsi bajky a pfibéhy, ve kterych je Zabam ptisuzovdna negativni role. Obvykle v nich Zaba zemfe a nikdo
toho nelituje. V bajce Smich bldznivé zdby® vypije zaba viechnu vodu, ale nastésti praskne a voda se do krajiny vrati.
V kresleném filmu Hloupd zdba s Waldemarem Matuskou?’ je Zaba prezentovand jako hloupd, nakonec pychou prask-
ne. Frazém ,zdba na prameni” = metonymické oznaceni ¢lovéka, ktery spravuje urcity zdroj, v jehoz uzivani brani
ostatnim.

Snad pozitivni nebo alespon neutraini maji roli zaby v Nerudové basni Sedély Zdby v kaluZi z Pisni kosmickych. Mladé zaby
v ni kladou svému uciteli, starému zabakovi, dlilezitou otazku: ,Jsou-li tam zaby taky?“?® Tento citat je mottem hvézdarny
v Ondiejové a viibec reprezentuje lidskou touhu hledat Zivot ve vesmiru.?®

4. Dalsi zvirata trpici lidskymi pfedsudky jsou napk.:
Netopyri

Dfive vyvolavali v lidech odpor. Pfisuzovali jim magické a nadpfirozené schopnosti. Pfibijeli je na vrata na ochranu pred
upiry. Dnes jsou netopyfi chranéni zdkonem. Na mnoha mistech se kona tzv. Mezinarodni noc pro netopyry — akce, na
které je vefejnost s touto zivociSnou skupinou seznamovana.

Hadi

Had(i se stale mnoho lidi boji. Obavy z nich maji své opodstatnéni, protoze mnoho druhd je jedovatych. V Ceské repub-
lice Zije jediny jedovaty druh hada - zmije obecnd. Dalsi Ctyfi druhy jedovaté nejsou (uzovky).

v o

Stifi neboli $¢drFi ¢i salamandfi - odborné mloci

vvvvvvvvvv

mého pralesa S¢urnica na hranici Bilych Karpat pfi Valaskych Kloboukach) nebo salamandfi, nemaji dobrou povést.
A lidé o nich dlouho véfili rdznym nesmysliim (napf. ze vystupuji z ohné). A¢ neskodni, jsou mloci vybaveni jedovymi
pfiusnimi zldzami - parotidami, které obsahuji jed samandarin. Neni proto vhodné na né pfi setkani sahat (zamezuje
tomu ostatné i zakon na ochranu obojzivelnikd). U nés se vyskytuje mlok skvrnity Salamandra salamandra, o kterém je
mozné se dozvédét vice v pofadu PreZili rok 2000.>°

26 https://www.promaminky.cz/pohadky/ke-cteni-30/smich-blaznive-zaby-3660

27 https://www.youtube.com/watch?v=PWFgwsBxEZQ

28 https://www.cesky-jazyk.cz/citanka/jan-neruda/sedely-zaby-v-kaluzi-pisne-kosmicke.html

29 https://www.facebook.com/vesmirnytabor/videos/310793472757608/

30 https://www.ceskatelevize.cz/porady/10219804702-prezili-rok-2000/213382557390003-skryty-zivot-mloku/
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Zaba za nic nemGze aneb o suchu metodou, dobrych” otazek

Pavouci

podstatnény strach. Jedovati jsou (vyjma ¢eledi pakfizékovitych, Uloboridae) na tzemi Ceska vsichni, lidem viak nebez-
peé¢ni byt neumi. Lovi nezvané hmyzi navitévniky nasich obydli, a pfesto se jich lidé pro jejich temné vzezteni boji. Cesky
se (zcela v duchu vy3e zminéného ,nomen omen*”) nazyvaji pokoutnici. Své sité skute¢né snovaji v rozich mistnosti.

Noc¢ni motyli, reprezentovani liSajem smrtihlavem

Kdo nepocitil nepfijemné mrazeni, kdyz zahlédl tmavé zbarveného zavalitého no¢niho motyla, velikého jako stihla dét-
ska dlan, s vyraznou umrl¢i lebkou na hrudi? Ani lisaj smrtihlav Acherontia atropos, ani dalsi cerné zbarveni zastupci hmy-
zu (napf. veliky potemnikovity brouk smrtnik Blaps mortisaga) nevésti brzky prichod smrti do domu. Z jejich pfitomnosti
bychom se naopak méli radovat, nebot se v obou ptipadech jedna o Zivocichy relativné vzacné se vyskytujici.

Dalsi informace Ize najit v knize Pavly Hanackové Myty a predsudky o zvifatech nebo na webovych strankach ObojzZivelnici
Ceské republiky v zalozce Obojzivelnici a lidé.>'

5. Cervena kniha

Cervena kniha, resp. ¢ervené knihy (IUCN Red data books) vznikaji na zakladé Cervenych seznamd. Jsou to obsahlé se-
znamy ohrozenych nebo vzacnych druh rostlin, zivocichd i hub.

6. Metamorfoza

Metamorféza Cili proména u obojzivelnikd je velmi zajimava. Obojzivelnici jsou jedini obratlovci, ktefi v pribéhu Zivota
méni prostiedi (vodni/suchozemské) a prodélavaji zasadni proménu tvaru i funkci (pfedevsim dychaci soustavy).

Dalsi zajimavé informace ze Zivota Zab naleznete ve ¢lanku v ¢asopise 100+1 zajimavosti.®

7. Pesticidy

Pesticidy jsou chemické latky pouzivané k ochrané rostlin a zésob, bytd, vyrobnich zadvod(l, domacich zvifat i ¢lovéka
pred skddci ¢i plevely. Déli se podle specifické Ucinnosti na insekticidy (proti hmyzu), herbicidy (proti rostlindm), fungi-
cidy (proti houbam a plisnim), rodenticidy (proti hlodavclim) apod. Pesticidy se s destém smyvaji z osetienych povrch(
a dostavaji se do pudy a do spodni vody. A to neni dobré. Nepfiznivé ovliviuji fungovani ekosystému a zdravi ¢lovéka
i zvitat.

Nebezpecné jsou samotné pesticidy i jejich rezidua (tedy slouceniny, které vznikaji jejich rozkladem). Nékteré pesticidy,
nejznamé;jsi je DDT,* jsou velice stalé a témér se nerozkladaji, coZz znamena, Ze zlstavaji v ekosystémech, vstupuji do
potravnich fetézcl, presouvaji se na ne¢ekana mista (Antarktida) i do vody, kterou pijeme, a do potravy, kterou jime.

Bylo prokéazano, ze nadmérné pouzivani pesticidt vede napf. k thynu vcel, vyssimu vzniku rdznych nemoci v osetio-

vanych oblastech (napfiklad vy3si vyskyt leukemie u déti, Parkinsonovy choroby). Pfedpoklada se jejich kancerogenita
a negativni vliv na nervovy systém.*

2.2.6. Slovni zasoba

pramen, zaba, ¢olek, mlok, salamandr, obojzivelnici, pulec, larvalni stadium, proména (metamorféza), mytus, pfedsudek,
bajka, migrace, biokoridor, pesticid

31 http://www.obojzivelnici.wbs.cz/Obojzivelnici-a-lide.html

32 https://www.enviwiki.cz/wiki/%C4%8Cerven%C3%A9_knihy

33 https://www.stoplusjednicka.cz/metamorfozy-studenych-obojzivelniku-rodinny-zivot-zab
34 https://arnika.org/dichlordifenyltrichloretan-ddt

35 https://arnika.org/pesticidy
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Obr. 12 Pulec (nakreslila Dagmar Berneska Rihovd).

2.2,7. ZkuSenosti a ukazky z realizace

Simonovi (1. tfida) se velmi libil uvodni pfibé&h. Polozil nékolik velmi zajimavych otazek, napf. ,To ty déti opravdu s kyb-
liky zab béhaiji ptes silnici?” (Simonovi se to zda nebezpe¢né - doplnily jsme informaci o tom, Zze détem pfi pfenosu
obojzivelnikd asistovali dospéli), ,Funguji podchody doopravdy?” (nékteré ano a nékteré ne — jsou tfeba zanesené bah-
nem, odpadky nebo dokonce toxickymi latkami), ,Opravdu hasici jezdi,jen” kvali Zabam?“ (zkusil si najit podrobnosti na
internetu a velmi ho to prekvapilo).

Z4ci objevovali d{ivody, pro¢ néktera zvitata nejsou oblibena.

Simon (1. tfida) usoudil, ze lidé nemaji zaby radi proto, Ze jsou ,slizké a studené”. Vojtéch (4. tfida) se domniva, Ze lidé
maji radéji rosni¢ku nez ropuchu proto, Ze rosnicka je pékna a |épe kvaka a nema bradavice. On sam se ale domniva, ze
jsou uzite¢néjsi ropuchy, protoze ropuchy zZerou klistata. Anita (8. tfida) napsala velmi podobné zdlivodnéni:,,Rosnicka
je na pohled hezci, a neni nebezpecna. Kdezto ropucha je na pohled pro nékteré lidi oskliva a pokud se dotknu jeji klize,
bude se chranit jedem, ktery je jedovaty.”

Vojtéch nakreslil na obranu zab komiks (obr. 13), jak by se zachoval princ, ktery by mél radd ropuchy, ve kterém je zdGraz-
néno, ze vesni¢andm pomohlo vycisténi studny.

Na otazku koho lidé obvifuji, Ze déla néco, co vlastné nedéla, odpovédél Simon (1. tfida): upifi (kdyz najdou louzZi krve,
svedou to na né), duchové (namésicnost, randal v noci), carodéjnice z Amesbury (uzdravovani lidi), netopyr (nic nedéld,
jen lovi mouchy, ale mize prendset vzteklinu), pavouk (nedéld nic, Zere mouchy), zaby (nedélaji nic zlého), stifi (jsou
jedovati), hadi (mohou byt jedovati), krysy (mély blechy jako ¢erné pasazéry, a ty pfendsely ¢erny mor), mysi, potkani
(Zerou nédm syr), havrani... a Vojtéch (4. tfida): netopyfi (zamotaji se do vlasi a piji krev), havran (ptak carodéjek), ropucha
(mivaji ji carodéjnice), ¢erna kocka (nosi smulu, mivaji ji ¢arodéjnice), pavouk kfizdk (divné vypada), hadi (jsou slizci,

shodli, pfestoze nepracovali spolecné.
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Obr. 13 Komiks na obranu ropuchy zelené (Vojtéch, 4. trida).

Zaznamenaly jsme flow odbocku k povidani o vzniku povér, povére o cernych kockach.

Tuto lekci by bylo nejvyhodnéjsi realizovat na jafe, v dobé, kdy je mozné pozorovat pulce a Zaby pfimo v pfirodé.

2.2.8. Pouzita a doporucena literatura

Barrett K., Barman S., Scott B. & Heddwen B. (2016): Ganong’s Review of Medical Physiology (Twenty-Fifth Edition). Lange
Medical Book.

Cin¢era J.,, Jan¢afikova K., Mat&jéek T., Simonova P, Bartos J., Lupa¢ M. a Broukalova L. (2016): Environmentdini vychova
z pohledu uciteldi. Brno: BEZK, Masarykova univerzita, Agentura Koniklec. Dostupné na https://www.mzp.cz/cz/environ-
mentalni_vychova_ucitele

Mastera J., Zavadil V. a Dvofak J. (2015): Atlas Vajicka a larvy obojzivelnikii Ceské republiky. Praha: Academia.

Wikipedie
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Motto

Voda vodénka
hladi obldzky,
takové je pohlazeni
od ldsky.?

Obr. 14 Vila feky Cetiny (nakreslila Dagmar Berneska Rihovd). Na obrdzku Ize vidét endemitni druhy ryb
rodu Leuciscus (s hornimi tsty), Aulopyge (s vyraznou hibetni ploutvi) a Telestes.

2.3.1. Uvodni pFibéh

V Ceské republice ma kazdé vétsi mésto svou feku. Praha Vitavu, Karlovy Vary Ohti. Néktera mésta stoji rovnou na sou-
toku vice fek, naptiklad Brno na soutoku Svratky a Svitavy, Ostrava na soutoku Odry, Opavy, Ostravice a Luciny, Plzen
na soutoku Mze, Radbuizy, Uhlavy a Uslavy. To, Ze lidé stavéli mésta v blizkosti fek, vyjadfuje jejich zavislost na dostatku
vody. Dfive lidé vodu z fek ptimo pili. Napfiklad v Praze jesté v 19. stoleti tekla z kohoutkd voda stejné kvality, jakou méla
voda ve Vltavé. Dnes uz to neni mozné. Voda v fekach je pfilis znecisténa a je tieba ji pred tim, nez se rozvede vodovod-
nim potrubim do domacnosti, Cistit.

Ne tak Jeruzalém. Reku u tohoto staroddvného mésta byste nenasli. Jeho zdroj vody lezi v podzemi. Jeruzalém lezi na
podzemni vodni laguné. Ta je doplhovana podzemnimi kanaly a nepravidelné i vodou destovou. V Bibli se docteme, ze
kral Chizkias v dobé opevnovani Jeruzaléma proti nepiatelim nechal prameny a ficky v okoli Jeruzaléma zasypat a vodu

36 https://www.youtube.com/watch?v=5avzHOTTEKA
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Zaba za nic nemGze aneb o suchu metodou, dobrych” otazek

Nejzndméjsi z téchto tuneld je tunel Chizkiasdv, ktery odvadi vodu z pramene Gichon do rybnika Siloe (viz kap. 3.1.1).

2.3.2. Cile této lekce
1. ZAci si uvédomi vyznam vody pro zivot obecné.
2. ZAci si uvédomi vyznam vody pro né osobné.
3. Zaci si uvédomi rozdil mezi kvalitni pitnou vodou a vodou zne¢isténou.

4. Zéci si uvédomi potfebu ochrany kvalitni pitné vody.

2.3.3. Inspirace k ¢innostem
Zopakovat si kolobéh vody. Pozornost vénovat méné zndmym faktdm (dle véku a znalosti zaka).
Shlédnout film Ptibéh balené vody.’”
Vyhledat definici pitné vody.

Hledat slova, kterd popisuji mista, ve kterych se vyskytuje voda v pfirodé a v Zivotnim prostredi, napf. studna,
pramen, potlcek, mokiad, bazZina, feka, rybnik, jezero, mofre, zatoka, zaliv, dést, oblaka, para.

Hledat dvojice - mésto a,jeho” feka, resp. feka a jeji mésta.

Hledat mésta, kterd,svou” feku nemaji.

Predstavte si, ze jste spolkli Zabernik®® a mizete plavat v fece jako ryba. Co byste vidéli?
Vytvofit myslenkové mapy na,dobré” otdzky: ,Co vi$ o vodé?” a/nebo K c¢emu je tfeba voda?”

Udélejte si ¢aj z rznych zdroju (z dobré i z nekvalitni vody) a ochutndvejte.

2.3.4. ,Dobré” otazky
> Covi$ o vodé?
> Kcemu je tieba voda?
> Jaka rizika hrozi, kdyZ neni voda kvalitni?

> Jakou nemoci mize onemocnét ¢lovék, kdyZ se napije nekvalitni (nepitné) vody?

> Kde najdeme vodu?
> Jaké rostliny signalizuji vodu v krajiné?
> Jaka mésta nestoji na rfece?

> Co byste vidéli, kdybyste mohli plavat fekou jako ryba?

37 https://www.youtube.com/watch?v=HCkmY3YOxCw
38 Fantasticka rostlina z 4. dilu sagy o Harrym Potterovi od J. K. Rowlingové. Po jejim poziti narostou zabry.
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ZATOKA

Obr. 15 Zdci pracuji s pomiickami (z archivu Katefiny Jancatikové).

2.3.5. Informace pro uditele

1. Ad motto

Voda je stejné jako laska zdkladem Zivota.

2. Pitnavoda

Pitnd voda je zdravotné nezdvadna sladkd voda, kterd ani pfi trvalém pozivani nevyvold onemocnéni nebo poruchy
zdravi pfitomnosti mikroorganism( nebo latek ovliviiujicich akutnim, chronickym ¢i pozdnim plsobenim zdravi fyzic-
kych osob a jejich potomstva, jejiz smyslové postizitelné vlastnosti a jakost nebrani jejimu pozivani a uzivani pro hygie-
nické potreby fyzickych osob. (Podle definice pitné vody, kterd je obdobné zakotvena i v zdkoné 258/2000 Sb. a vyhldsce
MZe CR 252/2004 Sh., které se pitné vody bezprostfedné tykaji.)**

3. Nedostatek vody znicil fadu civilizaci

Nedostatek pitné vody znicil fadu civilizaci. Modelovym pfikladem muzZe byt civilizace Mayu (pfiblizné 2500 pf. n. I. -
1520/1697 n. ). V dobé svého nejvétsiho rozkvétu (250-800 n. I.) byla mayska civilizace jednou z nejrozvinutéjsich.
Mayové stavéli velkd kamennd mésta a pyramidy, byli skvélymi matematiky, pozorovali hvézdy a vypocetli drahy mé-
sicU Jupitera dfive nez Galileo Galilei. Po roce 800 se Mayové odstéhovali z mésta a stali se z nich ,primitivni péstitelé

39 https://www.wikiskripta.eu/w/Pitn%C3%A1_voda
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Zaba za nic nemGze aneb o suchu metodou, dobrych” otazek

kukufice” - jak je popsali prvni $panélsti dobyvatelé. Védci dlouho resili otdzku ,Pro¢ se tato civilizace zhroutila?” Nové
vyzkumu odhalily, Ze hlavni pfi¢inou bylo obrovské sucho.* 4!

4. Nemoci

Vodou se $iii rizné nakazy, nejcastéji cholera, Uplavice, bfisni tyfus a zZloutenka typu A. Cholera (v pfekladu,zla nemoc”)
je zplisobena bakterii Vibrio cholerae, ktera se $iti kontaminovanou vodou. Uplavice mizZe byt zplGsobena bakteriemi
i prvoky, k jejimu pfenosu dochazi kontaminovanou vodou nebo prostfednictvim much. Tyfus (v pfekladu ,mlha” ¢i
,zakalené védomi”) je nemoc zpUsobena bakteriemi, které jsou prenaseny kontaminovanou vodou. Virova zZloutenka
je zplisobena zanétem jater, ktery zplsobuiji viry. Nékdy je nazyvéana jako ,nemoc Spinavych rukou” K pfenosu miize
oviem dojit i kontaminovanou vodou nebo ovocem, které bylo touto vodou zalévéno.

Znamé jsou také otravy zplsobené zalévanim vodou znecisténou tézkymi kovy. Modelovym ptikladem nemoci ze za-
vadného zivotniho prostredi je Zivot ohroZujici nemoc ltai-itai (v pfekladu,Boli, boli*), kterd se zacatkem 20. stoleti obje-
vila v Japonsku a kterd se vymykala znalostem taméjsich i svétovych Iékafd. Po intenzivnim studiu této nemoci ve druhé
poloviné 20. stoleti se ukdzalo, Ze je zplsobena otravou kadmiem. Z dolu Kamioka vytékala fadu let voda obohacend
kadmiem do feky Jintsu. Vodou z této feky zavlaZzovali zemédélci ryZzové pole (Hada¢, 1987, Jancafikova, 2013). Vypés-
tovand ryze obsahovala velké mnoZstvi kadmia. Postizenym lidem se odvapriovaly kosti, coz vedlo k velkym bolestem.
Kontaminované ryZové plantaze byly zality asfaltem, aby na nich nebylo mozné uz nic péstovat.*?

5. Zivotvrece
Neni snadné si predstavit, jak vypada svét pod hladinou feky. Diky technice je mozné shlédnout zabéry z feky, které
poridili potdpéci. Na jejich videozdznamech jsou vidét rlizné vodni rostliny, ryby, bahnité i kamenité dno i odpadky,

které tam lidé nahazeli. Video potizené v kvétnu 2018 v fece Ohfi je dostupné na YouTube.** Dal$i moznosti je navstivit
expozici Ceska feka v plzenské zoologické zahradé* ¢i si vytvorit akvaskop (blize kapitola 2.5.5).

6. Ad uvodni pFibéh
Jeruzalém a Chizkiasdv tunel je popsén v kap. 3.1.1. Pfibéh o zasypani vodnich zdroju v okoli Jeruzaléma nalezneme
v Bibli v 2. Paral. 32/2-4; téz na Wikipedii.**
2.3.6. Slovnizasoba
Kapka, pramen, proud, studna, vrt, pramen, potlicek, ndhon, mokiad, bazina, tiné, feka, veletok, zaplavy, rybnik, jezero,
jezirko, louze, kaluz, more, zatoka, zaliv, dést, prehanka, oblaka, para, led, snih, prasan, pitnd voda, cholera, uplavice,
pumpa, vrt, jez, pfehrada.
2.3.7. ZkuSenosti a ukazky z realizace
Dvojice mésto a jeho feka vyucujici omezili na jednu az dvé dvojice. Pro zaky (nejen prvniho stupné) neni snadné se
orientovat v mapé a feky a mésta hledat.V jedné rodiné pouZili Streetview, aby se podivali na soutok Vltavy a Labe u Mél-

nika. Aplikace Zaka tak zaujala, Ze se od ni nedokdazal odtrhnout a nasledné hledali v mapéch rlizna mista, ktera navstivili.

Vyznam vody si uvédomovali viichni respondenti. Zaci 8. ro¢niku udélali nékolik myslenkovych map (nap¥. obr. 16).

40 https://tv.idnes.cz/rozstrel/rozstrel-petr-sklenicka-cely-zaznam.V190423_135439_idnestv_krr

41 https://www.novinky.cz/veda-skoly/clanek/nelitostne-sucho-znicilo-civilizaci-mayu-domnivaji-se-vedci-40048728
42 https://www.wikiskripta.eu/w/Itai-itai

43 https://www.youtube.com/watch?v=4j3JaYfMuY4

44 https://www.zooplzen.cz/expozice-a-zvirata/evropa/ceska-reka/ceska-reka.aspx

45 https://cs.wikipedia.org/wiki/Chizkij%C3%A1%C5%A1%C5%AFv_tunel
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Obr. 16 Myslenkovd mapa (Helenka, anonymizovdno, Zdkyné 8. ro¢niku).

Slov s vodnim tématem nasel i na$ nejmladsi respondent Simon (1. tfida) mnoho: jezera, rybnik, feka, potok, pramen,
mofe, ocean, gejzir, dést, vzdusna vlhkost, opar, mlha, snih, ledovce, jezirko, bazina, mokiad, luzni les, led, potrubi, vana,
voda ve sklenicce, sjezdovka, umyvadlo, studna, vrt, destné pralesy (je tam hodné vody), Sibif (je tam hodné snéhu),
Bermudsky trojihelnik, polévka.

XD”/O _ VOD/ [/-_ -)’?T/:Cf ’
e 3l

Obr. 17 Vojtova (4. trida) kresba iniciovand otdzkou ,K cemu je potreba voda?”
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Zaba za nic nemGze aneb o suchu metodou, dobrych” otazek

Zé&ci pomérné dobie chapali vztah mezi vodou a zdravim. Vojta (4. tfida) to vyjadfil:,Kdyz budeme pit blbou vodu, bude
nam blbé, dostaneme priijjem, mohou umirat ptéci a zvifata, nedafi se rybam v fece, je hnusné pivo, je hnusnej ¢aj Zaci
druhého stupné uz dokazali (i kdyz ne vzdy spravné) vyjmenovat konkrétni nemoci ze zadvadné vody (priijem, Uplavice,
cholera, salmonel6za). Ale téméf nikdo nefesil vliv zadvadné vody na Zivocichy.

Vojta (4. tfida) inicioval ochutndvku rliznych ndpojl znecisténych rdznymi vécmi, napt. ¢aj ze slané vody, kdva z mastné,
stava z octové. Zkoumal i, co se stane s mlékem po pridani octa.

Film ,Pfibéh balené vody” bylo nutné zakim prvniho stupné zastavovat a vysvétlovat. Maminka Simona pie, Ze u n&j
stravili jednu hodinu casu. Film vyvolal spoustu otézek (existence chemickych rozborl vody, pro¢ je kohoutkova voda
vice kontrolovana nez baleng, pro¢ se odvazi odpad z USA do Indie, jak funguje vraceni lahvi, kolikrat je pouzitelna skle-
nénd lahev).

Zaznamenaly jsme flow odbocku k vyhledavani dalSich mist na prohlizeci a k tématu,povodné”.

2.3.8. Pouzita a doporucena literatura
Bible (pfibéhy krale Chizkiase)

Wikipedie
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2.4, Kde se vzaly prameny a studanky?
Motto

ProtoZe jsem poznal muka Ziznivé touhy,
chtél jsem vyhloubit studnu, z které by i jini mohli pit.

Ernest Thompson Seton, Dva divosi

Obr. 18 Jak vznikd pramen (nakreslila Dagmar Berneska Rihovd).

2.4.1. Uvodni pFibéh

A jesté na nécem jiném trval Caleb. ,Yane, fekl, ,nemél byste uz pit tu vodu z potoka, sotva tece. Slunce ji vyhtalo a za-
¢ina se toho v ni hemzit néjak moc, nez aby to bylo zdravé ,Co mlzeme délat, pane Clarku?” ,Vykopejte si studnu!”
,Pchel My jsme tady pro zabavu,” odpovédél Sam. ,Vykopejte si indianskou studnu,” fekl Caleb. ,To méte za pll hodiny.
Pojd; ja ti to ukazu.” Vzal ry¢, nasel suché misto a asi sedm metr(i od horniho biehu rybnika vyhloubil ¢tvercovou jamu
o stranach dlouhych néco pres pll metru. Kdyz se dokopal asi do metrové hloubky, zacala do jdmy rychle vsakovat voda.
Prohloubil jAmu aZ na metr dvacet, pak toho musel nechat pro vtékajici vodu. Vzal putnu a vybral blativou vodu az do
dna, pak pockal, az se jdma znovu naplnila, a znovu ji vyprazdnil. Po trojim vycerpani vtékala do jamy voda chladng,
chutna a prizra¢na jako kfistal. ,Tak,” rekl, ,voda je z vaseho rybnika, ale je procisténa sedmi metry hliny a pisku. Takhle si
opatfite i z nejSpinavéjsi baziny cistou vodu. To je indidnska studna.”

Ernest Thompson Seton, Dva divosi

2.4.2. Cile této lekce
1. Zéci si uvédomi pfitomnost pramenité vody v krajiné.
2. Zéci ziskaji zakladni informace o tom, jak vybudovat studanku.

3. Z&ci ziskaji motivaci pecovat o néjakou studanku ve svém okoli.
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2.4.3. Inspirace k ¢innostem

Prostudujte si metodiku ,Jak spravné pecovat o studanky”,* abyste z dobré vile neudélali Skodu.

Seznamte se s Zivotem skauta Atamana Matalufa (vlastnim jménem se jmenoval Ing. Eduard Ures-Ulbricht),
ktery zasvétil svUj zivot ochrané ¢eskych a moravskych studanek. Zajdéte si ke studance, ktera je po ném po-
jmenoviéna (UreSova studanka na Praze 4). Nebo si alespon najdéte jeji fotografii.’

Zrealizujte jednoduchy, ale velmi poucny experiment: pokuste se vycistit vodu. Naberte kalnou vodu napf.
z rybnika do lahve. Doneste ji do tfidy, prelijte do sklenéné nadoby a nechte stat. Pozoruijte, jak se kal usazuje.
Zamichejte a provedte filtraci pomoci riznych materiall (trava, pisek, papir, apod.).

Provedte nazornou ukézku principu fedéni. Pripravte si tfi zavafovaci sklenice rGznych velikosti. Do kazdé z nich
kapnéte nékolik malo kapek barviva (tfeba inkoustu). Zamichejte. Pro¢ barvu ve vodé v nejvétsi nadobé nevidime?

A chtéli byste ji pit?

Vyrobte si model studny na hradé. Inspirovat se mlzete studni na hradé ve vasem okoli, anebo na internetu,
napft. na brnénském Spilberku.*

Prohlédnéte si vhodné vybranou mapu a zkuste si odhadnout, kde by mohl byt pramen.

Diskutujte, proutkareni, tedy hledani vody pomoci proutku, virgule. Je to Sarlatanstvi nebo ne?

2.4.4. Dobré otazky
> Jak najit pramen?
> Co bys poradil ¢lovéku, ktery chce na svém pozemku opravit starou studanku?
> Jak poznat kvalitni pramen?
> Jaci zivocichové indikuji, Ze je voda Cista?
> Jak se Cisti Spinava voda?

> Z¢eho lze vyrobit,virgule”?

2.4.5. Informace pro ucitele

1. Spodnivoda

Voda, dokonce velké zasoby sladké vody, se nachazi i pod zemskym povrchem. Této vodé se fika voda spodni neboli
artézska. Tvofi vétsi i mensi jezera na tzv. vodonosnych (to znamend nepropustnych) vrstvach. Na nékterych mistech je
v podzemi uzaviend voda z ledovc(, které roztaly na konci doby ledové. Na jinych mistech je zadrzovdna voda z nedav-
nych srazek. Spodni voda na rdznych mistech pfirozené vyvérd a vytvaii prameny a studanky.

2. Studanky

Studanka, téz svatyné, je stavebné upraveny vytok vodniho pramene, pivodné pfirodniho vyvéru podzemni vody na
zemsky povrch, zpravidla upraveného k nabirani vody.*

46 http://www.csop.cz/index.php?cis_menu=1&m1_id=1003&m2_id=1075&m_id_old=999

47 http://portalzp.praha.eu/jnp/cz/priroda_krajina_a_zelen/prazske_studanky/studanky_uresova2014_sknihou/index.html

48 https://brnensky.denik.cz/galerie/foto.html?mm=studna_studnar_remeslo_ste&back=868695379-5374-50&photo=1

49 Ustav pro jazyk ¢esky Akademie véd Ceské republiky. Internetové jazykova prirucka: studanka [onlinel. [cit. 2018-01-07]. Dostupné online.
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,Studénky v Cechéch jsou posvatna mista, svétice a svécenky slovou. Lid je ¢isti, k nim putuje, vodou se omejva,
v nemoci ji pije, u vod zkousky délaji. Dévy studanky cistéji, kdyz neprsi, ke studankam putujou a se modleji, kfizky,
vénce do studni hazeji... Kdyz lidé neduhy na téle maji, putuji ke studankam, v nichz se omyvaji, hlavu, o¢i, ruce,
télo, vlasy do vody hézeji, neb hadry, klucky bilé na kdmen a studanky takové, neb na stromy je zavé3uji u studnic.”
Vaclav Krolmus

3. Zivocichové studanek

V mnohych studdnkéch Ziji zajimavi Zivocichové (blesivci, drobni mékkysi praménky nebo plosténky horské), proto je
treba pred cisténim studanek od listi védét, zda to je pravé v téhle studance v tomto ro¢nim obdobi vhodné.

4. Ataman

Ataman nebo Matalufa, vlastnim jménem Ing. Eduard Ures-Ulbricht (9. fijna 1904 - 2. ledna 1992), se narodil v Brné. Po-
volanim byl vojak. Ve svém volném case vedl sokolské a skautské (pozdéji i pionyrské) tabory.V roce 1968 byl vyzname-
nan junackym Radem stfibrného vlka. Do svych pozdnich let byl ¢inny jako publicista, vytvofil celou fadu ¢lankd nejen
vojenskych, ale i télovychovnych, obrannych a junackych. Jeho velkym konickem bylo vyhledavani vyvér( a studanek.
V obdobi 1968-70 jich nasel a zajistil na 150 v okoli Brna a dal3ich vice jak tisic vyhledal a zaznamenal ve Slezsku, na
Hané, v Posvitavi, ve Stfedoceském kraji, Posazavi, Brdech. Své zkusenosti z této vice nez dvacetileté prace zafadil do
svého rukopisu Studdnky. Za jeho prikladné chovani a ¢iny mu byl udélen i Zlaty bfezovy listek.>

5. Filtrace vody

Vodu je mozné ¢istit filtraci nebo usazovanim. | kdyz to je pomérné casové naro¢nd aktivita, doporucujeme filtraci a usa-
zovani s zaky realizovat formou laboratornich praci. Na internetu lze najit celou fadu metodickych text(, jak provést
laboratorni cvi¢eni na téma filtrace.”

Filtraci Ize urychlit a zefektivnit kvalitnim filtrem. Na trhu je celd fada rdznych filtracnich systému. V soucasnosti je cesto-
vateli a vojaky nejoblibenéjsi filtr Sawyer Mini Filter, ktery ma membrany s tak malymi otvory, Ze jimi bakterie ani prvoci
neprojdou. Filtr je mozZné pouZit i jako brcko a pit skrze néj i z Labe ¢i jiné velké feky. Je mozné ho nosit vSude s sebou
(vazi jen 65 g). Jeho vyrobce udava, Ze — pfi sprdvném zachazeni - je jeho Zivotnost 400 000 litrG vody, coz odpovida
zasobé pitné vody pro jednoho ¢lovéka zhruba na 270 let (pfi spotiebé Ctyti litry za den).>

Je tfeba zaky informovat, Ze chemické znedisténi filtrace vétsinou neodstrani.

Pfitomnost/nepfitomnost chemickych latek ve vodé ndm pomohou odhalit Zivocichové, ktefi jsou citlivi na Cistotu vody
(tzv. bioindikatofi).

6. Bioindikator

Bioindikator je druh s tzkou ekologickou nikou, tedy se specifickymi naroky na prostredi (lidové fe¢eno ,Zije ¢i roste jen
nékde”). Pokud vime, Ze konkrétni organismus (at uz Zivocich nebo rostlina) je schopny Zit jen v ¢isté vodé, mlzeme
vodu, ve které Zije, pit.

Cistotu vody indikuji nize uvedené druhy, rody ¢&i Fady. Potfebuji totiz k Zivotu dokonale ¢istou vodu. Jejich pFitomnost
je vsak vzdy ,dobrym znamenim?’, protoze maji rady vodu béhutou, chladnou, spise oligotrofni (chudou na Ziviny) a do-
state¢né prokyslicenou. A vibec nevadi, Ze jsou v takové vodé na podzim napadané listy stromU - predstavuji totiz pro

studnicni Niphargus aquilex - Ziji dokonce ve vodach podpovrchovych), larvy posvatek a chrostik(, drobni plzi praménky

50 https://www.brezovylistek.cz/2-ing-eduard-ures-ulbricht-12.html
51 http://www.vedaneniveda.cz/Veda/pdf/1_prirodoveda/01_voda/1.1_jak_vycistit_spinavou_vodu.pdf
52  https://www.armed.cz/vodni-cestovni-filtr-sawyer-mini-filter-camo/
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Bythinella austriaca. Obcas se i v malych studankach objevuji pavouci vodousi (napf. studanka Pod Mednikem, situovana
na Cervené turistické znacce vedouci z Petrova u Prahy na Raisovu vyhlidku); vitan je rovnéz vyskyt plosténky horské.
Dalsimi bioindikatory oligotrofni vody jsou larvy jepic, posvatek, chrostikl nebo také vodni mechy, paroznatky nebo
bublinatka.

7. Proutkareni

O proutkareni se pie v Bibli (je zakazovano). Nejstarsi literarni zapis o proutkafstvi v Cechach vysel v Basileji roku 1556.
Autorem byl Georg Bauer zndméjsi spiSe jako Georgius Agricola.>®* Nazory na proutkareni a pouzivani virguli se rizni.
Néktefi tomu Vvéfi, jini ne. Podobné Ize na internetu dohledat mnoho pfipadd, které dokladaji to i ono. Otazku, zda je
proutkareni pfi hledani vody uzite¢né nebo ne, vyuzijeme k tomu, abychom zdkdim demonstrovali pfipad, kdy nelze roz-
hodnout, co je pravda a co je lez. 1 v 21. stoleti se spole¢nost rozdéluje na ty, ktefi proutkafm véfi, a ty, ktefi je povazuji
za Sarlatany.

8. Ad uvodni pfibéh

Uvodni pfibéh vyvolal v Zacich, se kterymi jsme lekce zkousely na podzim v roce 2019, nékolik otazek. Prvni z nich byla:
»Pro¢ staci vybrat vodu tfikrat?” Domnivéme se, Ze se jednd o jakousi magii ¢isla tfi. E. T. Seton byl - pfes vechny vy-
hrady ke krestanstvi, které mél — az do smrti vyznavajicim kfestanem. MozZnd ono tfikrdt navazuje na Nejsvété;si trojici,
Otce, Syna i Ducha svatého. Dal3i vhodné magické ¢islo je sedm (napf. sedmkréat myji Zidé nadobi, aby bylo koser). To by
oviem filtrace trvala velmi (zbyte¢né) dlouho.

Jeden z 73kl zpochybnoval to, zda bude takto prefiltrovana voda z rybnika skute¢né pitnd. To byla dobra tivaha.V dobé,
kdy E.T. Seton psal Dva divochy (poprvé kniha vysla v roce 1904), byla voda v rybniku znecisténa predevsim bahnem,
zbytky fas a Zivocich(, pfipadné mocutvkou a dalsimi organickymi hnojivy. DDT a dalsi pesticidy se zacaly pouZivat az po
druhé svétové valce, tedy o priblizné 40 let pozdéji. Metoda pouzitd v knize tedy je - v dané dobé - dostacujici. U rybnika
v oblastech s intenzivnim zemédélstvim ji nelze doporucit.

Pokud se rozhodnete ¢ist Zakam dalsi ukazky z text E. T. Setona, volte novéjsi vydani. Jeho dila, kterad vychazela za ko-
munismu, byla cenzurou velmi upravovana a obsah je zkreslen.
2.4.6. Slovnizasoba

Studanka, pramen, ¢isténi vody, filtrace, virgule, proutkaistvi, Cesky svaz ochrancti ptirody (CSOP)

2.4.7. Zkusenosti a ukazky z realizace

Ukazalo se, ze vétsina zakll znd alespor néjakou studanku nebo pramen. Projevili také chut se o pramen starat. Malokdo
ovsem umél rozpoznat kvalitni vodu od nekvalitni. Vétsina zakl projevovala obavy, az jakousi stitivost, z piti z pfirodniho
zdroje.

Vojta (4. tfida) popsal, jak by poznal pitnou vodu v pfirodé takto:,Pitnd voda musi byt studend, rychle téct — nejlépe
ze skaly, nesmi na ni byt péna, nesmi se nad ni past kravy, ale mlize byt hnéda (mysleno raselinnd) nebo miize smrdét
(sirné prameny). Ze je pitna, se pozna také podle toho, Ze je u ni hrne¢ek nebo seznam toho, co v ni je” (myslel rozbor
vody).

Velky uspéch mély experimenty — usazovani a filtrace vody a ndzorné vysvétleni principu fedéni (obr. 19 a 20).

53 https://21stoleti.cz/2007/07/20/vedecka-tabu-dokazou-proutkari-opravdu-najit-vodu/
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Obr. 20

Usazovdni mechanickych necistot ve vodé (z archivu Kateriny Jancarikové).
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Simon (1. tfida) by panovi, ktery chce opravit studanku, poradil toto:

- odendat zbytky staré stavby,

- vydistit ji,

- vyhrabat trochu hlubsi diru,

- vybrat 3x vodu (aplikuje navod z Dvou divochi),

- upravit — dat tam nové cihly na strany a okolo, kde se stoji,

- dat do studanky trubku ve zuzujicim se tvaru, ktera bude ptivaddét vodu ze zemé

- ohradit zidkou tak, aby v okoli nebyla bazina,

- pfistfeSek proti listi,

- vodu vést bud pfepadem do pottcku, nebo hadici k néjakym stromlm o kus dal, ktery se bude zavlaZovat,

- zasadit kolem stromy, aby voda zlstavala chladnd a Iépe se tam Zilo zvitatkam.

Informace o proutkareni a virgulich vyvolala zadouci diskusi — vzdy se nasli v okoli zakd lidé, ktefi tomu véii a ktefi ne.

2.4.8. Pouzita a doporucena literatura

Hosek P. (2019): Evangelium lesni moudrosti: duchovni odkaz zakladatele skautingu Ernesta Thompsona Setona. Brno: Cen-
trum pro studium demokracie a kultury.

Koukal M. (2007): Védecka tabu: DokaZou proutkafi opravdu najit vodu? 21. stolet/ 7/2007. Dostupné na https://21stoleti.
€z/2007/07/20/vedecka-tabu-dokazou-proutkari-opravdu-najit-vodu/

Metodika, jak pecovat o studanky. Text vy3el v ¢asopise CSOP Krdsa naseho domova jaro/léto 2002. Dostupné na http://
www.csop.cz/index.php?cis_menu=1&m1_id=1003&m2_id=1075&m_id_old=1000

Planeta Zemé - Voda (BBC). Dostupné na https://www.csfd.cz/film/228564-zazracna-planeta/476909-sladkovodni-svet/
komentare/)

Rychteckd K. (2018): Problematika odpadnich vod a vyuziti tematiky ve vyuce pfirodopisu. Bakalafska prace. Praha: Pedago-
gicka fakulta Univerzity Karlovy. Dostupné na https://is.cuni.cz/webapps/zzp/detail/200982

Seton E.T. (1990): Dva divosi: o dobrodruzstvi dvou chapcd, ktefi Zili jako indidni a o tom, co vsechno se naucili. Praha: Alba-
tros.

Smigurova L. (2014): Dokumentace studdnek a pamdtniki v prostoru $kolniho lesniho statku MENDELU. Bakalafské pra-
ce. Brno: Vysoké uceni technické v Brné&, Fakulta stavebni, Ustav geodézie. Dostupné na https://dspace.vutbr.cz/

handle/11012/35289

Wikipedie
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2.5. Kam bych sel pro vodu?

Motto

Zndm kristdlovou studdnku, Tam ptdci, lané chodi pit, Kdyz usnou lesy hluboké
kde nejhlubsi je les, pod javorovy kmen, a kolem ticho jest,

tam roste tmavé kapradi ti ptdci za dne bilého, anebesa i studdnka

a vikol rudy vres. ty lané v noci jen. jsou plny zlatych hvézd.

Josef Vaclav Sladek, Lesni studdnka®* >

Obr.21 Divka jde pro vodu (nakreslila Dagmar Berneska Rihovd).

2.5.1. Uvodni pFibéh
Trinactiletd divka Aysha z Etiopie chodi se svou velbloudici kaZzdy den pro vodu, aby méla jeji rodina co pit. Cesta tam

a zpét jim trva osm hodin. Aysha chodi pro vodu sama, nema si s kym cestou povidat. Jen obcas se ji naskytne pfilezitost
pozorovat zvifata. Ayshe nezbyva ¢as na zébavu ani na u¢eni. Nemuze ani chodit do $koly. (Podivejte se na video.*)

2.5.2. Cile této lekce

1. ZAci si uvédomi vyznam zdrojli pitné vody a vymozenost toho, Ze ¢eské domacnosti maji kvalitni pitnou
vodu dovedenou potrubim pfimo do domu a bytd.

54 https://www.youtube.com/watch?v=5f8ncoZvuUM,
55 https://www.youtube.com/watch?v=5N3ewQSRLS8
56 https://www.youtube.com/watch?v=GO950jiphBc
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2. Zéaci se sezndmi s nejblizsim zdrojem pitné vody v okoli.
3. ZAci si uvédomi, ze o vodni zdroj (pramen/studanku/studnu) je tfeba pecovat.

4. Zaci monitoruji moznosti zachycovani destové vody.

2.5.3. Inspirace k ¢innostem

Predstavte si, Ze netece pitna voda z kohoutkli a nemate penize na kupovani vody balené... Kam bys 3el pro
vodu?

Seznamit se s Narodnim registrem pramenu a studének.”’

Spolec¢né dlouhodobé pecovat o vodni zdroj (studénku, studnu, pramen). Stat se patronem néjakého pramene
nebo studanky.*®

Chytat destovou vodu.

Najit zivocichy, ktefi indikuji Cistotu vody. Udélat jejich modely z plasteliny.
Vytvofit myslenkovou mapu Jak bych nasel vodu?”

Shlédnout Otevirdni studdnek Bohuslava Martin@.>

Naucit se Krdlko mild krdlko a zazpivat to u studanky.

Studanko hlubanko, studanko rubinko,
bud' vzdycky cista a pro zdravi jista,
dej hodné stavy jitroceli, pomoz také poli,
at da hodné Zita i dobryho zeli.
Studénko hlubanko, studanko rubinko.
Studanko, studanko. %

Vyrobit si akvaskop, jit k fece a pozorovat déni pod vodni hladinou.

2.5.4. ,Dobré” otazky

> Jakou ¢eskou feku mas rad?

> Pro¢ neni mozné pit vodu z eskych fek?

> Kam bys 3el pro pitnou vodu, kdyby prestala téci voda z vodovodu?
> Jaké jméno bys vybral studance?

> Jaci Zivocichové jsou bioindikatory Cisté vody?

57
58
59
60

http://www.estudanky.eu/

http://www.estudanky.eu/zachranme-studanky
https://www.youtube.com/watch?v=qVb889rRSlk
http://www.hradistan.cz/diskografie/studanko-rubinko/text/studanko-rubinko-otvirani-studanek
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2.5.5. Informace pro ucitele

1. Nedostatek pitné vody v aridnich oblastech

Priblizné 663 miliond lidi nema pfistup ke kvalitni pitné vodé. 159 miliond pije zavadnou povrchovou vodu, protoze
nemaji jinou moznost. Mnoho zen - podobné jako divka Aysha v tvodnim ptibéhu — kazdy den pfinasi svym rodinam
vodu z neuvéritelné dalky.®!

Pronoti Janaova Zije ve vesnici Daypur v Indii. Kazdy den ji zabere nékolik hodin, nez pfinese ¢istou vodu ze vzdale-
né studny. Mistni studny s ru¢nimi pumpami, které byly kdysi pozehndnim, jsou dnes pro mnohé &asti tohoto kraje
spise prokletim. Nadmérné cerpani vody z téchto studni nakonec zpUsobilo, Ze je desté nestaci doplnovat. S klesajici
hladinou podzemni vody zacal do studni pronikat arzen z okolni kontaminované pudy. Statisice lidi onemocnély
koznimi Iézemi, rakovinou i dalSimi nemocemi. V oblasti, ve které jsou kontaminaci podzemnich vod postizeny tisice
vesnic s miliony obyvatel, je kazdodenni plahoceni se Pronoti Janaové za ¢istou nezdvadnou vodou nezbytné. Nékde
nemaji lidé pristup ani ke Spinavé vodé. Jinde se naopak topi v pfepychu a jejich okoli je nezajima. Nic je netrapi a nic
je nenuti pfemyslet.®

Svétovy den vody UNICEF (22. bfezna) se snazi na situaci upozornit a vybrat penize na programy, které pomohou zlepsit
Zivotni podminky téchto lidi.

2. Narodni registr pramenti a studanek

V Ceské republice existuje Narodni registr pramend a studanek, ktery spravuji Mladi ochranci pfirody.5 Jesté v ném nej-
sou viechny studanky a prameny. M{zete se proto aktivné zapojit do jeho tvorby.

3. Jména studanek

Nejcastéji se studanky jmenuji po vyznamnych osobnostech (hudebnicich a spisovatelich), popf. po vyznamnych krajin-
nych prvcich ve svém okoli. Nékolik studanek ma ve jméné zabu. V olomouckém kraji se nachazi studanka U Zabky,* ve
zlinském kraji Zabi studanka® a v karlovarském kraji Zabi pramen.®

4, Péce o studanky

Péce o studanky je velmi pékné popséna na serveru estuddnky.’” DUleZité je se nejprve domluvit s majitelem pozemku
a poridit si jeho souhlas s pfipadnymi Upravami. Déle je tfeba se poradit s kompetentnim biologem o typu postupu pra-
ci, aby nedoslo k tomu, Ze pfi ¢isténi studanky od listi a bahna ohrozite (chranéné) druhy rostlin ¢i Zivocichd.

5. Péce o studanku - Priklad dobré praxe

Z4ci zakladni $koly Na Beranku se uz fadu let staraji o studanku. Dali ji jméno Ovecka. Na jafe ji slavnostné odemykaji a na
podzim zamykaji. Reliéf Ovecky na dievéném pristiesku nad studankou vytvofila spolec¢né s détmi ze svého skolniho
ateliéru Jana Gustarova. %%°

61 https://www.youtube.com/watch?v=G0950jiphBc

62 https://www.ceskatelevize.cz/porady/10237775499-voda-rovna-se-existence/21038254732/
63 http://www.emop.cz/

64 http://www.estudanky.eu/5726-pramen-u-zabky

65 http://www.estudanky.eu/3132-pramen-zabi-studanka

66 http://www.estudanky.eu/96-studanka-zabi-pramen

67 http://www.estudanky.eu/pece-o-studanky

68 http://www.naberanku.cz/zamykani-studanky-ovecka-2019

69 http://www.naberanku.cz/otvirani-studanky
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6. Nadmeérna stitivost

Néktefi lidé se stiti vody z prirodnich zdrojl. Nikdy by se nenapili ze studanky ani z horského potudcku (i kdyby byl ¢isty).
Je to jeden z projevi odcizovani ¢lovéka pfirodé.

7. Studanka a bioindikator

Viz lekce 2.4.

8. Navod na vyrobu akvaskopu

Akvaskop je jednoduché zafizeni, které se vyuzivd, kdyz je potfeba nahlédnout pod hladinu vody a zaroven organismy

(obr. 22). Proto se da jednoduse vyrobit také domal!

Pomiicky: plastovy kbelik s kruhovym dnem, napiiklad od malifské barvy; kruh ¢irého, nezabarveného plexiskla o stej-
ném priméru, jaky ma dno kbeliku; pilka na plast s jemnymi zuby; suchy hadfik; pilnik s jemnym povrchem; tavna pistole
na silikonové tyc¢inky a nebarevné silikonové tycinky

Postup prace:

1.

Prohlédnéte si dno své oblibené feky! Bud-
te pfi tom velmi opatrni, abyste prohlize-
nym organismdm neubliZili: nezapomerite,
Ze kdyz se akvaskopem divéte na Usek dna
se zajimavym organismem, muzete ne-
chténé sldpnout na jeho sousedy.

Pilkou odFiznéte dno kbeliku co nejblize jeho okraji. Reznou plochu zbavte hadfikem pilin a pfipadnych dalsich ne-
Cistot. MUzete ji lehce zarovnat pilnikem, aby plexisklo dobfe pfilehlo.

Tavnou pistoli natavte tycinku silikonu
a taveninou pokryjte obvod plexiskla.

Pritisknéte plexisklo silikonem na okraj
kbeliku tam, kde bylo pivodné neprl-
hledné dno.

Nechte zaschnout, doplnte vrstvu si-
likonu také do nové vzniklého dna. Je
potieba, aby do akvaskopu nezatékalo!

Nechte dostate¢né dlouho ,zaschnout”.

Vodotésnost akvaskopu je vhodné vy-
zkouset nejprve doma ve vané (a pfi-
padné netésnosti utésnit novou vrstvou
silikonu), teprve poté jej mizete vzit do
terénu.

Obr.22 Jak udeélat akvaskop (nakreslila Dag-

mar Berneska Rihovd).
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2.5.6. Slovni zasoba

revitalizace, studanka, bioindikator, pramen, pramenisté, vyvéracka

2.5.7. Ukazky z realizace

Zéci by pro vodu §li nej¢astéji do obchodu nebo k sousediim. Pfedstava, ze by mohli jit pro pitnou vodu k pirodnimu zdraji,
je vétsiné z nich cizi. Pokud by pro vodu sli do pfirody, radéji by ji filtrovali anebo do ni hodili tablety na ¢isténi vody.

Chlapce pfilis nezaujala lidova slovesnost a pisné. Z tohoto divodu jsme do lekce (po prvotnim ovéreni) zafadily mode-
lovani bioindikatord, které médme odzkousené z jinych program.

Modely bioindikator( se tradi¢né tvofi z barevné plasteliny (obr. 23), pouzit mdzete i jednoduché tésto z mouky a vody,
obarvené potravinarskym barvivem nebo stavou z cervené fepy, borlivkového kompotu nebo kurkumovym praskem. Nej-
prve je dobré zorientovat se, jaké organismy mezi bioindikatory patfi (tfebas jednoduchou,googlovaci” metodou zadanim
hesla bioindikator do oblibeného internetového vyhledavace). Obrazky vybranych organism@ pak mdzete najit rovnéz za
pomoci internetu, doporucujeme viak vyuzit i dostupnou literaturu — napfiklad publikaci Pfiroda Ceské republiky. Privodce
faunou (Kolibac et al., 2019). Modelovat vsak muizete i vymysleny bioindikator - je jedno, jak takové zvitatko bude vypadat,
dulezité je, aby splnovalo vsechny vlastnosti bioindikatoru skutec¢ného. Fantazii tvlrcl se pak meze nekladou.

Obr. 23 Modely bioindikdtord, které vyrobili Zdci prvniho stupné (z archivu Katefiny Jan&arikové).

2.5.8. Pouzita a doporucena literatura

Cin¢era J.,, Jan¢atikova K., Mat&jéek T., Simonova P, Bartos J., Lupa¢ M. a Broukalova L. (2016): Environmentdini vychova
z pohledu uciteld. Brno: Masarykova univerzita, Agentura Koniklec. Dostupné na https://www.mzp.cz/cz/environmental-
ni_vychova_ucitele

Koliba¢ J., Hudec K., Last(ivka Z., Peridz M. a kolektiv (2019): Priroda Ceské republiky. Priivodce faunou. Academia Praha.

Wikipedie
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2.6. Pousté - mista s nedostatkem srazek

Motto

Poust byla nékdy piscitd, jindy zas kamenitd. Kdyz dosla karavana k néjakému balvanu,
obesla jej; octla-li se pred skalisky, dala se velkou oklikou. Kdyz byl pisek pro kopyta
velbloud( pfilis jemny, hledalo se, kdy je pevnéjsi. V mistech, kde driv byvalo jezero,

pokryvala padu stl. To pak zvitata sténala a velblouddri sesedli a vyprostili je.

Paulo Coelho, Alchymista

Obr. 24 Poustni vitr prendsi semena rostlin (nakreslila Dagmar Berneska Rihovd).

2.6.1. Uvodni pribéh

Na hranicich mezi Spojenymi staty americkymi a Spojenymi staty mexickymi se rozklada Sonorské poust ¢ili Sonora. Je
to jedna z nejvétsich a nejzhavéjsich pousti v Severni Americe. Tim, co je odza pro Saharu a dalsi pousté Afriky a Asie, jsou
tinajas (Cti cinajas) pro Sonoru. Tinajas jsou mala jezirka ve skéle, ktera se pIni destovymi srazkami. Néktera jezirka jsou
tak velka, ze jsou zaznamenana v mapach. Jsou to totiz jediné zdroje vody Siroko daleko.

Jednim z nejzndméjsich mist s vydatnymi tinajas je kemp Tinajas Altas (to znamena v prekladu,Nadrze ve vysce”). Zde se
v zulové skale v deviti nad sebou posazenych jezircich udrzuje destova voda (pro predstavu foto zde” ”'). Kdyz jsou Tina-
jas v tomto kempu pln3, je v nich az 73 000 | vody. Po dlouhém obdobi bez srazek byvaji oviem néktera prazdna. Vime,
Ze v letech 1891-1896 zemfeli v okoli Tinajas tfi zeméméfici. Z poslednich sil Splhali po skéle k Tinajas, prsty si rozedrali
do krve a kdyz se tam konecné dostali, Zjistili, ze voda v ném vyschla. Na presun k dal$imu Tinajas uz neméli sil. HrGza.

Pravé v blizkosti kempu Tinajas Altas zkoumal v roce 1905 védec William J. McGee nékolik mésicli poust, jeji klima a fau-
nu a floru. Tehdy jesté netusil, Ze jeho nejznaméjsi ¢lanek bude mit Uplné jiné téma.

Podklady mu poskytl Pavel (Pablo) Valencia. Pavel v pousti spole¢né se svym spole¢nikem Jezisem (jmenoval se opravdu
Jesus, cili Cesky Jezis) vyrazili z kempu Tinajas Altas hledat v pousti zlato. Brzo poznali, Ze si s sebou nevzali dost vody.
V pousti potiebuje clovék vody vice. Pablo Valencia si pochybeni uvédomil hned na zacatku vypravy, ktera se velmi
slibné vyvijela (objevili jiz nékolik zlatych nugetd). Domluvili se s JeZisem, Ze Pavel bude pokracovat v hledani zlata, Jezis

70 https://www.google.cz/search?q=Tinajas+Altas+tanks&biw=19208&bih=969&sxsrf=ACYBGNS4EYw5PBjlwttnxOwHccG2fED4sA:15773756
38443&tbm=isch&source=iu&ictx=1&fir=tcS7E9itgNpXoM%253A%252CFTzpwDEL4VItpM%252C_&vet=1&usg=Al4_-kRvWXtqOgIP3tX5
VBQIAWkp7iO8_A&sa=X&ved=2ahUKEw;j1_OyU1tPmAhWRaVAKHRpRDigQI9QEwWAXoECAYQBg#imgrc=cy_laji-7zZtzM:&vet=1

71 https://www.google.cz/search?q=Tinajas+Altas+tanks&biw=1920&bih=969&sxsrf=ACYBGNS4EYw5PBjlwttnxOwHccG2fED4sA:157737
5638443&tbm=isch&source=iu&ictx=1&fir=tcS7E9itgNpXoM%253A%252CFTzpwDEL4VItpM%252C_&vet=1&usg=Al4_-kRvWXtqOgIP
3tX5VBQIAWkp7i08_A&sa=X&ved=2ahUKEw;j1_OyU1tPmAhWRaVAKHRpRDigQ9QEwWAXoECAYQBg#imgdii=nwr3GCqEG7JYJM:&imgrc
=z0_ODgpEoUoLTM:&vet=1
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zajede pro vodu zpét do Tinajas Altas a Ze se za dva tfi dny potkaji na druhé strané pohofi Sierra Hornaday. Neni jasné, co
se presné stalo, jisté je oviem, Ze se nepotkali. Jezi§ svého spole¢nika nejspis ani pfilis nehledal. Kdyz si Pavel uvédomil,
Ze se JeziSe a hlavné vody nedockd, vydal se pousti k nejblizSimu zndmému jezirku v Tule Tanks. To bylo ale vyschlé. To
musel byt hrozny pocit. Situace byla velmi vazna. Uvédomil si, Ze ma jedinou 3anci, jak pfezit, a to vratit se do Tinajas Al-
tas. Ovéem také védél, 7e mé vodu jen na jeden den a Ze cesta je vzdusnou ¢arou 150 km. Sance mél témé¥ nulové, presto
se dokézal dostat az do kempu Tinajas Altas. Tam ho nasel zcela vyéerpaného pravé William J. McGee. 2 Udajné diky snu,
ve kterém vidél stado bizon( a jeden bizoni samec ficel o pomoc. William J. McGee se o Pavla, ktery by se jisté k zadnému
jezirku ve vysce vySplhat nedokézal, postaral. A kromé toho ho vyzpovidal a jeho pfipad podrobné popsal pro védecky
Casopis ve ¢lanku Desert Thirst as Disease. Mimo jiné v ném William J. McGee odhaduje, Ze Pablo Valencia usel v pousti
za osm dnd 100-150 mil (tedy 160-240 km). Z toho sedm dnli nemél k dispozici viibec Zddnou vodu. Aby se udrzel na
Zivu, pil Pavel - podobné jako to délaji poustni zvifata — vlastni moc. Vlastné mél byt davno mrtvy, ale prezil. Jeho stav
byl ovsem véazny. Zhubl 15-18 kg, tedy cca 25 % vlastni hmotnosti. Jeho kize byla scvrkla a plna modfin, Skrabanctd
a ran, z toho dvé byly hluboké. Rty mél scvrklé, téméf neviditelné. | nos mél mensi. Dadsné mél vysusené a cerné. Zuby
z nich vystupovaly, jako vystupuji zuby z tlamy mrtvého zvifete. Sliznice jeho jicnu byla poskozena nedostatkem vody.
Polykani ho bolelo. Postizen byl i zaludek, jeho stfeva nepracovala. Jeho smysly prestaly fungovat. Neslysel, Spatné vidél
a byl dlouhou dobui citlivy na svétlo (svétloplachy). Pfi cesté pousti trpél halucinacemi, predstavami o mokrém pisku, ke
kterému se s nadéji vrhal, aby zjistil, Ze mokry neni. Touzil po pomsté JeZiSovi (svému spole¢nikovi, ktery mu nepfinesl
vodu na domluvené misto). Navzdory tomu vSemu neztratil orientacni smysl a dokazal se udrzet na napldnované trase
a jednat racionalné, napfiklad byl schopen cestou odhodit zlaté nuggety a penize a v3e, co by ho zbyte¢né zatéZovalo.”?
Z tohoto neutéseného stavu se dal Pavel do poradku jiz za dva mésice. Na poust nezanevrel, stéle v ni hledal zlato, ale
drzel se od té doby ve vétsi blizkosti zdrojl vody, také si s sebou vozil vétsi zasoby vody a své spolecniky si pro pristé
vybiral lépe.

Diky tomu, Ze pfi popisu pouzil své schopnosti védce a zaznamenal viechny mozné informace, slouzi pfipad Pabla Va-
lencia dodnes védclim zkoumajicim lidské télo v extrémnich situacich.
2.6.2. Cile této lekce

1. Zéaci se seznami s charakteristikou pousti.

2. Zéaci si uvédomi hlavni ekologické stresy, které pdsobi v poustnich oblastech.

3. ZAci si uvédomi, ze ekologické stresy formuji podobu a projevy organisma.

4. Zaci si uvédomi, ze nedostatek vody je velkym problémem.

5. ZAci se seznami se skute¢nosti, ze na misté dnesnich pousti dfive vétiinou byla urodna krajina.

2.6.3. Inspirace k ¢éinnostem
Seznamte se se Saharou, Sonorou nebo jinou zajimavou pousti.
Hledejte extrémni pfipady preZiti v pousti.
Vysvétlete vyznam slova,stres” a spojeni ,ekologicky stres”.

Vypravéjte si o pousti a hledejte ekologické stresy, které pdsobi v aridnich oblastech.

72 https://en.wikipedia.org/wiki/William_John_McGee
73 http://www.eebweb.arizona.edu/courses/ecol414_514/readings/thirst.pdf
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2.6.4. ,Dobré” otazky
> Co by sis zabalil na expedici do pousté?
> Jaké ekologické stresy plisobi na pousti?
> Jak se Zije lidem na pousti?
> Procje zivot na pousti tézky?
> Jakou poust bys chtél navstivit? A pro¢?
> Jak obecné vypadaiji rostliny pousté?
> Jak obecné vypadaji Zivocichové pousté?

> Jak se branit rozsifovani pousti (desertifikaci)?

> Jaké nepfrijemnosti zplsobuje desertifikace?

Obr. 25 Priblizné rozsiteni pousti a polopousti na Zemi. Svétle Zlutd barva reprezentuje ,studené” pousté mirného pdsu, za-
timco syté Zlutd barva predstavuje ,horké” pousteé trop( a subtropti (prevzato z https://is.muni.cz/do/rect/el/estud/
prif/ps13/biogeogr_2/web/pages/index_book_5-4-4.html).

2.6.5. Informace pro ucitele

1. Obecné informace o pousti

Uzemi, na némz je roéni Uhrn srazek niz3i nez 250 mm, nazyvame pousti. Takovéa Gzemi se nachazeji ve viech klima-
tickych pasech (tropy, subtropy, mirné pasmo, subarktické i arktické padsmo) a maji rliznou rozlohu (Sahara oproti
maloplosnému srazkovému stinu napfiklad pod mostem). V uzsim slova smyslu (jako tzv. zondlni pousté) chdpou
botanici oblasti s uvedenym nizkym mnozstvim srazek, které se nachazeji mezi obratniky Raka a Kozoroha. Povrch
pousté mlze byt rlizny, tedy nejen piscity (jak si obvykle Zaci predstavuji), ale i kamenity. Povrch arktické pousté (tedy
pousté v Sirsim smyslu tohoto pojmu) tvofi snih a led. Vegetace je méné nez 25 %. Na nékterych mistech neni téméf
zadna (obr. 26).
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Obr. 26 Krajina u Mrtvého more je témeér bez vegetace (fotografie Katefina Jancarikovd, Izrael, 2014).

2. Azonalni pousté

Azonalni pousté nazyvame mista s mikroklimatem, které odpovida mikroklimatu zonalnich pousti, ale nachazi se v ji-
nych zemépisnych 3itkach. Také v Ceské republice mame nékolik azonélnich pousti, napf. vaté pisky na Nymbursku
a Hodoninsku. Ve méstech nachazime stanovisté, kterd nazyvdme poust civiliza¢ni (prostory pod mosty ¢i ve srdzkovém

stinu u vyssich staveb nebo na zidkéch ¢i sikmych stfechach).

3. Svétové pousté

Nejvétsi svétové pousté jsou Sahara (Afrika), Arabskd poust, Gobi (Asie), Patagonské poust (Jizni Amerika), Great Basin
(Severni Amerika), Chihuahuan (Severni Amerika), Sonora (Severni Amerika), Velkd pise¢na poust (Austrélie), Karakum
(Asie), Kyzyl Kum (Asie), Taklamakan (Asie) a Kalahari (Jizni Afrika). Lze je vyhledéavat a prohlizet na Google Maps nebo
v programu Google Earth.

4. Stresové faktory na pousti

Klicovym stresovym faktorem na pousti je nedostatek srazek a obvykle vody vibec. Zivot na poustich se pfirozené ku-
muluje na mistech s vodnim zdrojem - v 0dzach a ve vadi. O4zy jsou mista s vyvérem spodni vody. Kolem tohoto bodo-
vého vodniho zdroje se vytvaii jakysi ostrov vegetace, do néhoz se stéhuji zvifata a o ktery plvodni obyvatelé pousté
tvrdé bojovali a bojuji. Velikost odzy zavisi na mocnosti pramene. Nékteré odzy jsou zna¢né rozlehlé. Dnes se v pousti
nachézeji osady a vesnice zaloZzené kolem artézskych studni. Vadi je udoli vytvorené kolem vodnich tok{ v pousti. Vege-

tace se nachézi jen tam, kde je vlaha (obr. 27).
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Obr. 27 Vddi Arugot v Judské pousti (fotografie Katerina Jancarikovd, Izrael, 2014).

Reky v pousti jsou obvykle pouze tzv. ob&asné — nemaji vodu celoroéné, ale vyska jejich hladiny kolisa (po destich je feka
mohutna, pak vysychd a po dlouhém obdobi sucha je jeji koryto zcela vyschlé). V pousti maji vyznam i kaluze ze srazkové
vody, kterd se drzi na nepropustném podkladu. Jsou to Tinajas v Sonorské pousti (viz Uvodni pribéh k této lekci) nebo
kaluZze ci telmy (vysvétleno na str. 74). Doprovodnymi stresovymi faktory na pousti jsou: nedostatek vegetace (a tudiz ne-
dostatek potravy pro bylozravce), prachové boure a zhorSend moznost orientace v krajiné (nezpevnény prach a pisek je
premistovan vétrem, tvofi se nové valy
a kupy, mizi cesty). Nedostatek vegeta-
ce na pousti je zacyklen s nedostatkem
vody. Kvlli nedostatku vody zde neroste
dostatek vegetace, ale zaroven s odles-
nénim a odtravnénim se z krajiny voda
dostava rychleji a poust se rozsifuje (ten-
to proces se nazyva desertifikace).

Dal$im stresorem je mechanické naru-
Sovani vétrem. Vitr, ktery s sebou nese
¢astecky prachu a pisku, ohrozuje o¢i
ZivocichU i ¢lovéka a zavazné narusuje
pletiva rostlin (obr. 28).

Obr. 28 Poustni rostlina Bellevalia deser-
torum oslehand vétrem (fotogra-
fie Katefina Janéarikovd, Izrael,
2015).
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5. Artézské studné

Artézské studné jsou dimyslna zafizeni na erpani spodni vody. Vyuzivaji jejiho tlaku. Jejich ndzev se odvozuje od oblas-
ti Artois ve Francii, kde jiz ve 12. stoleti mnisi popisovali tryskani spodni vody pod tlakem. Technologii artézskych studni
rozpracoval francouzsky inzenyr Garnier na zacatku 19. stoleti. Artézské studné jsou velkou pomoci pro aridni oblasti,
kde jsou ¢asto jedinym zdrojem vody. Tato technologie umoznila zdsadni zménu Zivotniho stylu obyvatel pousté. Oviem
artézskou vodu vyuzivame hojné i v Ceské republice.

6. Ekologické ekvivalenty

Ekologické ekvivalenty jsou morfologicky podobné druhy, které se tlakem podobného prostredi vyvinuly z druhd
nepfibuznych, ¢asto na jinych kontinentech, a které zaujimaji podobné ekologické niky. Pro biom pousti a polopousti
je nejtypictéjsi dvojici ekologickych ekvivalentd par kaktusy — sukulentni prysce. Kaktusy (Celed Cactaceae) se pivodné
vyskytovaly pouze v Novém svété (v Jizni Americe). V Africe nachazime rostliny velmi podobné, ale nepfibuzné, suku-
lentni prysce (rostliny z ¢eledi Euphorbiaceae).

7. Nedostatek vody a nedostatek pitné vody

Nedostatek vody je nejen nedostatek vody jako takové, ale pfedevsim nedostatek zdravotné nezavadné vody. Lidé oby-
vajici poustni a polopoustni oblasti ¢asto musi nosit vodu z velkych vzdalenosti, a i tak je to voda podle nasich hygienic-
kych méfitek zavadna.

8. Desertifikace

kace ohrozuje rozlehla uzemi. Za pficinu rozsifovani pousti bylo doneddvna povazovéno jen nevhodné chovani mistnich
obyvatel (odlesriovani, nadmérné vypasani staddy koz a ovci a odcerpavani vody na zavlazovani zemédélskych oblasti). Stej-
né jako zasahy mistnich obyvatel v3ak zplsobuje rozsifovani pousti zména klimatu. Existuji archeologické doklady toho, Ze
na misté dnesnich pousti byl Zivot — irodna zemé plnd stromd, rostlin a vodnich zdroji.” Je tedy nutné uvazovat moznost,
Ze pousté vznikly v disledku lid-
ské cinnosti, ostatné lidska ¢innost
ovliviiuje rovnéz zménu klimatu.
Mdaze se stat néco podobného i ve
stfedni Evropé? Nejzndméjsim pfi-
kladem desertifikace je rozsifovani
pousti v oblasti Sahelu a vysychéani
Aralského jezera.

Sifeni pousti napomahaiji také poza-
ry, které ni¢i vegetaci, hlavné stromy.
Jejich Sifeni pomahaji tzv. poustni
nebo stepni béZci (obr. 29). To jsou
rostliny, které maji kulovity tvar a po
uvadnuti se jejich stonek odlomi
a vitr je kutdli na velké vzddlenosti.
Je to vyborna strategie, jak roznaset
semena. Pfi pozaru tyto hofici koule
prenasi na velké vzdalenosti i oher.
Nejzndméjsi z nich jsou katran tatar-
sky Crambe tataria, macka ladni Ery-
ngium campestre, Sater latnaty Gy-
psophila paniculata a rGze z Jeri-
cha Anastatica hierochuntica.

74 https://vesmir.cz/cz/casopis/archiv-casopisu/2009/cislo-3/zelena-hneda-sahara.htmi
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Obr. 29 Poustni ¢i stepni bézec (fotografie Katerina Jancarikovd, okoli slaného jezera Larnaka, Kypr, leden 2008)

9. Dalsi problémy poustnich oblasti

DalSim problémem je stiet svétové ochrany ptirody a plivodnich obyvatel.V prostiedi pousti a polopousti (kde je nedo-
statek zdrojU) se logicky kumuluji socialni problémy. Jednim z obvyklych problémd je stfet ochrancl pfirody s plvod-
nimi obyvateli, ktefi se snazi zajistit preziti sobé a svym potomkim na Ukor pfirody. Délaji to nevhodnym zplsobem,
vesmés vsak z nevédomosti — neumi ¢i spise nemohou planovat do budoucnosti a Ziji pouze pfitomnosti, coz je typické
napiiklad pro Etiopii. Své preziti je mozné zajistit i v souladu s ptirodou. Stiet kultur a rGizné potieby bohatych a chudych
obyvatel planety se proto Evropska unie snazi fesit vychovou k udrzitelnému rozvoji.

10. Méreni srazek
Mnozstvi srazek je udavano v milimetrech kapalné vody spadlé na zemsky povrch (1 mm = 1 I/m?). Srazkovy Ghrn je

charakterizovan jako vyska vodniho sloupce srazek za urcity ¢asovy usek. Obvykle byva uvadén v jednotkach mm/hod.,
mm/rok.
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1. Zména klimatu
Zménu klimatu zpUsobuje celd fada faktor( (biologické procesy, zmény slune¢niho zafeni dopadajici na Zemi, zmé-
ny deskové tektoniky, sopecné erupce) a také clovék. Porozuméni zméné klimatu a hlavné predikce (pfedpovéd) budou-

ciho klimatu je velmi obtizné.

Velké mnozstvi informaci naleznete v Priivodci zménou klimatu.”

2.6.6. Slovnizasoba

stres, ekologicky stres, srazky, odza, vadi, artézskd studna, obratnik Raka a Kozoroha, rovnik, (podnebné) klimatické pasy,
biomy Zemé, ekologicky ekvivalent, desertifikace

2.6.7. Zkusenosti a ukazky z realizace

Téma ,poust” je velmi rozsahlé. Simon za pomoci maminky a aplikace Google Earth navstivil odzu Huacachina a prohlédl
si nékolik vadi. Zakreslovani pousti do mapy, které napadlo jednu vyucuijici, se pfilis neosvédcilo. Lepsi je svétové pousté

demonstrovat na obrazku a pak se vénovat jen jedné z nich.

Vojtu (4. tfida) velmi zaujala skutecnost, ze kofeny poustnich rostlin jsou fadové nékolikandsobné delsi nez nadzemni
Casti (obr. 30). Zabyval se také praduchy.
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Obr. 30 Zdznam zjisténi o poustnich rostlindch (Vojta, 4. tfida).

75 https://www.klimatickazmena.cz/cs/vse-o-klimaticke-zmene/pruvodce-zmenou-klimatu/
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Zéci si udélali o poustich pomérné realistické predstavy, které vyjadkili jak kresbou (obr. 31), tak i novym zptisobem, ke
kterému je podnitila nase kniha — pétilistkem (obr. 32). Pétilistek se pro vyjadrovani zakd, ktefi jesté neumi dobie psat,
osvédcil.
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Obr. 31 Zdznam charakteristik pousti (Vojta, 4. tfida).

POUST
tropické, subtropické
horké, ledové, suché

Hrozné horka piscita krajina.

ZABIJAK

Obr. 32 Pétilistek na téma Poust (Simon, 1. tfida).
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2.7. Jak jsou rostliny adaptovany na nedostatek vody?

Motto

Jak sabra, kterd vprostred pousté vZdy znovu rozkvétd,
tak budu vzdy o Tobé zpivat Jeruzaléme ze zlata.

Cast ceského prekladu textu pisné Naomi Shemerové Yerushalayim Shel Zahav.”s

2.7.1. Uvodni pFibéh

V Sonorské pousti rostou nejvétsi kaktusy svéta — saguaro (Carnegiea gigantea). VyrUstaji az do vysky patnacti metr.
Jejich kmen miva priimér pres pdl metru. Jeho vaha se pohybuje kolem osmi tun. Rostou velmi pomalu (za rok dva a pul
centimetru). Jsou velmi staré — az 250 let. Saguaro jsou vybaveny dokonalym kofenovym systémem na sbér vody. Ten
je plochy, saha nanejvys do metrové hloubky, zato je husty a rozprostira se do vzdalenosti az 30 metr(. Jeden kaktus je
schopen nasat az 700 litrd vody.”

2.7.2. Cile této lekce

1. Zaci si uvédomi, ze nékteré rostliny jsou adaptovany na aridni podminky, a to konkrétné zménami v habitu
(vzhledu), fyziologii (prlbéhu vnitfnich procesd) a v Zivotnich strategiich (dalo by se fici snad i,v chovani”).

2. ZAci se seznami s hlavnimi morfologickymi typy adaptaci na aridni podminky.
3. Z&ci se seznami s hlavnimi fyziologickymi typy adaptaci na aridni podminky.
4. Z4ci se seznami s hlavnimi Zivotnimi strategiemi rostlin adaptovanych na aridni podminky.

5. ZAci si uvédomi, ze Elovék ma moznost ménit své chovani, aby se pizpasobil.

2.7.3. Inspirace k ¢innostem
Diskutujte vyznam slova adaptace.
Najdéte dalsi rostliny, které jsou adaptovany na Zivot v oblastech ¢i stanovistich s nedostatkem vody. Pozorujte
jejich télo a diskutujte spole¢né morfologické znaky (premény stonkd, listi, kofent), fyziologické (C4 fotosynté-
zu) a zivotni strategie (R - C - S, vénujte pozornost strategiim S a R, konkrétné vyuzivanym zptsobdm rozmno-
Zovani, zplsoblm vyrovnavani se s okusem).
Poridte si od kaktusare néjaky levny kaktus, vyjméte ho z kofenace a provedte pozorovani stavby téla, ptipadné
nasledné i pletiv (rozfiznéte ho).

2.7.4. ,Dobré” otazky
> Jaka rostlina je adaptovéana na zivot v oblastech ¢i mistech s nedostatkem srazek?

> Jak se lisi kaktusy od rostlin béznych u néas?

> Jaké nase rostliny pfipominaji kaktusy? Kde takové rostliny u nds rostou?

76 https://www.youtube.com/watch?v=TVziY-CLOxU
77 https://magazin.travelportal.cz/2016/05/02/saguaro-kaktusy-sonorska-poust/
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2.7.5. Informace pro ucitele

1. Adaptace rostlin na zivot v pousti

Adaptace rostlin na ekologické stresy spojené s zivotem v oblastech s nizkymi srazkami jsou: a) morfologické - tedy pre-
mény casti rostlinného téla (predevsim stonku, kotene a list(), b) fyziologické (adaptace vnitinich procest), ) strategické
(adaptace v Zivotnich strategiich). Morfologické adaptace jsou vétsinou vidét na prvni pohled. Stonek je duznaty, na
stonku je vic priduchd, rostliny nemaji listy, listy jsou predevsim malé a pii nedostatku vldhy opadaji, priduchy jsou pre-
vazné na spodni strané list(, kofeny jsou dlouhé a dosahuji do velkych hloubek. Rostliny tvofi ostny ¢i trny proti okusu.
Rostliny tvofi trichomy jako ochranu pred slune¢nim zafenim a vétrem, ktery prendsi prach a pisek. Fyziologické adapta-
ce: CAM fotosyntéza je specialni typ fotosyntézy, ktery byl popsan u tlusticovitych rostlin (¢eled Crassulaceae); umoziiuje
otevirat priduchy jen v noci - rostlina diky tomu ztraci méné vody vyparem. Nebo tvorba horkych latek (tanind apod.),
které brani okusu od bylozravcd. Adaptace v zivotnich strategiich — R stratégové (kratky zivotni cyklus, ktery probiha
jednou za 3-5 let, kdyz zac¢ne prset — ,poust vykvete’, jinak rostliny preZivaji v semenné bance), S stratégové - rlizné
adaptace na nedostatek srazek a zvyseny okus. Nejznaméjsi rostliny adaptované na zivot na poustich jsou kaktusy.”

2. Kaktusy

Kaktusy ¢i kaktusovité (Celed’ Cactaceae) jsou dvoudélozné rostliny z fadu hvozdikotvaré. Jejich plodem jsou bobule. Mno-
hé druhy maji plody jedlé a chutné. Listy maji prfeménéné v ostny, které brani rostlinu proti okusu. Kaktusy pochézejiz Ame-
riky, kde jsou rozsifeny od Kanady po Patagonii. Kaktusy mohou zit i na mistech s vétsim mnozstvim srazek, nékteré rostou
v tropickych destnych lesich. Nékteré druhy snéseji i vysoky mraz, napt. Opuncia fragilis piezije teploty pod -30 °C. Kaktusy
jsou dnes rozsifeny po celém svété. Rostou v poustich a aridnich oblastech celého svéta. A také v domécnostech — jejich
péstovani se vénuji kaktusari.”> & Nékteré kaktusy maji stromovy vzriist (nelze je ale délit na stromy a kere). Nejvétsi kaktusy
svéta jsou v ivodnim pfibéhu zminéné saguary Carnegiea gigantea, které dosahuji vysky pétipatrového domu. Jiné jsou
naopak velmi malé. Nejmensim zndmym kaktusem je Blossfeldia liliputana. Stafi kaktust se urcuje velmi obtizné (nemaji le-
tokruhy). Kaktusy maji velky ekologicky vyznam, slouZi jako klicové druhy ¢i jedinci ekosystému. Poskytuji totiz na svém téle
ukryt rznym druhim zivocich(l. Nejznaméjsim a hospodarsky nejvyznamnéjsim druhem kaktust jsou opuncie ¢ili nopaly
(rostliny rodu Opuntia). Jejich nadzemni ¢ast tvofi ploché na sebe navazuijici ¢lanky (modifikované ze stonku). Opuncie patii
mezi CAM rostliny (rostliny s Uspornou fotosyntézou). Opuncie se pavodné vyskytovaly v Americe (od Kanady po Ohriovou
zemi). PGvodni formy opuncii jsou vybaveny velmi nepfijemnymi jemnymi ostny, které brani okusu i ni¢eni. Plody opuncii
jsou chutné a vyzivné, mohou se jist syrové nebo se zava-
fuji ¢i zpracovavaji (dnes se z nich vyrabi marmelady, dzusy,
alkoholické napoje, sladidlo a dalsi potraviny). Udajné jiz
pred 8 000 lety byly v centralnim Mexiku opuncie cilené
péstovany. Nejznaméjsi je druh Opuntia ficus-indica, ktera
se vyskytuje také v beztrnné formé. Tato opuncie se v sou-
¢asnosti (v obou formach - plvodni i beztrnné) péstuje po
celém svété (a to nejen v biomu pousti). Rostliny opuncie
poskytuji lidem ochranu pfed divokymi zvifaty (jsou vysa-
zovany jako Zivé ploty), potravu, pici pro dobytek (nejlépe
z mladych ¢lankd beztrnnych forem). Opuncie byly dfive
vyznamnym zdrojem Cerveného barviva — karminu - kte-
ré je ziskavano z tél ¢ervcl nopalovych Dactylopius coccus
parazitujicich na opunciich. Dnes se opuncie vyuzivaji také
k vyrobé bioplynu. Kaktus Astrophytum asterias se vyskytu-
je vTexasu (USA) a Mexiku, ma ploché nebo kulovité zele-
navé télo. Nema ostny, ale bilé vlockovité skvrny. Kvéty jsou
Zlutavé barvy. Je schopny prezit neuvéfitelné vysuseni. Po
desti se dokdaze obnovit z nepatrné vysusené masy. V Texa-
su ho nazyvaji Sand Dollar Cactus, protoze v dobé sucha Obr. 33 Astrophytum asterias, alias Sand Dollar Cactus
pfipomina vice plochou minci nez rostlinu. (nakreslila Dagmar Berneska Rihovd).

78 https://www.youtube.com/watch?v=UwwfezF9-M4
79 https://www.youtube.com/watch?v=Bq7Tt8EhC3w
80 https://www.youtube.com/watch?v=g3gWgm1abM8
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3. Sabra

Sabra je hebrejsky nazev plivodné plodu, ale i celého kaktusu — opuncie. V pfeneseném vyznamu se pouziva pro ozna-
ceni rodilych Izraelcd, ktefi jsou zdravé sebevédomi (nejsou zatizeni zazitky z pogrom a druhé svétové valky jako jejich
rodice), ale ktefi musi o svou zem bojovat. Jsou na povrchu trniti a uvnitf sladci.

4. Dalsi modelové druhy - rostliny pousté napk.:

Pry3ec Trnova koruna Euphorbia millii je sukulent bézné péstovany v mnohych ¢eskych domacnostech. Jeho lidovy
nazev poukazujici na utrpeni Krista napovida, Ze je rozsifen v oblasti Starého svéta. Trnova koruna ma nevelky pocet
malych listd, které za velkého sucha shazuje, a trny, které chrani rostlinu proti okusu.

Welwitschia mirabilis je nahosemenna rostlina, kterd se doziva udajné vice nez tisic let. Kazdy jedinec mé pouze jeden
par dlouhych listd. Ty dorlstaji pfi zékladu rostliny, na koncich odumiraji, tfepi se a rozkladaji. Na prvni pohled by se
mohlo zdat, Ze velké listy welwitschie jsou v rozporu s pravidlem ,malé nebo zadné listy”, které je zminéno vyse, ale
podrobnéjsi studium ukazuje, Ze nikoli. Velké listy welwitschie totiz, na rozdil od list{ jinych rostlin, vodu neztraceji, ale
pfijimaji. Je to unikatni adaptace, protoze listy maji diky voskovému povlaku a tenkym vldkndm obrovské absorpéni
schopnosti. V oblastech, kde welwitschie roste, se vyskytuji pravidelné mlhy a listy schopné absorbovat vlhkost jsou
adaptaci na né. Je to vyjimka, kterd potvrzuje pravidlo.

Obr. 34 Welwitschia mirabilis (nakreslila Dagmar Berneska Rihovd).

Vyznamnymi pidotvornymi organismy pousté jsou lisejniky (nelze o nich hovorit jako o rostlinach, spise jako o liche-
nizované houbé), které tvofi tzv. kryptobiotickou krustu, kterd zpeviuje a postupné zdrodnuje plidu. Na Sahare je to
misnicka jedla Lecanora esculenta.

2.7.6. Slovni zasoba

poust, rovnik, obratniky, adaptace, ptizplsobeni, aridni, morfologie, fyziologie, fotosyntéza (C3, C4, CAM), praduch,
respirace, kaktusy, sukulent, prysec, lisejnik, osten, trn.
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2.7.7. ZkusSenosti a ukazky z realizace

Adaptace rostlin na zivot v aridnich podminkach byla pro zaky pomérné novym tématem. Zajimali se o kaktusy; Simona
(1. tfida) velmi zajimalo, zda kaktusy jsou strom ¢i kef (kam je zafadit). Dosud byl zvykly, Ze vSechny rostliny jsou bud’
byliny, kefe nebo stromy. Z této lekce si odnesl poznatek, ze kaktus neni ani strom, ani ket, je to prosté kaktus, ktery svym
tvarem muze strom pfipominat. Obecné tedy zakusil rozsiteni paradigmatické predstavy klasifikace druh(.

Zaujaly ho také kaktusy saguaro a jejich rozméry. Protoze si zak 1. ro¢niku Udaje v metrech a v litrech nedokaze dosta-
te¢né dobre predstavit, vymyslela pro néj jeho maminka fadu pfimérd (pétipatrovy diim, 80x hmotnost tatinka, vétsi
plocha site kofen(l nez nase zahrada, obsahuje pfiblizné sedm van plnych vody). Dale vyhledal informaci, Ze tyto kaktusy
rostou nejvyse 2,5 cm za rok a za pomoci rodi¢ll spocital, ze kaktus vysoky 24 m by tedy mél byt stary priblizné 960 let,
ne uvedenych 250. Dokézal tedy zpochybnit Udaje uvedené na internetu, coz je tfeba chapat jako projev vyssi kogni-
tivni prace. Sva zjisténi shrnul kresbou. Vojta (4. ro¢nik) se zaméfil na priduchy a jejich otevirani a zavirani. Uvédomil si

nebo hrozné rychle”

2.7.8. Pouzita a doporucena literatura
Jancafrikova K. (2013): Ekologie ctend podruhé. Praha: Nakladatelstvi Univerzity Karlovy v Praze, Pedagogicka fakulta.

Wikipedie
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2.8. Jak jsou zivocichové adaptovani na zivot na pousti?

Motto

Velbloudi na pousti nikdy nebloudi.
Proc asi?
Moznd Ze jedi kompasy.

Jiti Zaeek, Aprilovd skola
2.8.1. Uvodni pfibéh

,Ukaz mi zivot v pousti,” fekl Alchymista.,Jen ten, kdo najde Zivot, mGze nalézat poklady.”

Vydali se po piscindch jesté ozafovani mésicem. — Nevim, jestli se mi podafi najit Zivot v pousti, — dumal Santiago, — jesté
se tu nevyznam. Dojeli ke kamenitému mistu, kde predtim uvidél krahujce; ted'tu panovalo jen ticho a vitr.

,Neumim najit v pousti Zivot,” fekl Santiago.,Vim, Ze tu je, ale najit jej neumim.”
,Zivot piitahuje Zivot,” odpovédél Alchymista.
A chlapec pochopil. Okamzité popustil koni uzdu, a ten volné vykrocil po kameni a pisku. Kracel tak asi pal hodiny a Al-

chymista jej mi¢ky nésledoval. Datlovniky z 0dzy uz jim zmizely z oci, vidéli jen obrovsky mésic na nebi a stfibfité zarici
skaly. Tu najednou na misté, kde predtim nikdy nebyli, se Santiagv kdn zastavil.

JTady je Zivot,” ekl Santiago Alchymistovi.,Ja fe¢ pousté nezndm, ale maj ki znd fec Zivota.”

Sesedli. Alchymista nic nefikal. Pomalu $el a rozhlizel se po kameni. Nahle zlstal stat a opatrné se sehnul. Mezi kameny
zeladira...

Paolo Coelho, Alchymista

Obr. 35 Poustni mravenec rodu Cataglyphis (nakreslila Dagmar Berneska Rihovd).
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2.8.2. Cile této lekce
1. ZAci si uvédomi, Zze nékteti Zivocichové jsou adaptovani na aridni podminky, a to konkrétné zménami v ha-
bitu (vzhledu), fyziologii (pribéhu vnitinich procest), v zivotnich strategiich a také v chovani (tzv. behavio-

ralni prizpGsobeni).

2. Z&ci se seznami s modelovymi zastupci - Zivocichy adaptovanymi na Zivot na pousti a jejich konkrétnimi
adaptacemi.

3. ZAci si uvédomi vyznam migraci a behaviorélnich pFizpdsobeni.

4. 7Aci ziskaji zaklad k tomu, aby uvazovali, jak se miize pfizpisobovat na sucho ¢lovék.

2.8.3. Inspirace k ¢innostem

Vyhledejte na internetu zZivocicha, ktery zZije na pousti, diskutujte jeho adaptace na nedostatek vody a dalsi
ekologické stresy pousti.

Jaké néroky ma zajmovy chov poustnich zivocichd?

2.8.4. ,Dobré” otazky

> Jaka poustni zvitata jsi vidél v ZOO?

> Co bys poradil zabé, kterd se rozhodla Zit na pousti?

2.8.5. Informace pro uditele

1. Adaptace Zivocichi

Adaptace zivocicht na zivot v pousti jsou morfologické, fyziologické a behavioralni (zivotni strategie a chovani). Nejna-
téla a dlouhé koncetiny a ocas. Déle to je nerovnomérné osrsténi — osrstény hibet chrani pfed slune¢nim zéfenim, holé
bficho umoznuje Unik pfebyte¢ného tepla. Pfed prachem a piskem chrani smysly fasy a uzaviratelné nozdry.

Typickou adaptaci bezobratlych jsou velmi dlouhé stihlé koncetiny, drZici télicko vysoko nad rozpalenym poustnim po-
vrchem. Klasickym pfikladem jsou mravenci rodu Cataglyphis ¢i poustni potemnik sbéra¢ rosny Onymacris unguicularis.
U né&j dlouhé koncetiny navic slouzi k,polohovani” téla pfi kondenzaci rosy z chladného ranniho vzduchu.

Nejznaméjsi fyziologickou adaptaci je Usporné hospodareni s téInimi tekutinami. Stfeva pred vylou¢enim exkrementt
vstiebaji téméf vsechnu vodu (proto poustni ndrody mohou lejna bylozravcd pouzivat jako topivo).

Nejznaméjsi behaviordlni adaptaci je migrace neboli stéhovani - Zivocichové se stéhuji za aktualné vhodnéjsimi pod-
minkami. V pousti nej¢astéji za potravou a vodou. Vyuzivaji ji nej¢astéji velkd zvifata a ptaci, ale i hmyz, napf. sarance
stéhovava.

Déle to je prizptsobeni biorytmu (denni dobu, kdy je velké horko a hrozi velké ztraty vody vyparem, zivocich travi v tkry-
tu). Nebo aestivace, tzv. letni spanek, tedy preckani nepfiznivého obdobi ve stavu strnulosti, kdy metabolické procesy
probihaji pomaleji, Usporné. Migraci v malém méfitku by mohla byt tzv. climbing behaviour suchozemskych plz(, proto-
Ze i ti se na poustich v mistech s kfovitou vegetaci vyskytuji. Staci se pozorné zadivat vyse do vétvicek: vsichni,Snecci”
ve vihkém obdobi vylézaji vysoko na vétvicky nebo stonky vegetace, aby se vyhnuli kontaktu s rozpalenym podkladem.
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s prvnimi zemédélci z Blizkého vychodu a tradi¢ni chovani si ponechaly.

2. Modelové druhy

Velbloud (rod Camelus) je nejzndmé;jSim obyvatelem pousté (a také savan a stepi). Dromedar je velbloud jednohrby
Camelus dromedarius, obyvajici oblast Arabského poloostrova a Afriky, rozsifenéjsi drabafr je velbloud dvouhrby Camelus
bactrianus, obyvajici oblast stfedni Asie.

Schopnost velbloudd vydrzet dlouhé cesty (i déle nez dva tydny) bez vody znd kazdy skoldk. Nékdy jsou ale predstavy
skolakd o tom, jak to velbloud dokdZe nedostatec¢né. Rozhodné neni sprdvnd predstava ,velbloud md v hrbu zasobu
vody’, kterd se traduje. | zvife bez hrb(i mGze v pousti dobre preZivat (viz adax). Za Uzasnou schopnosti velbloud( prezit
bez vody nejsou ani tak hrby, jako unikatni fyziologické mechanismy. Velbloudi se méné poti, maji dokonalou termore-
gulaci, maji upravené dychéni véetné tzv. vyméniku tepla za nozdrami, ktery zadrzuje vlhkost a upravuje teplotu pfijima-
ného vzduchu. Ledviny velbloud( maji dlouhé Henleovy klicky, pomoci kterych se absorbuje vétsina vody z moci a mo¢
proto odchazi z téla zahusténa. Velbloudi trus je pfed odchodem z téla vysusen natolik, Ze je mozné ho ihned pfiloZit na
oheni. Déle jsou to unikatni ¢ervené krvinky, které méni tvar podle koncentrace minerdl( v krvi a zadrzuji v sobé vodu.
Ovsem také z tukovych zasob v hrbu se chemickymi reakcemi uvolfiuje voda. Kromé schopnosti pracovat nékolik dn(
bez vody je velbloud adaptovan i na poustni boufe — mé uzaviratelné nozdry a fasy na ocich slouzi jako ochrana proti
vétrem unasenému pisku. Velbloud je adaptovan také na nadmérné slune¢ni zareni: velbloudi Zijici v horkych poustich
maji na zddech pruh dlouhé srsti, kterd slouzi jako ochrana pfed UZzehem a izolace. Velbloudi naslapuji na dva silné prsty,
které se méné bofi do pisku nez naptiklad kopyta koni. Pravé pro tyto schopnosti byl velbloud domestikovén. Dnes se
v pfirodé vyskytuji jen domestikovani nebo polodivoci velbloudi.

Nejmensi z ptimorozct adax Addax nasomaculatus je na Zivot v poustnich oblastech pfizpUsoben stejné nebo jesté 1épe
nez velbloud. Veskerou vodu potiebnou k Zivotu maze ziskavat pouze z potravy, tj. nemusi vyhledavat napajedla a pit.
I adax byl, byt krdtkodobé, domestikovan (ve Starém Egypté byly nalezeny kosterni pozUstatky adax( se znaky domes-
tikace). Jeho maso je domorodymi obyvateli ozna¢ovano jako chutné. Tézko fici, pro¢ si lidé nakonec vybrali velblouda,
ale nyni je zfejmé, ze domestikace velbloudd probéhla na Ukor pocetnosti populace této antilopy. Adax je dnes ohroze-
nym druhem, ve volné piirodé se vyskytuje idajné pouze 200 jedincU. V zoologickych zahradach probiha chov adaxt
bez problému. Reintrodukce do volné ptirody je sloZitd, protoze neni kam zvifata vracet (na mistech ptvodniho vyskytu
se pasou polodivoka stada velbloud).

Veverka kapska Xerus inauris, obyvajici Jizni Afriku véetné Kalahari, pouziva ocas jako slune¢nik. Nejteplejsi ¢ast dne
travi veverky kapské v podzemi.

Pfimorozec arabsky Oryx leucoryx je podobné jako adax velmi vzacny. Dokonce byl povazovan za vyhynuly druh. Diky
komplexnim chovnym programim, které byly zahajeny v druhé poloviné 20. stoleti, a naslednému vypousténi do rezer-
vaci byl pfed vyhynutim zachrdnén. PfimoroZce Ize béZné spatfit v pfirodni rezervaci zvané Dubai Desert Conservation
Area a také v pousti nedaleko rezortu Bab Al Shams, kde stoji nékolik krmnych stanic.

Fenek berbersky Vulpes zerda je mald poustni psovita selma s velkyma usima. Fenek Zije v poustnich oblastech Sahelu
a na zivot v pousti je vyborné adaptovan. Zije ve spolecenstvi jedné &i vice rodin. Diky malému vzriistu (je men3i nez
kocka doméci) se mliZze ve dne snadno schovavat v rliznych ukrytech. Ma no¢ni aktivitu. Usi fenka slouzi k velmi efektiv-
nimu ochlazovani.

v chladnych oblastech, maji krat3i télni vybézky nez jejich pfibuzni z teplych oblasti.
Surikata, diive promyka surikata, Suricata suricatta je pospolité Zijici promykovita $elma s denni aktivitou. Zije na pousti,
polopousti a v savanach jizni Afriky. Hloubi si podzemni nory, do kterych se schovévaji v ptipadé nebezpeci, na které

jejich kolonii upozorni jejich ,hlidka” vystraznymi zvuky. O funkci ,hlidky” se jedinci v kolonii stfidaji.

Na poustich jsou zastoupeni hojné také plazi - predevsim hadi, jeStérky a scinci, gekoni nebo varani. Také zde Zije velké
mnozstvi ptaka a hmyzu.
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2.8.6. Slovni zasoba

migrace, estivace, no¢ni/denni aktivita, velbloud, adax, surikata, fenek, ochlazovani

2.8.7. Zkusenosti a ukazky z realizace

Zivotich(i pousté je velké mnozstvi. Neni samozfejmé cilem seznamovat se se viemi, i kdyz by je mnozi Zaci radi pozna-
vali klidné i nékolik dn. Vyucujici si museli pfipominat cil lekce, tedy Ze znalosti adaptace zZivocichl pfipravi padu pro
uvazovani, jak se mlize pfizpUsobovat ¢lovék.

Vojta (4. tfida) na konci lekce dokézal vyjmenovat hlavni adaptace ZivocichU: jestér stiida nohy na horkém podkladu,
jestérka si olizuje oko, aby ho zbavila pisku, sbéraci rosni vyuzivaji vzdusnou vlihkost, teplokrevni Zivo¢ichové maji no¢ni
aktivitu (lovim v noci, brzy rano a v podvecer, pfes den, kdyz je vedro, jsem zalezly v nofe a nehybu se). Sdm navrhl moz-

nost migrace jako feseni nedostatku vody a jidla.

Simonova (1. tfida) maminka vymyslela dramatizaci — rozhovor se zabou, kterd se rozhodla zZit na pousti. Rozhovor
zapsala takto:

Zéba:,Chtéla bych it na pousti!”

Simon:,Nejsi na to stavéna

Zéba:,Ale ja chci Zit na poustil”

Simon:,To je hloupost”

Zaba:,Ale ja chci Zit na pousti!”

Simon:,Neuvidi§ tam moc vody:

Zéba:,Ale ja chci it na pousti! Co mam udélat, abych prezila.”
Simon:,Schovavat se pod piskem.”

Zaba:,Nebude mi tam horko?”

Simon:,Jo, bude”

2.8.8. Pouzita a doporucena literatura

Coelho P. (2012): Alchymista. Praha: Argo.

Jancafikova K. (2013): Ekologie ctend podruhé. Praha: Nakladatelstvi Univerzity Karlovy v Praze, Pedagogicka fakulta.
Zacek J. (1983): Aprilovd skola. Praha: Albatros.
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2.9. Co muze délat ¢lovék?

Motto

LSpatiis-limne, plac,” stoji némecky na takzvaném hladovém kameni,
ktery dnes mohou spatfit ndvstévnici a obyvatelé Téchlovic u Décina.
Balvan - a hydrologickd pamdtka zdroveri - se z labskych vod
vynofuje pouze pfivyrazném poklesu ri¢ni hladiny.

[ I T TP, S O e T L

Obr. 36 Hladovy kdmen u Téchlovic u Décina (zdroj Wikipedie, autor fotografie Dr. Bernd Gross).

Obr. 37 Raselinik (nakreslila Dagmar Berneska Rihovd).

2.9.1. Uvodni pribéh

,Voda je krev Sumavy. My jsme se timto projektem rozhodli splatit dluh. Zhruba 200 let jsme Sumavu ménili, odvodnova-
li ji, vysusovali. Ted je na ¢ase ji vodu vratit!” prohlasil feditel Sumavského parku Pavel Hubeny.?” Sumavsky narodni park
vstoupil do mezinarodniho projektu,,LIFE for MIRES” (,Zivot pro raselinisté”).

81 https://ekolist.cz/cz/zpravodajstvi/zpravy/projekt-za-150-milionu-obnovi-2000-hektaru-raselinist-na-sumave
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A na Sumavé se skute¢né déji véci. Geobotani¢ka lva Bufkova, ktera pracuje na oddéleni vod a mokfad Narodniho
parku Sumava, v ramci projektu fidi navraceni vody do krajiny. S technikou (buldozery, bagry) i bez (jen s lopatami) pe-
kopavaji zaméstnanci i dobrovolnici melioracni kanély na oznac¢enych mistech. Voda se rozlévé a nachazi své plvodni
cesty v krajiné. Diky témto zadsahlm se obnovuji plvodni raselinisté a stoupa hladina podzemni vody v Sirokém okoli.®?
2.9.2. Cile této lekce

1. Zaci dostanou prilezitost vnimat ¢lovéka (lidstvo) jako nékoho, kdo dokaze velké véci, kdyz chce.

2. Z&ci si uvédomi vyznam mokfadil a seznami se s dGvody jejich ochrany.

3. Zéaci se seznami s nejefektivnéjsimi zplisoby zachycovéni vody v krajiné.

4. Zéaci si uvédomi globalni souvislosti (hospodateni s vodou na Sumavé ovliviuje jizni Cechy).

2.9.3. Inspirace k ¢innostem
V bahné na zahradé mezi louZemi udélejte struzky na vodu a pohrajte si s nimi.
Zjistéte si informace o raselinistich, raseliniku a raseliné.
Prohlédnéte si zivou rostlinu raseliniku.

Vyberte si jedno Ceské raselinisté, ukazte si ho na mapé a zjistéte, jaké druhy rostlin a Zivocich na ném lze najit.
Optimalné ho navstivte.

Najdéte ve svém okoli mokrad.
Najdéte povést o tom, Ze se nékdo utopil v mokfadu ve vasem okoli. Jak mokfad vypada dnes?

Podivejte se na rostlinku raseliniku a pfedstavte si, Ze je nejspis vice nez o sto let starsi nez vy. Co za tu dobu
mohla prozit, co se délo v okolnim svété?

Vybudujte na zahradé maly mokfad ¢i alespon blatovisté. Vytvorte si ve tiidé paludarium.

2.9.4. ,Dobré” otazky
> Jaké raselinisté bys rad navstivil?
> Jak by ses vybavil na vypravu do radelinisté?

> Jaké technologicka opatteni je tieba pfijmout v Ceské republice kvali zméné klimatu?

2.9.5. Informace pro ucitele

1. Zména klimatu

Klima se méni.V Ceské republice je sucho stale vétsim problémem. Lidé, tedy Homo sapiens, jsou dostate¢né vybaveni
k tomu, aby situaci zvladli a Zilo se jim dobre. K tomu je tfeba, aby nehledali viniky (hlavné ne ty nevinné, jako nasi Zbu),
ale aby zabranili opakovani pfic¢in neutéSeného stavu, a prfedevsim zacali realizovat opatfeni, kterd pomohou situaci

82 https://ceskokrumlovsky.denik.cz/zpravy_region/zacina-velky-navrat-vody-nejen-do-sumavske-krajiny-20190719.html
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resit. Tato opatfeni neni mozné vymyslet od stolu. Je nutné vychazet z védeckych poznatkd. Jedno z velmi efektivnich
opatreni je provadéno v rdmci mezinarodniho projektu,,LIFE for MIRES” (,Zivot pro raselinisté”). V Narodnim parku Su-
mava v ramci tohoto projektu,,0svobozuji” meliorovanou vodu a navraci ji krajiné. Diky tomu se obnovuji plvodni rase-
linisté a stoupa hladina podzemni vody v Sirokém okoli.#*

2. Jak resit nedostatek vody

Nedostatek vody muze ¢lovék resit rlizné. Mize se odstéhovat podobné jako migrujici zvifata. Nebo plakat, jak radi na-
pis na hladovém kameni. MiiZze zkouset magii a podle jejich doporuceni zabijet Zdby nebo daldi nespravedlivé obvinéné
tvory. Anebo se také maze poradit s védci a techniky a zacit realizovat efektivni technicka feseni (tfeba jako na Madeire).

3. Voda na Zemi

Bez vody neni Zivota. Proto je tfeba se vodou zabyvat. Voda se oviem ze své podstaty nevyskytuje ,sama o sobé’, ale je
vdzana na prostiedi, které ji zachycuje ¢i dokonce integruje do svych vnitfnich struktur. Ekosystémy, ve kterych se vysky-
tuje voda skute¢né ve velkém mnozstvi, nazyvame vodni ekosystémy. Véda, ktera se vodnimi ekosystémy, a predevsim
jejich obyvateli zabyva, se nazyva hydrobiologie. Naprostou vétsinu vody na Zemi tvofi voda slana (ocedny, mofe). Slad-
kovodni voda tvofi jen 2 % zemského povrchu. Je proto vzacnd a je ji tfeba vénovat zvysenou pozornost.

Lelldk a Kubi¢ek (1992) rozdélili sladké vody na vody podzemni a vody povrchové.
Podzemni vody se dale déli na pralinové a puklinové.

Povrchové vody se dale déli na a) vody tekouci neboli lotické (prameny a pramenné struzky, horské potoky, feky a vele-
toky), b) vody stojaté neboli lentické.

Vody stojaté dale délime na a) velké vodni nadrze (pfirozené nebo umélé), tedy jezera, tlné, rybniky, prehrady, b) drobné
vodni naddrze (trvalé ¢i periodické), tedy destové louze a tiné, c) mokrady (slaniska, mangrove, raselinisté, baziny, slaté).

Na nékterych mistech se vyskytuji docasné stojaté vody, a to bud' periodické stojaté vody (obsahuji vodu a vysychaji ve
viceméné predvidatelnych ¢asovych intervalech nebo v urcité ¢asti roku), nebo docasné vody - jsou naplnény vodou
na viceméné nepredvidatelnou dobu (Busov4, 2013). Odborné se témto vodnim nadrzkam ¥ika thelmy (telmy). Pokud
se jednd o vodu na dfevé, napf. v dutém pafezu, nebo na kofenech buku, nazyvdme ji dendrotelma, pokud na kameni,
tak litotelma, pokud na listech rostlin, tak fytotelma. Pluviotelmy jsou tvofeny destovou vodou v kaluzich, sudech a rdiz-
nych nddobdach.8*Voda se mlze zadrzovat také v clovékem pohozenych odpadcich, napf. v konzervach, v pneumatikach
apod. Zaklim Ize demonstrovat napt. litotelmu nazyvanou ,Vodni kdmen* z Novohradskych hor mezi obcemi Cetviny
a Janova ves, ve které se drzi voda stale.®

4. Zadrzenivody v krajiné

MozZnosti, jak zadrzet vodu v krajiné, je celd fada. Voda je zadrzovana v pdé, v rostlindch (napf. v mechorostech) a ve
vodnich nadrzich.

Mnozstvi vody, které dokaze zadrzet plida, souvisi s jeji strukturou, typem a se sloZzenim. Nejvice vody zadrzi plda, ktera ob-
sahuje velké mnozstvi organickych latek, predevsim ve formé humusu, a kterd je dostatecné kypra (tedy nejezdi po ni tézka
technika, kterd ptidu kompaktuje a utuzi; vyssi obsah humusu rovnéz prispiva k udrzeni kypré drobtovité struktury ptdy).

Clovék miize pomoci hnojenim organickymi hnojivy, minimalizaci vyuzivéani tézké techniky. Dale zachytavanim destové
vody do reten¢nich nadrzi, vysazovanim strom0, udrzovanim stavajicich lesnich porostli a zakladanim tzv. zelenych
strech, omezenim cetnosti sekani travnikd a budovanim malych vodnich nadrzi a mokradd.

83 https://ceskokrumlovsky.denik.cz/zpravy_region/zacina-velky-navrat-vody-nejen-do-sumavske-krajiny-20190719.html

84 BUSOVA, T. Periodické t(iné a jejich biota. Praha, 2013. Bakalafské prace. Univerzita Karlova, Pedagogicka fakulta, Katedra biologie
a environmentalnich studii. Vedouci prace Rihova, Dagmar. https://dspace.cuni.cz/bitstream/handle/20.500.11956/52301/BPTX_2012_2_
11410_0_320188_0_121691.pdf?sequence=1&isAllowed=y

85 https://www.nase-voda.cz/zapomenuta-zajimavost-kamen-jehoz-povrchu-nikdy-nezmizi-voda/
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5. Velké prehrady nepomahaji

Politici fesi v soucasnosti problém se suchem tak, Zze poskytuji dotace na stavbu prehrad a rybnikd, které pridéluji su-
chem zasazenym krajlim. Ale prehrada ani rybnik krajiné se suchem pfilis nepomze! Voda v piehradé nebo v rybniku je
sice vidét (psychologicky aspekt), ale nepfinasi krajiné vlahu. Alespon ne ve vyznamném mnozstvi. To lIépe udéld voda,
ktera je lidskym oc¢im neviditelna, predevsim voda v pldé.

6. Hnojeni organickymi hnojivy

V pldé se voda vaze na rozkladajici se organické latky a z nich vznikajici humus, proto je velmi uzite¢né hnojit organicky-
mi hnojivy. Védci dokazali, Ze organicka hmota ve formé kompostu zvysila obsah vody v pldé a zadrzela pidni vihkost
po delSi dobu oproti varianté bez zapravené organické hmoty.? Proto je vhodné se vrétit k hnojenim organickymi hnoji-
vy (v ptipadé nékterych hnojiv, napf. praseci kejdy, vak s opatrnosti kvili potencialni eutrofizaci vodnich zdrojd) a — tam,
kde to je mozné - pfestat pouzivat hnojiva uméle syntetizovana.

7. Vyznam mokiadu

Mokrady jsou azondlni ekosystémy, ve kterych je védzano velké mnozstvi podzemni vody. Tak jako nazyvame destné pra-
lesy ,plicemi svéta’, mohli bychom nazyvat raselinisté  krvi” ¢i krevnim fecistém” svéta. Vechny typy mokfadu (baziny,
raselinisté, slaniska a mangrovy) maji velky ekologicky vyznam. Podrobnéji se budeme zabyvat radelinisti, ktera mizeme
v Cechach snadno navstivit.

Raselinisté (nékdy také ne zcela presné oznacovana coby blata nebo slaté, viz nize) délime podle toho, jakou vodou
jsou zésobovana. Vrchovisté jsou mista s nepropustnym podlozim, ktera zachycuji destovou vodu. Slatinisté jsou mista
s vyvérem podzemnich vod. Shlédnéte raselinisté v poradu Minuty z Krkonos.#”

Ekologickou dominantou je raselinik (Sphagnum spp.). Tento mechorost pozndme na prvni pohled — netvoli totiz
prichytnd vlakna, tzv. rhizoidy, jako jiné mechorosty, ale vyrlsta nad vlastni odumirajici hmotou. Ur¢it stafi raseliniku
je proto témér nemozné. Jisté je, Ze se bude jednat o stovky az tisice let. Doporucujeme shlédnout video o raseliniku
Lindbergovu, rostoucim v krkonosskych raselinistich.®

Z odumfelych pletiv raselinik(i se vytvafi specificky druh pady - raselina.
Raselinu lidé tézi a vyuzivaji pro nejriznéjsi ucely (palivo, stelivo, lazenstvi aj.).

Z&ky jisté zaujme informace, Ze pfi tézbé raseliny se nasla cela fada vyznamnych archeologickych nalez(, protoze se v ni
mrtva téla nerozkladaji, ale specifickym zptsobem,mumifikuji”. Velmi zndmym je napf. muz z Grauballe, uloZzeny v dén-
ském muzeu Moesgaard® nebo Tollundsky muz z doby Zelezné,® ktery byl nalezen i s provazem, kterym byl uskrceny,
v radelinistich u Silkeborgu v Dansku v roce 1950.”" Wikipedie uvadi, Ze téla nalezena pfi tézbé radeliny byla ¢asto tak
zachoval3, Ze nikoho nenapadlo, Ze se jedna o archeologické nalezy. Nalezci volali policii, kterd tyto pfipady vysetiovala
jako vrazdy (a kupodivu je neobjasnila). Ostatky byly pohibeny na hibitovech a véda tak pfisla 0 moznost je pofadné
prozkoumat.

Dalsim pfitazlivym tématem je ,utopeni se v baziné”. Na toto téma lze nalézt fadu povésti vice ¢i méné pravdépodob-
nych. Naptiklad povést ,Propadli koné u Kienku” zaznamendva pribéh z tricetileté vélky, kde se v mokfadech utopili
Svédsti vojaci i s konmi.> Na YouTube je mozné najit videa, kterd demonstruji nestabilitu povrchu raselinisté.*®

86 http://invenio.nusl.cz/record/263545/files/content.csg.pdf

87 https://www.youtube.com/watch?v=zSFDLZpHHDU

88 https://www.youtube.com/watch?v=KI1TxxLdslg

89 https://www.moesgaardmuseum.dk/en/exhibitions/permanent-exhibitions/grauballe-man
90 https://www.youtube.com/watch?v=IYAz9i40pBA

91 https://cs.wikipedia.org/wiki/Tollundsk%C3%BD_mu%C5%BE

92 http://www.obeckrenek.cz/obec-7/historie/povesti-ze-krenku/

93 https://www.youtube.com/watch?v=Dx4YqfCyr7Y
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Dalsim tématem, které pritdhne pozornost zaka k raselinistim, jsou pozary. Vysusena raselinisté v horkych létech pridé-
lavaji starost hasi¢tim. V roce 2003 napf. hotelo raselinisté u Hranic u Novych Hrad(i v Jiznich Cechach. Haseni trvalo tfi
tydny.*

Na raselinistich se vyskytuji dal3i mechorosty (pfedevsim rod plonik) a riizné acidofilni druhy, jako je bortvka, brusinka,
vlochyné, klikva bahenni, vies obecny, kyhanka sivolista a suchopyry. Vyskytuji se na nich masozravé druhy rostliny (ros-
natky, tu¢nice a bublinatky). MasozZravost je adaptaci na nedostatek dusiku v p(idé (ziskavaji ho z t&l hmyzu). Pro stromy
zde nejsou pfiznivé podminky.

Raselinisté jsou pfirozenou zdsobarnou vody v krajiné. Uvadi se, Ze raseliniky pojmou az 20x vice vody nez samy
Vazi.

losti bud’ odvodnovali a pokouseli se na nich péstovat hospodarské plodiny (zito), stromy (smrky) nebo na nich vytvo-
fili rybniky (napf. v Tfeboriské panvi). Dnes uz vime, ze raselinisté maji pro okolni krajinu velky vyznam. Jsou chrdnéna
Ramsarskou umluvou o mokradech,® kterou Ceskoslovenska republika podepsala v roce 1990.V ramci projektu, LIFE for
MIRES“% jsou nyni raselinisté v NP Sumava obnovovana.

8. Vyhlizime technologicka opatieni

Velmi dilezité je, aby si zaci uvédomili, ze lidé jsou schopni nachézet feseni problému a ostatné to tak vzdy délali (jak je
perfektné popsano v knize Pokrok od Johanna Norberga).

2.9.6. Slovni zasoba

Krajina, telma, revitalizace, raselinisté, raselinik, raselina, meliorace, mokrad, vrchovisté, masozravé rostliny, Ramsarska
umluva o ochrané mokfadu

2.9.7. ZkusSenosti a ukazky z realizace

Z celého tématu Simona (1. tfida) rozhodné nejvice zaujala tézba raseliny (tradi¢nim i soudobym zptisobem). Jeho ma-
minka napsala, Zze Simon zacal klast stale zaludné&jsi otazky, konkrétné:,Jak ¢asto dochazi k pozariim raselinist, jak velky
problém to pro ekosystém je?”,,Jak je skutecné nebezpecné proboreni se do raseliny (utonul v mocalu, smrtici raselinisté
—v knihach a filmech docela ¢asté)?”

Tato skutec¢nost ndm udélala velkou radost. Lze ji totiz vyhodnotit jako pozitivni dopad nasi knizky, protoze nasim cilem
bylo, aby se Zaci naucili myslet a ptat se.

Vojta (4. tfida) raselinisté zna (maji chatu v raselinné oblasti) a chodi na néj ¢asto. Proto dokazal raselinisté popsat velmi
dobfre:,Raselinisté je zdsobarna vody a viude kolem néj je vihko. Roste tam hlavné radelinik. Ten je trochu divnej, protoze
nahofe je Zivej a roste a dole je ddvno mrtvej a je z néj radelina. Tu lidi tézi a susi a treba s ni topi. V radeliné se nasla dobte
zachovala téla lidi a zvifat a taky mece, ale ne Zelezné, tfeba bronzové. Raselinik dokdze nacucnout spoustu vody, je jak
houba na myti. Kromé raseliniku tam rostou modré bortvky, bilé bortvky (vlochyné), trdva s hnédymi kuli¢ckami (sitina),
trava s bilymi kulickami (suchopyr) a masozravky. Nejrad3i mam Chalupskou slat. Ale jeté zndm Jezerni, Trijezerni a Sou-
marskeé raselinisté, kde je hezkd nau¢nd stezka a rozhledna”

94 https://www.idnes.cz/zpravy/cerna-kronika/hasici-raseliniste-bude-horet-tydny.A030814_122536_krimi_jpl
95 https://www.mzp.cz/cz/ramsarska_umluva_o_mokradech
96 http://ziva.avcr.cz/files/ziva/pdf/sumavska-raseliniste-a-jejich-ochrana.pdf
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2.10. Co mtizu udélat ja?

Motto
»Mnozi berou rady, ale jen moudri z nich maji uZitek.”
Publilius Syrus®’

2.10.1. Uvodni piibéh
Ester se v posledni dobé zdaji sny o zvifatech. Nedavno se ji zdal sen o zajici.

»Zajic posedaval v travé, Cistil si srst, hybal néznymi nozdrami, chvili si protahoval zéda, pak poposkocil. Byl krasny a bylo
zabavné ho pozorovat,” fika.

LJenze ten sen nebyl jen pozitivni. Ten zajic v mém snu mél zizen. Straslivou zizen. KdyzZ jsem se druhy den probudila, hle-
dala jsem informace na internetu. A zjistila jsem, Ze pravé zajici velmi trpi nedostatkem vody, protoze dlsledkem sucha
vyschlo hodné potokU. A zajici jsou teritoridIni zvifata a za vodou se nestéhuji. Musim fici, Ze jsem z toho hrozné smutna.
Chtéla bych jim pomoci. Zjistila jsem, Ze mUzu pomoci pfimo zajicdm - nosit na mista, kde Ziji, mélké naddoby s vodou.
Ale také jsem zjistila, Ze to nestaci. Rozhodla jsem se 3etfit vodou."®

Obr. 38 Zajic (nakreslila Dagmar Berneska Rihovd).

2.10.2. Cile této lekce
1. Zaci si uvédomi, ze kazdy ¢lovék miize délat spotfebu vody a vyskyt vody v krajiné vyznamné ovlivnit.
2. Zéaci se seznami s hlavnimi Gspornymi opatfenimi jak technologickymi, tak behavioralnimi.

3. Zéaci navrhuji Gsporna opatfeni, kterd mohou sami dodrzovat.

2.10.3. Inspirace k ¢innostem
Zjistéte si, jak hospodafili s vodou nasi predci, kteii jesté neméli zavedeny vodovod do domu.
Zjistéte si, jak hospodafi s vodou lidé v ostatnich ¢astech svéta.

Hledejte v lese doc¢asnou vodu zachycenou v parezech, v prohlubnich na kamenech apod. Zaznamenejte do
mapy vybrané z nich a v dobé sucha do nich doplriujte vodu.

97 https://citaty.net/temata/rada/?page=4
98 https://zena-in.cz/clanek/zvirata-v-lesich-trpi-zizni-zajici-radeji-zemrou-nez-by-opustili-domov
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2.10.4. ,Dobré” otazky
> Jaklze pomoci volné Zijicim zvitatlim, aby netrpéla Zizni? (Lze specifikovat na jednotlivé druhy i skupiny.)

> Jak mohu 3etfit (pitnou) vodou?

2.10.5. Informace pro ucitele

1. Volné zijici zvifata trpi suchem

Volné Zijici zvifata Ceské republiky trpi v poslednich letech v letnich mésicich nedostatkem vody a Zizni. Vétsi zvifata
(napf. divoké prasata nebo vysoka zvér) ¢i ptaci se stéhuji k vydatnéjsim vodnim zdrojim. NejhUre se s nedostatkem
vody vyrovnavaji mensi a teritoridlni zvifata, pfedevsim zajici. Zajic polni Lepus europaeus obyva rozsahla tzemi Evropy
a zapadni Asie. Zije nej¢ast&ji na polich, loukach ¢i okrajich lesd. Pogetnost populace zajice v CR vyrazné klesa. Mimo
se skryva nebezpeci v podobé predatoru. Sva teritoria neradi opoustéji. To je pfic¢inou toho, Ze se zajicdm velmi tézko
hledaji nové vodni zdroje.

2. Recyklace vody na vesmirné stanici
Méame technologie, které umoziuji vycistit i velmi znecisténou vodu. Ale tyto technologie jsou velmi ndkladné a nenf

mozné je pouZzit pro vycisténi vody z fek. Pouzivaji se napt. na vesmirnych stanicich. Kosmonauti de facto piji vlastni
prefiltrovanou mo¢.”

2.10.6. Slovnizasoba

nedostatek vody, dehydratace, ochrana pfirody, areal vyskytu, segmentace krajiny, bariéry

2.10.7. Ukazky z realizace

Po precteni tvodniho pfibéhu Vojta (4. tfida) prohlasil, Ze jeho rodina asi Zije ¢aste¢né v minulosti, protoze na chaté, kde
travi ¢ast roku, nemaji ani vodovod, ani studnu. Pro pitnou vodu chodi pfiblizné 500 metrd ke studni. Vojta tedy dobie
vi, ze kazdy hrnek vody si musi pfinést. Rozhodl se porovnat, jak se lisi jejich Zivot na chaté a doma ve mésté. Zacal pre-
myslet, pro¢ jejich rodina nepouziva destovku i v Praze, kdyz na chaté ji pouziva (vlastné vétsina vody, kterou pouzivaji,
je destova). Nasledné vymyslel rdzné Upravy domu ve méstech, aby jejich obyvatelé mohli destovou vodu pouZivat.
Napsal napf.:,Vsichni by méli dva kohoutky, jeden na pitnou, jeden na destovou vodu. Destovkou by se hlavné zalivalo
a splachoval zachod. Kdo by na to pouzival pitnou, dostal by pokutu.”

Z této informace jsme mély velkou radost, protoze - i kdyz si samoziejmé uvédomujeme, Ze Vojta vstoupil do naseho
ovéerfovani jako zak nadstandardné pfirodovédné nadany — ukazuje snad i na jistou Uc¢innost nasi knizky.

Mladsi Simon (1. t¥ida) na otazku, jak by bylo mozné $ettit vodou u nich doma, odpovidal ne Uplné realné. Jeho odpovédi
zachytila matka takto:

1. Kdyz jde na zéchod nékolik lidi po sobé, splachne az ten posledni.
2. Nepit tolik.
3. Zavirat kohoutek, kdyz odchazim z koupelny.

4. Nemyt nadobi (jenze to by zplisobilo morovou epidemii — zbytky ze $pinavého nadobi budou dozirat krysy, které se
tak zase namnozi a spolu s blechami...).

99 https://www.youtube.com/watch?v=BCjH3k5gODI
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Zaba za nic nemGze aneb o suchu metodou, dobrych” otazek

na doporuceni. Opét je zachytila jeho matka. Na hradé by Simon zaved| tato opatieni:

1. Setfit vodou (nejist susenky, protoze po nich je vétsi zizen).

N

Neplytvat vodou.

w

Dat kyble pod okapy.
4. Postavi co nejvétsi stiechy, z nichz chytaji vodu (ne latkové, ty jsou hotlavé).

5. Dam rozkaz, kdo bude pitnou vodu uzivat k né¢emu jinému nez k piti, bude po druhém varovéni zbi¢ovan (po nasi
intervenci upraveno na tresty, které nesnizi bojeschopnost vojska, tfeba sluzby navic, vézeni).

6. Odstrelit velitele nepratelského vojska.

Na vesmirné stanici by hospodaf¥il Simon takto:
1. Vycistim i tu vodu, co vyctram (az asi po osmi recyklacich uz to dal nebudu pouzivat).

2. Poprosil by mimozemstany o novou vodu.

2.10.8. Pouzita a doporucena literatura
40+1 drobnost, jak Setfit doma vodou. Dostupné na https://www.vodavdome.cz/40-1-drobnost-jak-doma-setrit-vodou/
Javna S. (2012): 50 ndpadti pro déti, jak prispét k zdchrané planety. Praha: Akropolis.

Wikipedie

80



Zkusenosti ze zahranici

S Zkusenosti ze zahranici

3.1. lzrael

Navstivila jsem starodavné nadrze na vodu pod Jeruzalémem a prosla se ChizkidSovym tunelem. Obrovské kamenné
cisterny jsou plné chladné prizra¢né vody (obr. 39). Jaké to bylo Usili tyhle cisterny v praddvnych dobéch vybudovat! Bez
modernich technologii. Jak se jim to jen podaftilo? Chizkidsav tunel byl vykopan pfiblizné 700 let pfed nasim letopo¢-
tem. Pfivadi vodu z pramene Gichon, ktery byl vné hradeb a nebylo mozné ho vojensky kontrolovat, do cisterny oznaco-
vané v ¢eskych prekladech jako rybnik Siloe (ryby se zde oviem nikdy nechovaly) v Jeruzalémé. O ChizkidSové tunelu se
pise na tfech mistech v Bibli. Diky tomu byl v roce 1838 objeven americkym badatelem Edwardem Robinsonem. Pozoru-
hodné je, Ze tento tunel kopaly dvé cety kopacu proti sobé. Na misté, kde se jejich tunely spojily, vytesali oslavny népis.

Obr. 39 Jedna z mnoha cisteren naplnénych vodou pod Jeruzalémem (fotografie Katerina Jancarikova).

Navstivila jsem rezervaci Einot Tzukim, ve které lektofi mistniho vzdélavaciho centra za pomoci modell vysvétluji ta-
jemstvi spodni vody a pribéh typickych srazek v Jeruzalémé. Pravé tady jsem si uvédomila, ze Jeruzalém neni jen svaté
mésto, ale je to také mésto strategické. Je to mésto stojici nad velkym jezerem podzemni vody a na misté, na kterém lze
velmi efektivné zachytavat srazky. Kromé toho v ném odedévna jeho obyvatelé s vodou umné hospodafi.

Samotnad slaniska v Eionot Tzukim u Mrtvého mofe se solnymi sloupy a pohyblivou pidou pfipominaji prastaré pribéhy
(obr.40). O Lotové Zeng, kterd se proménila v solny sloup (Arabové stale pouZivaji pro Mrtvé mofe synonymum,more Loto-
vo”). Nebo pfibéh hfisnych mést Sodomy a Gomory, mést, kterd se do zemé tady nékde celd propadla. Disledky nestabilni-
ho podloZi, sinku, jsem méla moznost vidét i na vlastni oci. V roce 2015 se zde propadla délnice ¢. 90 spojujici Mrtvé more
a Jeruzalém i oblibend verejna plaz — tedy mista, na kterych jsem o rok dfive stravila nékolik pfijemnych dnu. (A podle tisku
je vroce 2019 kolem Mrtvého mote stéle vice nestabilnich mist, na kterd je z dvodu nebezpedi vstup zakazan.)
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Zaba za nic nemGze aneb o suchu metodou, dobrych” otazek

A

Obr.40 Krajina u Mrtvého mofre (fotografie Katefina Jancarikovd).

Navstivila jsem Vadi David, ¢ast narodniho parku Ejn Gedi (obr. 41). Je to Uchvatné misto plné pfirodnich jezirek, kolem
kterych vedou turistické znacky pousti. V jezircich ziji vodni Zivocichové, ktefi jako by snad ani nevédéli, ze ziji na pousti
(obr. 42). Vrcholem té nadhery je jeskyné Davidova. Tajuplné misto s vyhledem na Mrtvé more, vodopadem, ktery pada
do skalami zastinéného jezirka (obr. 43).

Obr. 41 Vddi David v Ejn Gedi (fotografie Katefina Jancarikovd).
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Zkusenosti ze zahranici

Obr. 43 Vodopdd v Ejn Gedi (fotografie Katefina Jancarikovd).
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Zaba za nic nemGze aneb o suchu metodou, dobrych” otazek

A také Kumran (obr. 44). Diky nedostatku sraZek se zde v jedné z mnoha jeskyni zachovaly znamé svitky od Mrtvého mote.

V pousti vlastné vedou cesty hlavné kolem jezirek a prament. Rezervaci Betsaida Biquat vede cesta dokonce vodou.
Nejprve potlickem, pak fickou a nakonec fekou (obr. 45).

Obr. 45 Turistickd cesta v rezervaci Betsaida Biquat vede rekou (fotografie Katerina Jancarikovd).
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Zkusenosti ze zahranici

Navstivila jsem skleniky v Negevské pousti, ve kterych se za pomoci patentovanych technologii (kapkové zavlahy aj.)
péstuje zelenina v takovém mnozstvi, Ze je vyvaZzena do zahranici. Také k nam. Trochu mne mrazi pfi pfedstavé, Ze jime
zeleninu vypéstovanou na pousti. Proc si nepéstujeme dost vlastnich raj¢at a paprik, kdyz mdme oproti Izraeli o tolik
ptiznivéjsi klima? V izraelskych sklenicich je pro kazdy druh vymyslen vlastni zplsob péstovani. Jahody, které potiebuiji
hodné vody, jsou péstovany v naklonénych zavésenych truhlicich. Pfebytecnd voda, kterd by se jinak viechna odpafila,
je pfitahovana zemskou pfitazlivosti a odkapava do sudu pod truhlikem (obr. 46). Z néj je vyuZzivdna na zavlaZzovanirajcat
a okurek. Rajcata, okurky, papriky i melouny jsou péstovany vertikélné, na draténych sitich. Rostlindm to zfejmé vyho-
vuje, protoze dordstaji ohromnych velikosti. O kazdou z nich se pracovnici peclivé staraji. Protrhavaiji listy, vétsi plody
vyvazuji v sitkach, aby rostlinu netizily.

Obr. 46 Sofistikované péstovdni jahod ve skleniku (fotografie Katefina Jancarikovd).

Navstivila jsem usedlosti v Ne‘ot ha-Kikar na jihu, ve kterych se lidem - byt za cenu velkych obéti - dafi poust zu-
rodriovat. Tam, kde dfiv byla poust, rostou dnes kvétiny, kefe i stromy. Péstuji zde datlové palmy. Zahrady i vefejna
prostranstvi se krdsné zelenaji. Ze zelené vykukuji pestrobarevné kvéty. Oviem mezi rostlinami je prach, pisek a ka-
meni (obr. 47). Pfi blizsSim pohledu uvidime, Ze ke kazdé rostlince vede prachem hadice, kterd ji rdno a vecer doprava
z malého otvoru presné odmérenou vlahu. V srpnu dosahuje teplota ptdy bézné pres 50 °C, nékdy i pres 75 °C. Kdyz
zasadi zemédélci semena do pldy moc brzy, Zr je znici. Skleniky zde maji ponékud jinou funkci nez u nas. A také ani
nejsou ze skla (obr. 48).
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Zaba za nic nemGze aneb o suchu metodou, dobrych” otazek

Obr. 47 Ne'ot ha-Kikar - zeleri v pousti (fotografie Katefina Jancarikovd).
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Obr. 48 Skleniky v Ne‘'ot ha-Kikar — plachty chrdni rostliny pfed Zhavym sluncem (fotografie Katerina Janc&arikovd).
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Zkusenosti ze zahranici

Celkem jsem v Izraeli navstivila pfes 30 narodnich parki a rezervaci. Ve viech jsou samoziejmosti ekologické zachody,
které vyuzivaji recyklovanou vodu. Na kazdych dvefich je cedulka, na které je schematicky popsan pouzivany systém, ktery
navstévniklm park umoznuje luxus splachovacich toalet, na které jsou zvykli, ale zaroven neplytva vodou (obr. 49).
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Obr. 49 Ekologické zdchody v Izraelskych centrech (fotografie Katefina Jancarikovd,).

Pét dn(l jsem stravila ve vzdéldvacim stfedisku Hatzeva (obr. 50 a 51). V kazdém bungalovu byl podobny zachod, jako uz
jsem popsala. A také sprcha. Ano, mohli jsme se na pousti sprchovat kazdy den. Ale voda ze sprchy neodtékd do kanalizace
—je svddéna do nddob a z nich déle vyuzivéna. Na dvefich sprchy bylo opét schematické vysvétleni spole¢né s prosbou, aby
obyvatelé bungalovi pouzivali co nejméné mydla a saponatd. Jidlo jsme ve stfedisku dostavali na nddobi na jedno pouziti.
Prvni den jsem si pomyslela:,To jsou ale divni ekologové, kdyz pouzivaji nadobi na jedno pouziti” Posléze mi ale doslo, Ze
v pousti je ekologictéjsi pouzivat nadobi na jedno pouziti nez nddobi umyvat. Ostatné ono nadobi na jedno pouziti bylo
z recyklovaného materidlu a svézelo se opét do recykla¢niho zadvodu. Podobné jako zadzemi pro turisty jsou také izraelské
osady na pousti pfikladem dobrého hospodareni s vodou. Do dlimysinych zafizeni se zachycuje kazda kapka destové vody.
S tou pak velmi diimysIné hospodafi. Diky tomu je vody dost nejen na piti, na péstovani i na hygienu. Ve vzdélavacim stre-

disku jsem Zjistila, Ze v Izraeli plati zcela jiné zékony nez u nés. V Ceské republice nesmi ¢lovék pouzivat vodu z domacnosti

na zavlazovani zahrady, musi ji odvadét do kanalizace. V Izraeli prédvé naopak. Voda z domdacnosti se nesmi vypoustét do
kanal{, ale musi se dale vyuZivat.
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Zaba za nic nemGze aneb o suchu metodou, dobrych” otazek

Obr. 50 Ekologické stiedisko Hatzeva (fotografie Katefina Jancarikovd).
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Obr. 51 Hatzeva — domky, ve kterych Ziji pracovnici ekocentra (fotografie Katerina Jancafikovd).
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Pozorovala jsem mistni obyvatele a vedla jsem s nimi rozhovory.

Moje izraelskd ptitelkyné chova kanadnské psy. Doprovazela jsem ji, kdyZ vymyvala psim misky a davala jim Cistou vodu.
S kazdou miskou odesla péknych par metrli az k zdhonu a Spinavou vodu vylévala peclivé ke kofentm rostlin.

+Zijeme na pousti, fekla mi, aby mi vysvétlila, pro¢ nesetii kroky, ,tady nikdo nevylije ani kapku vody na chodnik.
Od té doby lituji, Ze voda, kterou myjeme u nds doma nadobi, odtékd bez uzitku do kanalu.

Ve stejném staté ziji i daldi narody, které maji vlastni kulturni zvyklosti a podle nich se vyrovnavaji s nedostatkem
vody. Beduini se stale, i v 21. stoleti, s nedostatkem vody vyrovnavaji migraci. Spole¢né se svymi stady se stéhuji za
pastvou. Ziji svobodnym zpdsobem Zivota. Maji sva vlastni pravidla. Hranice statd pro né nic neznamenaiji. Ale je to
Zivot obtizny. Bohatstvi se u beduind méfi poctem kust dobytka. Méla jsem moznost pozorovat na rlznych mistech
beduiny (muze i zeny), ktefi za pomoci kanaanskych psa pasli sva stada (obr. 52 a 53). Vétsinu z nich doprovazel osel,
ktery jim nosil méchy s vodou a obleceni a jidlo zabalené v pokryvce. Kozy a ovce chodily okolo nich po vyprahlé zemi
témér bez vegetace. Kdyz narazily na rostlinku, tak ji sezraly. Stromy a kefe na mistech, kterd navstévuji beduinska
stada, nemaji témér Zadnou 3anci. Navstivila jsem i beduinskou vesnici otevienou pro turisty, ve které pro nasi sku-
pinu pfipravili tradi¢ni beduinsky obéd. Mistni restaurace zfejmé vydélavala, protoze majitel mél kromé koz a ovci ve
vybéhu také nékolik velbloud(i s nohama svazanyma hadry, aby neutekli. Beduini dokdzou na pousti prezit. Ale jen
tak tak. Nedokazou poust zdrodiovat, protoze by museli vyrazné zménit zivotni styl a vzdat se alespon casti svych
stad. Kdo se vzda dobrovolné dobytka? Chudy nemize, protoze by bez dobytka jeho rodina neméla co jist. A bohaty?
Kdyby to udélal, uz by nebyl bohaty.

Obr. 52 Beduin se stddem a kanadnskym psem (fotografie Katerina Jancarikovad).
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Obr. 53 Beduinka s oslem a se psy hlidd stddo, které se pase za obzorem (fotografie Katefina Jancarikovd).

Druazoveé se s nepfiznivym aridnim prostfedim Palestiny vyrovnavaiji jinak. Jejich pfedci osidlili vrcholky hor. Postavili zde
kamenné domy a pod nimi cisterny. Do nich zachytévaji ze stiech i chodnikd kazdou kapku destové vody. Na svazich
vybudovali terasovita policka, na kterych hospodafi. Policka zavlazuji Sedou vodou ze svych domacnosti, kterou zde
rozhodné nepovazuji za vodu ,odpadni”. Velmi Gcelné tak vyuzivaji Uzemi, na kterém Ziji. Rozsifovat se neni kam. Museli
se naucit zit udrzitelné na omezeném prostoru a také branit své domy a svou urodu. Navstivila jsem jedno z jejich nej-
vétsich mést Bejt Jann.

Bejt Jann se rozklddéa na nékolika kopcich v nadmofské vysce takika 1 000 metrl na jihozdpadnim okraji masivu Har
Meron v Horni Galileji. Je to jedna z nejvyse polozenych obci v Izraeli. Bejt Jann bylo jednim z mist, ze kterych se dfive
signalizovalo pomoci ohid. Asi 10 km severné odtud vede hranice s Libanonem. Bejt Jann zaloZili v 18. stoleti Druzové,
ktefi sem presidlili z Libanonu. V okoli Bejt Jann se nachéazeji vyznamné drizské pamatky a drizska poutni mista. Mésto
lezi v pfirodni rezervaci Har Meron. Zde jsme se byli podivat na vzacné pivoriky, které pravé v té dobé kvetly. Byly nddher-
né! Odpoledne jsem se vypravila jesté k vodopddu. Ten viak byl vyschly. Vlastné jsem se docela dlouho spoustéla jeho
korytem, nez jsem si uvédomila, Ze jdu vodopddem, ktery hleddm.

Bejt Jann je mésto s Uzkymi ulicemi bez popis(. Cizinec se v ném snadno ztrati. Okolo silnic, u doma a rGiznych nebyto-
vych prostor se tyc¢i hromady dreva vice ¢i méné usporaddaného a nasekaného. Drizové se tradi¢né Zivi prodejem dre-
va. Kaceni je oviem nebezpecné - hrozi odlesnéni. ZalozZeni zdejsi rezervace provazely diskuse a roztrzky mezi statem
a obyvateli Bejt Jann. Ti odmitali omezeni vlastnickych prav a vyuzivani pozemk( (pfedevsim tézby dieva) v rezervaci.
I na ceské Wikipedii se docteme neuvéritelné podrobnosti: 6. cervence 1987 zde doslo ke krvavému stfetu demonstran-
th s policii a strazci rezervace, v listopadu 2007 nezndmy pachatel pokacel v rezervaci 24 stoletych dubl a nasledné
doslo k napadeni strdzcl rezervace skupinou nelegélnich dfevorubcd.

Vidéla jsem také arabské usedlosti. V nich téméf neni zelen. Zadné kvétiny, zadné kvetouci kefe. Jen ojedinélé stromy
s vétvemi okousanymi od koz. Nékteré domy v arabskych vesnicich jsou poskladané ze vieho, co bylo pravé po ruce.
Kazda sténa z néceho jiného. Vypadaji, Ze pohromadé drzi jen silou vile. Na stfese kozy okusuiji listy z jediného stromu.
Arabové chovaji u svych domkd domaci zvifata v neuvéritelnych podminkach (obr. 54). Kozy a driibez (kachny, slepice)
spasaji zbytky travy tésné u hlavni silnice. Ploty jsou také velmi kreativné postavené z toho, co zrovna bylo po ruce.
U domu bohatsich rodin je pfivazany velbloud (obr. 55). Vse rychle pokryva vsudypfitomny prach.
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Zkusenosti ze zahranici

Obr. 55 Arabskd usedlost, velblouda viastni jen bohaté rodiny (fotografie Katerina Jan&arikovd).

91



Zaba za nic nemGze aneb o suchu metodou, dobrych” otazek

Ale je tu nadéje. Je tu touha po zméné, hlavné mezi mladymi Zenami. Vidéla jsem z takové ubohé malé chatrce vyjit
krasnou mladou Zenu. Byla 3ik oble¢end, hezky nali¢ena, s péknou kabelkou. Sikovné se ve stievi¢cich na vysokych
podpatcich na cesté k autobusové zastavce vyhybala slepicinciim a bobkim od koz. Kolik ji asi stoji Usili, aby z takového
domova mohla odejit do zaméstnani v tak reprezentativni podobé? A v tu chvili mne napadla otazka, kolik asi z mych
znamych ucitelek arabskych Palestinek, které znam z konferenci a projektu Snowblog, odchézi kazdé rano z podobného
domova?

Vétsina arabskych Zen se oviem neobléka dle standard( evropské médy. Jedna takové Zena nas pozvala k sobé dom.
Jejim domovem byla chatr¢ o jediné mistnosti, s hlinénou podlahou a dvefmi z kusu koberce. Usadila nas pfed domem
na stary potrhany gauc. Na stll kreativné vyrobeny ze dvou pneumatik a oto¢eného rozbitého zrcadla ndm pfinesla
karafu s vodou, aby nas uctila. Tolik dobroty v takové chudé chysi (obr. 56).

b A

Obr. 56 Domov pohostinné Zeny mél hlinénou podlahu (fotografie Katerina Jancarikovd).
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Zkusenosti ze zahranici

V Izraeli jsem ale vidéla i negativni véci — spousty odpadk(, zanedbana zvifata.

" ' o = Y3 = PR St ik IR - 1 L

Obr. 57 Kozy a ovce se pasou vsude, kde je jen trochu trdvy, podél silnic i mezi odpadky (fotografie Katerina Jancarikovd).

Izraelci a moznd i néktefi turisté kolem sebe pohazuji odpadky a nezahrabavaji papirky ani svou potfebu. Mnoho kras-
nych mist je odpadky UplIné zaneseno. Napriklad Joblv pramen, ktery pfitéka do Galilejského jezera z kopcd pod horou
Blahoslavenstvi (obr. 58). Dalsim velkym problémem je nadmérné pouzivani pesticidl ve vétsiné sklenik(. Pesticidy se
z nich splachuji do pldy a vody.

Obr. 58 Lidské exkrementy a kousky toaletniho papiru kazi dojem z ndvstévy pramene Joba u Galilejského jezera (fotografie
Katerina Jancarikovd).

93



Zaba za nic nemGze aneb o suchu metodou, dobrych” otazek

Celkové je tfeba Fici, Ze jsem si z vyprav za hospodafenim s vodou v Izraeli odnesla dobry pocit. Pocit, Ze lidé mohou zu-
rodnovat poust. Védomi, ze existuji technologie, které ndm mohou okamzité pomoci zacit fesit nase stéle vétsi problémy
se suchem.

3.2. Madeira

Na mnoha dalsich mistech svéta nachazime pfiklady rdzného hospodareni's vodou. Lidé dokdzou vymyslet i zrealizovat
neuvéfitelné véci a poradit si ve skutecné slozitych situacich a vyresit velké problémy.

V roce 2018 jsem na tyden navstivila Madeiru. Madeira je pomérné maly ostrov sopec¢ného plvodu. Jeho rozloha je
750,7 km? (pro srovnani: rozloha Prahy je 496 km?, rozloha New Yorku 784 km?, rozloha Moskvy 2511 km?). Madeira se
nachazi v Atlantském ocednu a vyznamné ji ovliviiuje oceanské klima. Zatimco na severu ostrova v horach prsi nékolikrat
denné a o vodu zde neni nouze, jih ostrova je suchy, témér bez srazek.

Portugalsti osadnici ostrova byli nuceni fesit velky problém - jak dostat vodu na jih ostrova, ktery je pFiznivéjsi pro
osidleni, ze severni ¢asti ostrova, kde se Zije a hospodaii Spatné kvuli velké vlhkosti vzduchu a nizsim teplotam. Jiz od
15. stoleti zacali osadnici za pomoci otrok(i budovat umélé kanaly, kterym se fika levady. Wikipedie uvadi, Ze jiz v roce
1485 byli jmenovani dva ufednici, ktefi dohlizeli na spravedlivé rozdélovani vody. V roce 1493 byl vydan zakon, ktery
narizuje majitelim pozemkd umoznit na nich stavbu a tdrzbu levad. Levady odvadéji vodu ze severni ¢asti ostrova do
jizni, do hlavniho mésta Funchalu a k plantaZim. Cena vody na ostrové zavisi na vzdélenosti jejiho ¢erpani od zdroje.
Podle udajui z roku 2007 je na ostrové 2 400 km az 5 000 km levad. Z toho 40 km je voda vedena tunely za timto Ucelem
vyhloubenymi ve skalach (pro srovnani: celkova délka prazského metra je 22,4 km). Aby kanaly mohly odvadét vodu na
pozadované vzdalenosti, musely byt postaveny dokonale. Pfedevsim musi byt jejich sklon mirny. A je tieba je pravidelné
udrzovat a distit.

Obr. 59 Levdda, Madeira (fotografie Katerina Jancarikovd, 2018).
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Co Fici na zavér? Knizku, kterou jste pravé prolistovali nebo docetli, jsme psaly s laskou. Psaly jsme ji pro vas a pro vase
Zaky. A také trochu proto, abychom se spolecné pripravili elit suchu, které nasi krajinu a nas viechny stéle vice trapi.

V Gvodu jsme nastinily, jaké jsou nase obecné vzdélavaci cile a nabidly cestu k jejich naplhovéani (zakomponovani akti-
vizujicich metod, predevsim ,dobrych” otdzek do vyuky). Lekce jsme koncipovaly tak, aby podporovaly rozvoj kreativity,
kritického mysleni, chuti objevovat a badat, uméni polozit si vyzkumné otézky. Jejich obsah je zaméfen na problematiku
sucha. Nasi snahou bylo nenasilné zaky vést od poznani vyznamu pitné vody, uvédoméni si jeji vzacnosti, pres sezname-
ni se s aridnimi oblastmi a Uvahy o potiebé pfizplsobeni se na nedostatek vody u rostlin a Zivocichl az k moznostem,
jak maze problém s nedostatkem vody fesit clovék jako lidstvo i jedinec.

Z reflexi, které jsme ziskaly od nékolika zaka, kteti lekce pred dokoncenim knizky realizovali, se zd4, Ze se nads zamér
poved| - nékolikrat jsme zaznamenaly pravé v téchto bodech zlep3eni, které jejich vyucujici popisovali napfiklad takto:

7 u

,Klade stale zaludnéjsi otazky”, ,Rozhodl se provést dalsi experiment..." ,Rozhodl se porovnat..."

Dal$im nasim cilem bylo maximalné vyuzit dostupnou techniku, podnitit vyucujici, aby zakdm umoznili vyuzivat pfi
hledani odpovédi internet a riizné aplikace. V dnesni dobé, kdy je takika kazdd doméacnost pfipojena na internet, je —
podle naseho nazoru - mnohem ddlezitéjsi umét spravné vyuzivat ICT nez memorovat informace a konkrétni poznatky.

Ucitelé by technologie neméli zatracovat, neméli by je zakazovat zaklim (jak se Zel stale nékdy déje), ale méli by je vhod-
nymi zpGsoby vyuzivat a méli by ucit Zaky je vyuzivat. Napfiklad jim umoznit prohlédnout si odzu, vadi nebo soutok fek
za pomoci aplikace Google Earth nebo Streetview. Je vhodné vyuzivat aplikace na ur¢ovani druhd rostlin podle listd,
zvifat podle fotografie, vypocty matematickych rovnic apod. Zakazovat zakim moderni technologie je jako chodit po
pralese bez mapy. Lze to, samozfejmé. Ale pro¢ to délat, kdyz mapu mame? Jediné, ¢eho docili velitel vypravy, ktery
zakaze turistiim, které vede po pralese, pouzivat existujici mapy, je vzpoura, odpor a tajné nakukovani do map, kdyz se
nediva. Moderni pedagog vyuziva techniku, aby mél pfehled o déni ve svém oboru, a dovoluje také vyuzivat dostupnou
techniku a aplikace svym Zzak(im, a to nejen doma, ale i v hodinach. Knihy ani internet a dal3i (nejen) moderni informacni
zdroje poskytuji velké mnozstvi poznatkl. Cilem je ucit zaky s nimi dobfe nakladat a spravné je vyuzivat.

Ucitelé by ovsem méli zaroven ucit Zaky vénovat pozornost i redlnému svétu, ktery nas obklopuje, aby uméli znalosti
ziskané z knih a médii neustale porovnavat s poznatky, které ziskali vlastnim pozorovanim a experimentovanim. K pra-
vému pozndani samotné informace z internetu prosté nestaci. Ucitelé by proto méli s Zaky chodit do pfirody, pecovat
o studanku, pozorovat vodni Zivocichy, zfidit na zahradé Skoly jezirko, provadét laboratorni prace apod.

Doufame, Ze nase kniha moznost takového propojeni novych technologii a starého védéni, teorie a praxe pfinese a svym

¢tendilim a jejich détem ¢i zakdm ukaze, Ze voda je jednim z divill svéta, ktery je nutno chranit vsemi dostupnymi pro-
stfedky. Podafi-li se to, odménou bude bohatstvi Zivota vSude okolo nas.
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Petr Dolejs

Nedostatek kvalitni vody a sucho pfestava byt se zménou klimatu problémem jen,ndm vzdalenych” zemi.V poslednich
letech sucho néjakym zpUlsobem pocitil kazdy z nas. Je to ale novy problém, se kterym si ne kazdy vi rady. Jak ho tedy
fesit? Jak o ném povédét détem ve skole i doma? Na druhou z téchto otézek pfinasi odpovédi pfirucka, ve které prvni
autorka bohaté zirocila své vlastni zkusenosti z cest po Blizkém vychodu. Autorky velmi ¢tivou a zazivnou formou pred-
stavuji mnoho témat, které s nedostatkem vody a suchem souvisi, a zejména podavaji didakticky ndvod, jak s tématy pfi
vyuce pracovat. Kazdé z nich je uvedeno pfibéhem, ¢asto zasazenym do exotickych zemi, coz dodava textu poutavost
a atraktivitu. Za zéklad ale autorky povazuji pokladani tzv.,dobrych otazek”, kterymi déti nezkousi, ale motivuji k samo-
statnému vyhledavani dalsich informaci, premysleni a kritickému hodnoceni. Z vlastnich zkusenosti vim, ze Udaje, které
jsem sinékde vyhledal sam, si pamatuji |épe nez ty, které mné nékdo prednesl. Pfirucka je navic doplnéna mnoha uzitec-
nymi informacemi, aby vyucujici byl nélezité ,ptipraven” na zvidavé dotazy svych zakd. Samotného mé prekvapilo, kolik
novych poznatkl jsem se z této ¢asti dozvédél! Na zavér kazdé kapitoly autorky uvedly postiehy, se kterymi se setkaly,
kdyZ pracovni verzi tohoto textu zkousely pfimo s zaky. Autorky prokazaly, Ze didaktika rozhodné neni nudnd teorie
o uceni, ale mUze byt zdbavn4, i kdyz se jedna o vazné téma. A takova by vyuka méla byt.

RNDr. Petr Dolejs, Ph.D.

kurdtor evertebratologie, zoologické oddéleni

NARODNI MUZEUM PRIRODOVEDECKE MUZEUM

Cirkusova 1740, 193 00 Praha 9 - Horni Pocernice

+420 224 497 865, petr.dolejs@nm.cz, www.nm.cz/dolejs-petr-rndr-phd

Eva Novozamska

Tato publikace zaplnuje dosud prazdné misto. Problematika sucha se nas totiz Uzce dotyka, ale pro vyuku muze byt téz-
ko uchopitelna. Autorkam muselo dat zpracovani tématu hodné prace. Pomoci piibéhl, modelového zvitete ropuchy,
a mnozstvi zajimavych odkaz(, se jim podafilo vytvorit pfirucku o suchu nejen pro pedagogy. Nenabizeji totiz pouze
teorii, ale i praktické rady a navrhy konkrétnich projekt(. TéSim se, Ze takové uceni obohati nejen déti, ale i dospélé.

Mgr. Eva Novozadmska

Metodik pro vzdélavani, Botanickd zahrada hl. mésta Prahy
Trojska 800/196, 171 00 - Praha 7

tel.: 603 489 029, e-mail: eva.novozamska@botanicka.cz
www.botanicka.cz, www.facebook.cz/BotanickazahradahlmPrahy
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Jak vratit vodu zpét do krajiny?

Je potreba resit pfirodu komplexné. Musime dbat na zlepse-

ni stavu jak poli, luk a lest, tak nasich vod soucasné. Zmen-

< : Senim bloku orné pldy, pouziti krajinnych prvku jako napf.

Jak k tomu dOSIO? travnatych pasu, remizd, vétrolam(, pruleh( a zasakovacich

V minulosti jsme zacali pretvaret krajinu kolem nas k vyssim vy- pasl pro zabranéni vodni a vétrné erozi a zlepseni infiltrace
nosum a nasemu vlastnimu uzitku. V zemédélstvi prevladaji velké  vody do podzemi. Namisto lesnich monokultur vysadit smi-

pudni bloky s nevhodnymi osevnimi postupy a bez riznorodosti  Sené lesy riznych vékovych skupin, ¢imz se zvysi stabilita

plodin. Puda se vycerpava a degraduje a zaroven snizuje schop- lesa na nasem uUzemi. Vodni toky navratime zpét k pfirodé

nost zadrzet vodu. Vlivem tézké mechanizace se utuzuje ptda blizkému stavu pomoci revitalizaci. Diky tomu budou schopné
a chybi krajinné prvky schopné zabranovat erozi pudy a odtoku zadrzet vétsi mnozstvi vody a zpomali jeji prutok nasi krajinou.
vody. Nase feky a potoky byly napfimovany pro vétsi vyméry poli Nejedna se pouze o prvky v prirodé. Propustné povrchy ko-

a lesni ekosystémy zdevastovany ve prospéch vynosu z dnes ko- munikaci a cest, zelené stfechy a systémy zachytavani déstoveé
labujicich smrkovych monokultur. vody slouzi jako uc¢inné nastroje zadrzeni vody ve méstech.

Stale ¢asté&ji se u nas vyskytuje fenomén extrémniho sucha. Cetnost srazek ubyva,
zatimco jejich intenzita sili. | tak na nase uzemi spadne dostatecné mnozstvi vody
pro potfeby nasich lesu, rek i poli. Z nasi krajiny, ktera ma snizenou schopnost
retence (zadrzeni) vody, ale odtéka rychle pryc. Diky tomu nékdy nastava opacny
problém oproti suchu — povodné. Krajina neni schopna dostatecné

infiltrovat srazky a dochazi k jejich zrychlenému

odtoku a zintenzivnéni povodniové viny.
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Cilem revitalizaci je:

> Podpora pfirozenych rozliva v nivach

> Vytvoreni koryta prirozeného tvaru

> Obnoveni migrac¢ni prostupnosti

> Vytvoreni podminek pro pfirozené porosty
> Nenaruseny prutokovy a splaveninovy rezim
> Podpora biodiverzity

- Flora a fauna

Snazime se chranit pfirozené druhy
konkrétni lokality. Néktera rostlinna
spolecenstva jsou dokonce zavisla

na pravidelnych zaplavach. | to je jednim
~~~~ Obnovenim migracéni prostupnosti fek

se navraceji pfirozené druhy ryb a vzacnych
zivocichu, rozmanita bfehova linie poskytuje
ukryty a uzemi se tak stava ekologicky
stabilnéjsi diky provazanosti vétsiho

poctu druh(.

ramena

TUné jsou terénni prohlubné
zaplnéné vodou, které nejen
ze poskytuji vhodna prostiedi
pro chranéné obojzivelniky,
ale pomahaji zadrzovat vodu
v krajiné, ¢imz zmirnuji nasledky
dlouhodobého sucha. Stara
ficni ramena maji pozitivni
vliv na vodni hospodarstvi
v krajiné a poskytuji
utocisté pro cetné
druhy zivocicht
a rostlin.

4

. Ostruvky

Vytvorenim izolovanych
ostrovll poskytneme
vhodna stanovisté pro
hnizdéni ptaku.

Revitalizace ve volné krajiné

Ve volné krajiné je pfistup k revitalizacim odlisny od
revitalizaci intravilanovych. Cilem je podpofit pfirozené
tlumivé rozlivy do niv, vytvoreni koryt s mensi kapacitou
a vétsi tvarovou ¢lenitosti. Uc¢elem je zadrzeni vody

v krajiné, podpora pfirozeného vsaku a zabezpeceni
dobrého stavu hladiny podzemni vody.

unguie © 1
revitalizace vodnich toku

Snaha o pretvoreni nevhodné technicky upravenych koryt vodnich tokt smérem k prirodé
blizkému stavu nebo vybudovani zcela nového, prirodé blizkého koryta.

z duvodU, pro¢ podporovat pfirozené rozlivy.

Interaktivni
vodni prvky

Historie

JiZ od stredovéku jsme pretvareli nase feky

a potoky pro mlyny, pily a hamry. V 19. a 20. stoleti
doslo k nejvétsim technickym zasahtum vlivem
zemédélskych uprav tokl. Koryta fek byla
napfimovana, zahlubovana a zdevastovana

ve prospéch vyssich vynosl ze zemédélstvi.

Negativni efekty
zemedeélskych uprav:

> ZmensSeni zasob vody v krajiné
> Zrychleni odtoku vody
> Omezeni zasob podzemni vody
> Poskozeni pfirodniho bohatstvi
> Zvyseni Skod povodni nize lezicich uzemi
> Vlivem staveb vodnich dél doslo
k naruseni migracni prostupnosti
> Zhorseni samocisticich ucinka

V zemédélskych upravach se bézne vyuzival
lichobéznikovy tvar koryta feky, ktery byl ¢asto
vydlazdén nebo obloZzen betonovymi panely,
¢imz dochazelo k silné degradaci a omezeni
ptirozenych funkci toku.

X

PFicny rez
zrevitalizovaného koryta

Navraceni k pfirozenému tvaru koryta. Bohata
Clenitost terénu navrzena na nizsi prutoky
vody s moznosti rozlivi do pfilehlych niv. Diky
zpomaleni pratoku vody a zlepseni morfologie
dna se zvysuje efektivita samocisténi v toku.
Meandrovani feky pfispiva k zadrzovani vody

v krajiné a tlumi povodiovou vinu. ;

Revitalizace v intravilanu

Vintravilanu je stéZejni ochrana obyvatel

a majetku pred povodnémi pomoci koryt

s dostatec¢nou kapacitou. V nékterych pfipadech
nelze ve méstéch provést kompletni revitalizaci
toku, naptiklad kvuli nedostatku prostoru.
prinaseji uzitek nejen prirodé, ale i obyvatelstvu
ve formé rekreace a odpocinkovych zon.

Ministerstvo Zivotniho prostredi
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OPERACNi PROGRAM ZIVOTNi PROSTREDI 2014-2020

PODPOROVANE OBLASTI

Q prioritniosa 1 | CISTOTA VODY

Zlepsovani kvality vod a snizovani rizika povodni

1.1 Snizit mnozstvi vypousténého znecisténi do povrchovych i podzemnich vod z komundlnich zdroj
a vnos znecistujicich latek do povrchovych a podzemnich vod

1.2 Zajistit dodavky pitné vody v odpovidajici jakosti a mnozstvi

1.3 Zajistit povodnovou ochranu intravildnu

1.4 Podporit preventivni protipovodnova opatieni

prioritniosa 2 |

2.1 Snizit emise z lokdlniho vytdpéni domdcnosti podilejici se na expozici obyvatelstva koncentracim znedistujicich latek

2.2 Snizit emise stacionarnich zdrojl podilejici se na expozici obyvatelstva nadlimitnim koncentracim znecistujicich latek

2.3 Zlepsit systém sledovani, hodnoceni a predpovidani vyvoje kvality ovzdusi a souvislych meteorologickych aspekt

2.4 Snizit emise stacionarnich zdroju podilejici se na expozici obyvatelstva nadlimitnim koncentracim znedistujicich latek
v uhelnych regionech

prioritniosa 3 |

3.1 Prevence vzniku odpadl

3.2 Zvysit podil materidlového a energetického vyuziti odpadu
3.3 Rekultivace staré skladky

3.4 Dokoncit inventarizaci a odstranit staré ekologické zatéze
3.5 Snizit environmentalni rizika a rozvijet systémy jejich fizeni

@ prioritni osa4 | OCHRANA PRIRODY

Ochrana a péce o prirodu a krajinu

4.1 Zajistit pfiznivy stav pfedmétu ochrany narodné vyznamnych chranénych tzemi
4.2 Posilit biodiverzitu

4.3 Posilit prirozené funkce krajiny

4.4 Zlepsit kvalitu prostiedi v sidlech

% prioritni osa 5 | ENERGETICKE USPORY

5.1 Snizit energetickou narocnost vefejnych budov a zvysit vyuziti obnovitelnych zdrojl energie
5.2 Dosédhnout vysokého energetického standardu novych vefejnych budov
5.3 Snizit energetickou ndro¢nost a zvysit vyuziti obnovitelnych zdroji energie v budovach ustfednich vlddnich instituci

ZAKLADNI PORADENSKE SLUZBY ZDARMA
Zelena bezplatna informacni linka je v provozu od pondéli do patku od 7.30 do 16.00 hodin.
Rédi také zodpovime vase dotazy na dotazy@sfzp.cz

T 800260500
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