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Olomoucky kraj

Piratelé dobrého jidla a vytecnych chuti,

at uz jste milovniky jitrnic, tlacenky, kiehouckych trubicek, voravych syrd, kiupavych rohlickd nebo bio potravin, gas-
tronomicky priivodce po Olomouckém kraji vam jisté prijde vhod. Najdete v ném vse, po ¢em vase chutové buriky
touzi.

Existuji védecké studie, podle kterych jsou nékteré potraviny navykové — tfeba Cokolada. Myslim, ze kdyby autofi po-
dobnych praci vyrazili na ochutnavku naseho regionu, protocily by se jim panenky. V gastro privodci Olomouckym
krajem je totiz ndvykové snad vSe, na co se podivate. Sta¢i jednou ochutnat a predstavovanym dobrotam snadno
propadnete.

Pokud se chcete jenom najist, dal uz Cist nemusite. V opaéném pfipadé pokracujte — ¢eka vas Uzasna prehlidka
prvotfidnich produkt vyrabénych s laskou podle tradi¢nich receptur. AZ je ochutnate, a dost mozna to bude jiz brzy,
pochopite, ze jidlo nemusi byt jenom potravina, ale hlavné skvély zazitek.

Ladislav Oklesték
hejtman Olomouckého kraje
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Barvité a silné chuté, variace jidel a napojti, poctiva kuchyné. To je jidlo a piti Hané. Stfedni Morava se vraci k pvodni typické gas-
tronomii, ktera stavi na tradici a historii regionu Hana. Samoztejmosti je mistni plvod surovin. Hana hleda partnery, ktefi maiji stale
chut a odvahu dodavat na trh zdejsi produkty a vafit z nich chutné jidlo. Ochutnejte tedy Hanou! Snaha je také seznamit obyvatele
a navstévniky Stfedni Moravy se zdej$imi prodejnami a vyrobci regionalnich produktl (farmarska zelenina a ovoce, masné produkty,
mlécné vyrobky, pivo...).

Horské viiné, barvité a silné chuté, variace jidel a napojt, poctiva kuchyné, prosycené pramenitou vodou, kfistalovy vzduch provaty
syrovym. To je jidlo a piti Jesenikd. Jeseniky, rozervané drsnou minulosti, se stale vraci k plvodni typické gastronomii, ktera stavi
na tradici a historii nejvy$sich moravskych hor. Samoziejmosti je mistni plivod surovin. Hledaji se lidi, ktefi maji stale chut a odvahu
dodavat na trh zdejsi produkty, ktefi se neboji z nich vafit a servirovat dobré poctivé jidlo. Milujeme Jeseniky a laska prochazi zalud-
kem. Proto ochutnejte Jeseniky, jezte Jeseniky, méjte radi Jeseniky! Snaha je také seznamit obyvatele a navstévniky jesenickych hor
se zdej$imi prodejnami biopotravin, produktd a surovin (farméarska zelenina a ovoce, masné produkty, mlééné vyrobky...). Zaroven
chceme upozornit na vyznamné chovatele, péstitele, vyrobce a producenty, ktefi plsobi v jesenickych horach.
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Jeseniky
- Sdruzeni cestovniho ruchu

Profesni organizace cestovniho ruchu
Kladska 233/1, 787 01 Sumperk

tel.: +420583283117

E-mail: info@jeseniky.cz
www.jeseniky.cz
www.facebook.com/navstivtejeseniky.cz
Provoz: pondéli - patek

,C(edni Morygy, q_
-_——

Profesni ogranizace cestovniho ruchu
Horni namésti 5, 772 00 Olomouc
tel.: +420585204 627-629

E-mail: info@central-moravia.cz
www.strednimorava-tourism.cz

Provoz: pondéli - patek
~.
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Olomoucké tvartizky

Muzeum Olomouckych tvardizkl, Lostice 1
Tvar(izkova restaurace U Coufall, Lostice 2
Tvar(izkova zmrzlina, Lostice 3
Tvar(izkova cukrarna, Lostice 4

Syrové lahtadky

Syrarna Brazzale Moravia 5 | Kozi farma u Nydrld, Stara CervenaVoda
Eko farma Kozi hradek 6 | Hrdlickovi - Farma Brnicko
Miékarna Otinoves 7 | Zemédeélske druzstvo Jesenik - mlééné vyrobky

Minipivovary

Minipivovar Kosif 8 | Pivovar Zlosin
Svatovaclavsky pivovar Olomouc 9 | Minipivovar KolStejn - Branna
Hanacky minipivovar 10 | Minipivovar Jesenik

DalSi minipivovary Stfedni Moravy Dalsi minipivovary Jesenik(

Maso tradi¢né i moderné

Kvalitni hovézi maso ZD KOKORY 11 | Poctivé pastiky Via Delicia
Troubelické maso 12 | TradiCni uzené maso Lestina
Snedi delikatesy od BARKONA SNAILS, Olomouc 13 | Hovézi a skopové maso v BIO kvalité MARWIN

Levandulové opojeni Pstruh z jesenickych vod

Levandulovy statek, Bezdékov 14 | Rybarska basta Rudoltice
Levandulova kavarna, Zabreh 15 | Pstruh zVysokého Potoka
Levandulové bistro, Olomouc a Usov 16

Pekafi a cukrari

Partutovské domaci cukrovi a bramborova babovka 17 | Kremo - Staromeéstska maslova trubicka
Petr Soucek - Drasalovy hubance 18 | Pekarské speciality z PRO-BIO Staré Mésto
Pekarské a cukrarskeé vyrobky z Mezic 19 | Velkolosinské slané lazenské oplatky

Cokoladové mlsani
CokoladovnaTroubelice 20 | Velkolosinské pralinky

Cokoladovna Prerov 21 | XOCOLATL- jesenicka ¢okolada
Choco Bonté, Olomouc 22

Mineralky a lihoviny
Prostéjovska Starorezna z Palirny U Zeleného stromu 23 | Bairnsfather Family Distillery

Hanacka kyselka 24 ..!esenické likérka a destilerie Ullersdorf
Prvorepublikovy bylinny likér JA-KA-MA-RUS 25 | Sipkové vino Jesenik
P¥irodni dobroty

Mosténicky sirup 26 | Rychlebské bylinné sirupy a mosty
Origindlni a poctivé cibulddy a povidla z Prostéjova 27 | Med a vyrobky z véelich produktd
DZemy z Popluzniho dvora 28 | Bylinné ¢aje VS Rychleby

Nezapomenutelna kava
Prail’rng CaféGape, Litovel 29 | Prazirna Kavomlilka, Sumperk
KIKAFE Olomouc 30 | VaSe prazirna, Petrov nad Desnou

Gastronomické akce

Garden Food Festival, Olomouc 31 | Cokoladové l4zné&, Velké losiny
Olomoucky tvartizkovy festival 32 | Pivovarskeé slavnosti Holba, HanuSovice
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Prvni pisemné zminka pochazi jiz z 15. stoleti, kdy byly tvarGizky
soucasti jidelnicku lidi na venkové. Oznaceni Olomoucké tvar(iz-
ky pak vzniklo diky trhim v Olomouci, kde se tvarlizky proda-
valy. VEtsina tvarCizk(l se vSak vyrabéla v okolnich vesnicich pod
nazvem Selské tvarlizky. Slovo tvarlizky ma svij plivod v tvaro-
hu, ktery je zakladni surovinou pro vyrobu tvartzku.

Dnesni vyrobu v Losticich zahajil Josef Wessels v roce 1876. Vy-
roba se rozsifovala az do prvni svétove valky, kdy firma zameést-
navala 36 lidi a stala se nejvétsim vyrobcem tvar(izkd. V roce
1991 byla firma v restituci navracena potomkim pUvodnich
majitell, ktefi ihned zahdjili vyrobu. V roce 2010 Olomoucké tva-
rGzky ziskaly v ramci Evropské unie chranéné zemépisné ozna-
¢eni. Dnes ma firma v Losticich pfes 130 zaméstnancd a roéné
vyrobi pres dva tisice tun tvarGzk(. Olomoucké tvardzky jsou

Muzeum Olomouckych tvartizk{

Palackého 2, 789 83 Lostice

e-mail: awmuzeum@tvaruzky.cz, tel.: +420583401217
Oteviraci doba: denné: 9.00 - 17.30 hod.
www.tvaruzky.cz
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zrajicim syrem vyrobenym z odstfedéného mléka a vyznacuji se
nizkym obsahem tuku. Jak uvadi sam vyrobce: ,Tvar(izky maji
ojedinélou pikantni chut, typickou vini, povrch se zlatozZlutym
mazem a polomékkou az mékkou konzistenci s patrnym svétlej-
§im jadrem.” Zakladem vyroby je netu€ny tvaroh, ktery zraje se
soli. Poté se semele a vytvaruje do kolec¢ek, vénecka ¢&i tycinek.
Nasledné se nechavaji tvarCizky nékolik dni zrat v susarné. Poté
jsou promyty, kdy dochazi k omyti kvasinek na povrchu a mdze
tak zadit plsobit smés bakterialnich kultur. Na susicich rostech
pak dochazi k prozrani tvar(izkll do hloubky. Z rostd jsou pak
sesbirany do beden a ulozeny do chladici mistnosti, kde jesté
jeden az dva dny dozravaji. V podnikovych prodejnach Ize na-
koupit i vyrobky, které zakaznici v bézné obchodni siti nenajdou.

A.W. spol. sr. 0., Palackého 4, Lostice

Muzeum Olomouckych tvar(zkl oteviené v roce
1994 v misté plvodni vyrobny tvarGizk( vyznamné
pfispélo k popularizaci tohoto jedine¢ného syru.
Umisténi uvnitf vyrobniho zavodu vSak omezovalo
jeho rozvoj. Proto bylo v r. 2014 vybudovano mu-
zeum zcela nové. V moderné pojatych expozicich
ukazuje prarez historii Olomouckych tvarGzkd az
do soucasnosti. Navstévnici mohou vidét v cho-
du i takové stroje, jako je historicka stloukacka na
bedynky nebo moderni formovaci stroj. Muzeum
je bezbariérové, otevieno celoro€né 7 dni v tydnu.
Forma individudlnich prohlidek da kazdému moz-
nost vybéru prohlidky podle jeho zajmu a €asovych
moznosti. Doba prohlidky trva pfiblizné hodinu.
Na webovych strankach funguje rezervacni sys-
tém - vhodné pro vétsi skupiny, po dohodé vyklad
s privodcem.
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Tvar(zkova restaurace U Coufall

Restaurace a penzion U Coufall, ndm. Miru 62/9, 789 83 Lostice
tel.: +420776871003

Po - Pa: 10.00 - 23.00, P4 - Ne: 10.00 - 24.00
e-mail: penzion@ucoufalu.cz

Tvarizkova zmrzlina

VEFili byste tomu, Ze zmrzlina mlze byt vyrobena
i z takového produktu, jako jsou Olomoucké tva-
rzky? A prece je tomu tak! Netradi¢ni zmrzlinu
z Olomouckych tvardzkl mlzete ochutnat v lostic-
ké kavarné U lisky Bystrousky. Vyrobili ji zde jako
prvni na svété a jeji majitel si recept nechal pa-
tentovat. O nevSedni zmrzlinu je obrovsky zajem
a jeji prodej roste. Na prvni pohled se sladka tvar(iz-
kova zmrzlina neli§i od ostatnich. To, Ze je ze syre¢-
k@, prozradi az typicka chut a viiné. Tvariizkova zmr-
zlina je vyrobena z tvarohového zékladu a pikantni
syr v ni ma tretinovy podil.

Kavarna Galerie U lisky Bystrousky, Nam. Miru 54, Lostice

www.ucoufalu.cz

Dnesni restaurace U Coufald, kterou najdete na rohu lostic-
kého nameésti, je bezesporu nejstarsi nepretrzité funguijici re-
stauraci v Sirokém okoli. Jeji historie saha do roku 1900, kdy
pan FrantiSek Coufal koupil hospodu U Bilé labuté a prebu-
doval ji na zajezdni hostinec. Zivnost v predvaledném obdobi
prevzal jeho syn FrantiSek a provozoval ji az do znarodnéni.
Poté nastala doba upadku, restaurace byla prejmenovana na
Hotel Hana a byla az do roku 1990 provozovana spotfebnim
druzstvem Jednota. Po ,,Sametové revoluci® byl diim vracen
potomkdm pdvodnich majiteld, ktefi zahdjili jeho kompletni
obnovu. Do plvodni predvale¢né podoby byly vraceny fasa-
dy, interiéry i znovu zfizeny hostinské pokoje. U Coufall ani
na chvili z jeji nabidky jidel nezmizely Olomoucké tvardzky.
Z pavodné tradiéni lidové svadinky, kdy se tvarlizek podaval
na chIebu s méslem az do dnesni podoby, kdy je tvarGzek

vSe k potéseni oka i chutovych poharkl nasich hostd.

www.kavarna-lostice.cz

Oteviraci doba: Po 14:00 - 22:00, Ut 14:00 - 22:00, St 14:00 - 22:00, Ct 14:00 - 22:00, Pa - So 14:00 - 22:00, Ne - zavieno

Tvartizkova cukrarna

Je rodinna cukrarna, ktera pece jedine¢né
moucniky s napInémi z Olomouckych tvarizkd.
Vyzkouset mizete tvarlizkové kremrole, dortiky ¢i
$tradl. V menu tohoto bistra pak ochutnate burger
s Olomouckymi tvardizky ¢i tvardzkovy tatardk. To
vSe dopliuje pivo z Minipivovaru Kosif, protoze
tvarlizky a pivo u nas na Hané patfi k sobé jiz od
nepameti.

Vyrobky nesou oznaCeni Hana regionalni pro-
dukt a byly ocenény jako Regiondlni potravina
Olomouckého kraje. Tvariizkové moucniky jsou
oblibenou pochoutkou k pivu &i vinu. Tvar(izkova
cukrarna nabizi také vybér regionalnich produktd
z celého regionu.

Lostice 789 83, Komenského 325, Oteviraci doba: Po - So 9:30 - 17:00, Ne 10:00 - 17:00

www.tvaruzkovacukrarna.cz



Syry patfi k nejstarS$im potravinam lidstva. NejenZe maji rozmanitou
chut, pritaZlivou vini, ale hraji i dileZitou roli v nasi vyzivé. Zpracovani
mléka na syry se stalo zhruba pred 4000 lety jednim z klasickych zpuU-
sobu uchovani potravin. Dnes se vyrabi asi 3000 druhi syrd a cel-
kova svétova vyroba Cini vice nez 20 miliond tun. | v oblasti Stredni
Moravy si nasla své misto vyroba syrt. A to hned nékolika, které svou
jedinecnou chuti a kvalitou ziskaly fadu vyznamnych ocenéni.

Syrarna Brazzale Moravia

Syrarna Brazzale Moravia a.s. stavi na Spickové italské technologii,
kvalitnim moravském mléce a ruéni vyrobé syrd. Hlavnim produktem
spole¢nosti patfici do skupiny Brazzale - nejstarsiho italského rodin-
ného podniku v mlékarenském odvétvi - je extra tvrdy dlouho zrajici
syr Gran Moravia s jemné zrnitou, ldmavou strukturou a typickou viini
i chuti, ktery zraje 12 i vice mésicd. Z vysoce kvalitniho moravské-
ho mléka syrafi v Litovli vyrabi podle italské femesiné tradice celou
fadu dalSich syrd, jako je mozzarella, ricotta, giuncata, caciotta, dale
syry vyrabéné dle vlastni receptury. VSechny tyto vyrobky, spolu s Cer-
stvym litovelskym maslem, tvarohem, syrovatkovymi napoji, jogurty
a zakysy, tvori produktovou fadu ,,Pfimo z nasi syrarny“, kterou syrar-
na nabizi ve vlastnim fetézci prodejen La Formaggeria Gran Moravia.
V prodejnach zakaznici najdou také mnoho specialit z Italie. Kvalitu
vyrobk( doklada cela fada ocenéni - Miékarensky vyrobek roku, Ces-
k& chutovka ¢i oznaceni Klasa.

Prodejny La Formaggeria Gran Moravia: Horni nameésti 8, Olomouc, tel.: +420585242931
Tri Dvory 98, Litovel, tel.: +420585 152362 www.laformaggeria.cz, www.brazzalemoravia.com

EKO farma Kozi hradek

Rodinna ekologicka farma s produkci kvalitnich domacich certifikova-
nych bio produktt z koziho a kravského mléka. Funguje na principu eko
- farmy bez pouziti chemie. Farma obhospodaruje 53 ha pozemki v nej-
vychodnéj§im vybézku Olomouckého kraje, na samém konci regionu
Moravska brana. Naplni farmy je chov koz a €eského strakatého skotu
v ekologickém hospodafstvi a vyroba kvalitnich mlé¢nych BIO vyrobk
a prodej zemédélskych produktl. Nechte se presvéddit o kvalité vyrob-
kd a fungovani malé rodinné farmy. Seridzni pristup k zakaznikdim jak
novym, tak stavajicim. Eko farmu mdzete navstivit v obci Vysoka u Hus-
topeci nad Becvou. Chlubi se ocenénim regionalni potravina za Cerstvé
maso a Klasa za Zrajici ov¢i syr Ondras.

Farma Kozi hradek s.r.o., Provozovna: Vysoka, Hustopece nad Becvou, tel.: +420 774 069964, +420 776116146
Provozni doba: Po - So 6.00 - 12.00 / 16.00 - 20.00, Ne 6.00 - 10.00 / 17.00 - 20.00

e-mail: farmakozihradek@seznam.cz www.farmakozihradek.cz

Miékarna Otinoves

Mlékarna Otinoves klade velky diraz na kvalitu svych vyrabénych a prodavanych vyrobkd a zaro-
v zachovani tradi¢ni chuti a ve vysoké kvalité syrd. Vyrobky jsou ¢isté pfirodni produkty, neobsahuii
zadné konzervacni latky. Syr Niva, Cerstvé mléko, tvaroh, smetana, syrovatka, pomazanka z Nivy
a mnoho daliho sortimentu od regionalnich dodavatell Ize zakoupit v této krasné prodejné U Mié-
kérny, ktera slouZi i jako kavarna. Dat si zde mUzete kavu, teplé ndpoje, nealko napoje, vina, zakusky
nebo chlebicky. Mlékarna Otinoves je pokracovatelem osmdesatileté tradice mlékarenstvi na Dra-
hanské vrchoving. Hlavnim produktem Miékarny Otinoves je piirodni plisfiovy syr NIVA.

Prodejna: U MIékarny, Otinoves 240, tel.: +420 725 817 236, e-mail: prodejna@mot.cz
Oteviraci doba prodejny: Po - Pa 7:30 - 17:00, So 7:00 - 13:00 www.umlekarny.cz

STROVE LAHUDKY

Chov ovci, koz a skotu v Jesenikach
dal moznost rozmachu farem zaméru-
jicich se na zpracovéni miléka. A zdejsi
lidé to umi prfimo skvéle! Péce veno-
vana zvitatim a laska k nim se odrazi
v kvalitnich produktech. Od téch tra-
dicnich a regionalnich az po moder-
ni a ptvodem cizokrajné druhy syrd.
Staci jednou ochutnat...

1 Kozi farma u Nydrli

Penzion Kozi farma U Nydrld nabizi stylové ubytovani ve
dvou apartmanech. Tésit se mlzete na bohaté snidané
Z prevazné domacich produktd, které se vyrabi pfimo na
farmé. Ochutnate napfiklad vynikajici syr na gril, domaci
maslo, jogurty, tvaroh a mléko. Majitelé nabizi stravovani
i formou polopenze. Skvéla doméci kuchyné v kombi-
naci s pfiiemnym a klidnym prostfedim statku a prodej
vyrobkl z koziho mléka laka kazdym rokem stéle vice
host0.

Pavel a Hana Nydrlovi, Stara CervenaVoda 23, 790 53
tel.: +420 602 193 830, +420 777 224 024, e-mail: nydrlovi@email.cz

www.kozifarmaunydrlu.cz

2 Hrdlickovi - Farma Brnicko

Hrdlickovi fikaji své farmé radgji statek a sobé
hospodafi, protoze maiji radi estinu. A nejvétsi
odmeénou je, kdyz lidem jejich syr prosté chutna.
Radi se potkavaji s rlznymi lidmi, vzajemna se-
tkavani je pry obohacuji. Pomahaji vychovavavat
nové hospodare, pomahdji - a to vSe s usmévem.
Z vlastniho mléka vyrabéji syry Riccotu, zrajici
syr, oStépek, Cerstvy syr s olivami nebo viasskymi
ofechy, bryndzu a ové&i uzeny syr.

Michal Hrdlicka, Na Statko 32, Brni¢ko u Zabreha

tel.: +420777577077, +420777 244156, e-mail: sonichrdlicka@seznam.cz www.ovcistatek.webnode.cz/produkty

3 Zemédelské druzstvo Jesenik - mlécné vyrobky

Tradice vyroby syr( v Domasoveé trva jiz né-
kolik desetileti. Pfevazné ru¢né se tu vyrabi
dobroty z mléka vlastniho stada dojnic, kte-
ré se od kvétna do fijna pasou na okolnich
pastvinach. Vyrabi se napft. jogurt Bélacek
nebo oblibeny syr Béla prohfivany vhodny
ke grilovani. V obdobi dojeni ovci a koz tu
vyrabi i tradiéni syr Béla z koziho nebo ov-
¢iho mléka.

Sumperska 118, 790 01 Jesenik, tel.: +420 737 241 200, e-mail: info@zdjesenik.cz
Oteviraci doba Farmarské prodejny: Po - P4 7:00 - 17:00; So 8:00 - 12:00

www.zdjesenik.cz
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Jako houby po desti... pfesné tak rychle rostou v naSem kraji soukromé minipivovary. Desitky nadSenych pivovar-
niky se snazi svym zakaznikim prinést to nejlepsi pivo. Vysadou minipivovard jsou specialy s nezvyklymi chutémi
a pfisadami. Zajdéte si také na jedno...

Minipivovar Kosir

Minipivovar Kosif je rodinny pivovar mezi Olomouci a Pros-
téjovem a zaméfuje se na lezaky varené tradi€nimi postupy.
Pivo je nefiltrované a nepasterizované s jemnym zakalem vy-
tvofenym pivovarskymi kvasnicemi. Zakladni produkci je svét-
ly 12° lezék Gabriell a polotmavé 11° pivo Haltyt. V priibéhu
roku nabizi minipivovar special s ¢okoladou, velikonocni, dy-
novy €i vanocni pivo se skorici. Minipivovar najdete ve Lhoté
pod Kositem odkud vede krasna lesni prochazka na vrchol
.~ Velkého Kosite s rozhlednou.

Pivovar Kosif s.r.o., Lhota pod Kosifem 10, 783 44, Drahanovice, e-mail: napivo.kosir@email.cz, tel.: +420724710225
Exkurze: rezervace na tel.: 723939167 www.pivovarkosir.cz

Svatovaclavsky pivovar Olomouc

Svatovaclavsky pivovar byl zalozen v roce 2004 a jeho piva maji ochrannou j KR W = m
znémku. Piva vynikaji svou osobitou chuti. V pivovaru vyrabi piva z nejkvalitnéj- l = F B 5
Sich hanackych sladd a Zateckého chmele. Prodavaiji se v prirozeném stavu bez “ n ﬂ '—--_,
pasterizace a filtrace pfimo z lezackych tankd. Témto piviim se véeobecné v laické ﬂ m ==

verejnosti fika - kvasnicové pivo, tzv. kvasni¢ak. Srdcem pivovaru je dvounado- - =

bova médéna varna v objemu varené varky 1000 litr prezdivana ,,GOLEM, kde |

probih& pfimo pred o¢ima hostl prvni faze vyroby piva - vareni. Proces pak po- “
kracuje ve sklepich, kde pivo zraje. Zakladnimi surovinami pro vareni piva je voda,

obilny slad, chmel a kvasnice. Pivovar vyrabi 7 druh( kvasnicovych piv. Je vzdy
prijlemné posedét ve Svatovaclavském pivovaru a rozjimat nad dobrym mokem
s pozdravem pivovarnikii DEJ BUH STESTI.

Marianska 4, 779 O0,0lomouc, tel.: +420 585207 517, e-mail: info@svatovaclavsky-pivovar.cz
Oteviraci doba: Po - Ut 10.00 - 23.00, St - P4 10.00 - 24.00, So 11.00 - 24.00, Ne 11.00-22.00  www.svatovaclavsky-pivovar.cz

Hanacky minipivovar

DalSi minipivovary

Hanacky pivovar, s.ro. je primyslovy minipivovar na ulici Slechtitel(i na
kraji Olomouce. Svou lokalitou i nAzvem se odkazuje na bohatou historii
vareni piva v této lokalité, v Olomouci - Holici, i kdyz vlastni historii zacal
psat az v roce 2017, kdy byl pivovar spustén. Svou produkci se snazi oslo-
vit jak klasické konzumenty piva, tak i novou generaci ,ochutnavacd®, ktefi
bazi po nejriiznéjsich pivnich stylech. U pivovaru se nachézi podnikova
prodejna. Radi vas také po svém pivovaru provedou a ukazi jejich techno-
logie. Toz prijdte ochutnat.

Slechtiteld 139/14, 779 00 Olomouc - Holice
Prodejna je oteviena kazdy vSedni den od 8:00 do 16:00 hodin.
www.hanackypivovar.cz

Restaurace a minipivovar Riegrovka www.riegrovka.eu Pivovar Moritz www.hostinec-moritz.cz
Pivovar a hostinec Chomout www.pivochomout.cz Prvni soukromy pivovar spoleéensky s.ro. www.pivovar-lipnik.cz
Minipivovar Jizan www.najizni.cz Remesliny pivovar Husar www.pivohusar.cz
Minipivovar Parnik www.parnikpivovar.cz Pivovar Helf www.pivovarhelf.cz
Minipivovar U Cisafské Cesty Www.u-cisarske-cesty.cz Pivovar Mazal www.pivovarmazal.cz
Novodvorsky pivovar www.pivovarnovedvory.cz FrantiSek Hajek, vyroba piva Trubadur www.pivo-trubadur.cz
Pivovar & Restaurant U krale Jeéminka  www.ukralejecminka.cz Koliba a Pivovar U Tri Krald www.kolibautrikralu.cz
Pivovarek Melicharek www.pivovarekmelicharek.cz | Minipivovar Z-Stage www.z-stage.cz

Pivovar Jadrnicek www.pivovarjadrnicek.cz
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MIIRTVONARY = JESENTKYN EZANALL

Ani Jeseniky nezahaleji, co se tyce Femesiné vyroby piva. Mnohé navazuji na zaniklou tradici vyroby piva. Mistni
sladci do své prace vkladaji veskery svij um a pili. Prinaseji svym zakazikdm tradicni Ceské i zahranicni druhy piv,
ale také mnoho specialnich piv, napi: medové nebo ¢okoladové. To musite ochutnat!

1 Pivovar Zlosin

O
Can”

Je maly rodinny pivovar z Velkych Losin, ktery vznikl v roce 2016.
Navazuje na 100 letou tradici vareni piva ve Velkych Losinach, kdy
prvni zminky o Panském pivovaru spadaji az do 16. stoleti. Tak
jako tehdy, pred témér 450 lety, pouziva pivovar jen ty nejkvalitnéj-
Si suroviny. Proto je jejich cil délat originaini a lahodné pivo, které
lidé oceni. Pivovar Zlosin se specializuje na ¢eské lezaky vare-
né tradi¢nim zplsobem nebo také na speciélni pivni styly jako je
Season IPA, IPA 15%, P$enice, Medovy &i Cokoladovy special.

‘ Zarovska 10, 788 15 Velké Losiny, tel.: +420777 441 876, e-mail: pivovarzlosin@seznam.cz www.pivovarzlosin.cz ‘

2 Minipivovar Kolstejn

Minipivovar KolStejn navazuje na jiz davno zaniklou tradici pivovaru
a pivovarnictvi v obci Branna v Jesenikach. Je soucasti komplexu
Relax centra Kolstejn, najdete ho v zazemi Restaurace KolStejn. Vari
svétlé a polotmavé lezaky, pripravuiji vSak také pivni specidly podle
sezony. Pivo z minipivovaru je nepasterizované a nefiltrované. VSech-
na piva mlzete ochutnat pfi degustaci spojené s komentovanou pro-
hlidkou Minipivovaru KolStejn.

V restauraci jsou na ¢epu piva ptfimo z tankd. MUzete si je také od-
nést s sebou v litrovych PET lahvich nebo pétilitrovych soudcich. Vy-
rabéné druhy piv v pivovaru jsou: Dolmen Bran, Vogtey

‘ Branna 60, 788 25 Brann4, e-mail: provozni@kolstejn.cz, www.pivovarkolstejn.cz ‘

3 Minipivovar Jesenik

V roce 2007 se zacala ¢ast byvalého pivovaru prestavovat za
ucelem otevreni restauraéniho minipivovaru s pivnici. Minipivovar
i pivnice byly otevieny v zafi roku 2011 na sv. Vaclava.

Rodinny minipivovar, pod vedenim sladka Stanislava Orla, vyrabi
klasicky vafena piva spodné kvasena ¢eského typu i svrchné kva-
Sena, ktera jsou nefiltrovana a nepasterizovana. V sortimentu jsou
postupné nabizena piva od 10 do 16 % extraktu pdvodni mladiny
(svétla, polotmava, tmava, Cernd). Piva jsou k dostani v pfilehlé
pivnici.

Otakara Breziny 1369/002b, 79001, Jesenik, tel.: +420 725782759, e-mail: info@minipivovarjesenik.cz
Po: ZAVRENO, Ut - Ct 14.00 - 22.00, Pa - So 14.00 - 23.00, Ne 14.00 - 18.30 www.minipivovarjesenik.cz

/. DalSi minipivovary

Rodinny pivovar Bravir www.kvasslav.cz

Rodinny pivovar Cestar www.facebook.com/pivovarcestar
Minipivovar a restaurace Kolstejn www.pivovarkolstejn.cz
Minipivovar Jesenik www.minipivovarjesenik.cz

Minipivovar U Jirsaka

Upper Brewing s.r.o.

Pivovar Zlosin

Pivo Albert (Zamecky minipivovar Sobotin)

www.penzionjirsak.cz
www.zabreh-pivovar.cz
www.pivovarzlosin.cz
www.resortsobotin.cz/cz/gastro-catering
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Stredni Morava a predevsim Hana je tradicné zeméedel-
skou oblasti. Na to samozfejmé navazuje i zpracovani
produkty, a to jak rostlinné, tak i Zivocisné produkce.
V poslednich letech se v regionu dafi i mensim firmam,
které si vydobyly misto na slunci predevsim kvalitou
svych vyrobkd. Handcké kravy maji zkratka kvalitni maso
i mléko, které je cenéné i za hranicemi. A moravsti vepfi?
Ti jsou zcela jisté ti nejbaculatéjsi a tim i nejchutnéjsi...
Navic nasi feznici byli odjakziva mistry svého rfemesla!

Kvalitni hovézi maso ZD KOKORY

S ORI ESMODERIE

\ \ \J

WASORTRADICNETMODERNE

Na Ccistych loukach a rozlehlych pastvinach
v podhliii Jesenikl se pasou stada skotu. Diky
tomuto zplsobu chovu vznikd velice kvalit-
ni maso, z néhoz regionalni vyrobci dovedou
s pomoci dal$ich regionalnich surovin a jejich
mnohaletych zkuSenosti doslova ,vykouzlit”
masné vyrobky, nad kterymi se vam budou
sbihat sliny. Tak tedy, nebojte se a ochutnejte
to nejlepsi maso, jaké Vam Jeseniky nabizi.

1 Poctivé pastiky Via Delicia

Kokory 381, 751 05 Kokory, tel.: +420 581292811, e-mail: info@zdkokory.cz

Hospodaifi v katastrech deviti obci z ¢asti v Hornomoravském
Uvalu s rovinnym charakterem a z &asti UniCovskoprerovské pa-
horkatiné s mirné zvinéném reliéfu terénu.V zivociSné vyrobé se
zabyvame chovem hovéziho dobytka se zaméfenim na vyrobu
mléka a vykrm bykd. Pravé vykrm bykd je provozovan za tcelem
zasobit kvalitni domaci surovinou, druzstevni jatka ktera produ-
kuiji cely sortiment vysekového masa veprového i hovéziho a dale
vyrabi vyrobky jak vareného typu — tlacenky, jitrnice, pastiky, tak
vétSinu znamych uzenin — parky, klobasy, uzena masa a podob-
né. Mnoho téchto vyrobkd doséahlo ocenéni v soutézi Regionalni
potravina Olomouckého kraje. Cinnost Zemé&dglského druZstva
Kokory je sméfovana k tomu, aby byla na Hané zachovana po-
ctiva zemeédélska vyroba a z ni vznikajici kvalitni zdravé potraviny.

www.zdkokory.cz

Troubelické maso z vlastnich chov

Spolecnost TAGROS a.s. byla zalozena v roce 1995, jeji sidlo
se nachazi v Troubelicich. Ve svém podnikani se zaméfuje mimo
jiné na zivogisnou vyrobu. Vénuje se chovu prasat a skotu. Tento
chov ma v nasi oblasti dlouholetou tradici. Pfi produkci masa
vychazi z uzavieného obratu stada s vyuzitim krmnych plodin
z vlastni produkce. Spole¢nost disponuje vlastni porazkou,
bourdrnou masa, vyrobnou mastnych vyrobkd a podnikovou
prodejnou. Mezi masné vyrobky, které spolecnost vyrabi, patfi:
tlacenka, jitrnice, pastika, atd.

Troubelice 24, Troubelice
tel.: +420 585 032 077, e-mail: tagros@tagros.cz
www.tagros.cz

Sneéi delikatesy od BARKONA SNAILS

Jde o €eskou rodinnou $neci farmu v Olomouci-Holici. Vénuje
se zpracovani Snec¢iho masa z vlastnich zahradnich Snekarii.
Dodava 5 hodin varené hlemyzdé v zeleninovém vyvaru nebo
jako mrazené pro dali gastrovyuziti, Sneky, Sneci delikatesy
podle originalnich receptur i Sneci kaviar.

Staskova 520/16, Olomouc
tel. +420605251 177, tel. +420607 129414,
e-mail: snails@barkona-snails.eu  www.barkona-snails.eu
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Rodinna konzervarna Via Delicia ze Zabrehu vyrabi vybérové pastiky, ku-
linarné upravena masa a pestrou paletu dzeml a nakladané zeleniny.
Zpracovava zvéfinu, dribez, sladkovodni ryby, plané rostouci ovoce a
lesni plody. Inspiraci berou ve starych kucharskych knihach, kde se daji
nalézt skutecné kulinarni poklady. Diky vysoké kvalité, Setrnému zpraco-
vani surovin a velkému podilu ruéni prace jsou jejich vyrobky vyhledava-
né vSemi milovniky skute€nych delikates. Atraktivni obaly a trvanlivost pfi
pokojové teploté bez pouziti konzervantl predurcuji tyto lahGdky nejen k
naplnéni vasi spizirny, ale vyjimaji se také v darkovych kosich a bali¢cich.
V Palaci chuti v Zabrehu si doprejte komentovanou ochutnavku a nebo si
rezervujte termin pro exkurzi do konzervarenské manufaktury.

Na Farském 1, Zabreh, tel.: +420 583 455 081
Oteviraci doba: Po - P4 08:00 - 14:00

www.viadelicia.cz, www.konzervovani.cz

2 Tradicni uzené maso Lestina

V malém rodinném uzenarstvi v Lestiné u Zabfeha na Moravé zde

vyrabi uzené maso bez rychlosoli, a to jako jedini v kraji. Vyrobek
dostal zna¢ku originalni produkt Jeseniky. Maso se zde naklada na
dobu 3 tydn( a je uzené bukovym dievem. Pouziva se pouze Ceské
maso, Cesky ¢esnek a jodidovana sdl. Maso neobsahuje Zadné aler-
geny, nebot se pfi uzeni nepouzivaji konzervanty. Na Gastro festivalu
v Olomouci z masa z Lestiny vafil i znamy Cesky Séfkuchar Zdenék

Pohlreich.

Potocni 83, Lestina, tel.: +420 606 210 642, krusovi@seznam.cz
www.krusovouzene.cz

3 Hovézi a skopové maso v BIO kvalité MARWIN

MARWIN v.o.s. se sidlem v Hynéicich nad Moravou je soukromou spolecnos-
ti, zabyvajici se zemédélskou prvovyrobou. Pastevnim zplsobem chovu zde
umoZnuji zvitatm jejich pfirozené chovani, pohyb venku, zdravy rust, vyvoj a
reprodukci. Zasahy Clovéka omezuji na minimum. Na pastvinach zachovavaji
ekologicky stabilizujici krajinné prvky, jako jsou meze, remizky, které zvifata
pouZivaji jako Ukryt pfed nepfiznivymi povétrnostnimi podminkami. Na ce-
lou svou produkci spoleénost ziskala certifikat ,,Produkt ekologického zemé-
délstvi“, ktery garantuje ekologicky Setrnou vyrobu a zdravotni nezavadnost
produkt(. Proto nabizi napf. BIO hovézi maso ¢i BIO hovézi steaky s dobou
zrani 32 dni.

MARWIN v.0.s. , Hyngice nad Moravou ¢&.49, 788 33 HANUSOVICE
tel.: +420 583 291 124, +420 702 086 976,
e-mail: info@marwin-pretoria.cz

www.jatka-marwin.cz
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Podle jeji vyrazné a nezaménitelné viné poznate levanduli
i se zavfenyma ocCima. Je to uZasna bylina, ktera léci uz
jen tim, Ze voni. Pro své aroma byla oblibena uz v dobach
davno minulych, jeji suSené kvéty se sypaly po domé pro
osveZeni vzduchu i jako ochrana pfed hmyzem. Levandule
je také vynikajici kofeni a jeji kvitky ozdobi leckteré jidlo.
Kvéty i mladé listy maji skvélou kofenénou chut.

Levandulovy statek Bezdékov

Levandulovy statek Bezdékov je jedine&né misto v celé Ceské republice.V roce
2015 se Luka$ a Ver¢a rozhodli oZivit pdvodni rodinny statek jenom na mis-
to fepky a kukufic zvolili pvabnou bylinu... Levanduli. Dnes maji jiz vice nez
2 hektary touto bylinou osazené a dalsi tfi se jeSté osazet chystaji. Statek pfimo
vybizi k agroturistice. V 1été se navstévnici mohou osvézit levandulovymi napoji
i pokrmy pfimo u pole v altanku s kuchyni. Pofadaji zde svatby, komentované
prohlidky nebo tfeba jogu v levanduli. V kramecku jsou k dispozici levandulové
produkty a galerie fekne navstévniklim néco vice o historii péstovani levandule
jak v Bezdékové, tak na celé Moravé a spoustu dalSich informaci. Kdo nechce
jen tak rozlozit deku mezi fadky levandule a vychutnat si treba piknik, tak mGze
projit nau¢né odpocinkovou stezku kolem levandulovych poli.

Bezdékov 6, Usov 789 73, info@levandulovystatek.cz www.levandulovystatek.cz
Oteviraci doba Levandulového kramecku s galerii: Hlavni sezéna: 15. 6. - 15. 7. denné od 10.00 - 17.00, mimo sezéna: nedéle 27. 5.
od 10.00 - 1700, vikendy 2.- 3. 6. a9.-10. 6. od 10.00 - 17.00, V jiné dny, prosim, volejte: +420 721835061 / +420 604 744 534

Levandulova kavarna Zabreh

Jiz od roku 2015 je v Zabfehu, jako prvni levan-
dulova kavarna svého druhu ve stfedni Evropé,
prodejni misto Levandulového statku Bezdé&kov.
Navstévnici si mohou uzit klidnou, levanduli pro-
vonénou atmosféru. K tomu ochutnat levandulové
produkty jako babovku, €aj, limonadu nebo tfeba
i kavu s levanduli. Souc&asti kavarny je i maly ob-
chidek s produkty Levandulového statku i jinych
lokalnich producentd.

Levandulova kavarna & Riesling house, Masarykovo namésti 13, Zabreh 789 01, e-mail: info@levandulovystatek.cz
Rezervace: +420608 547 356, Provozni doba: Po - P4 10.00 - 19.00, So - Ne 13.00 - 19.00 www.levandulovystatek.cz

Levandulové bistro Olomouc a Usov

V roce 2019 Levandulovy statek uzaviel kolecko vlastni prodej-
ni levandulové sité. Od jara mohou navstévnici navstivit Levan-
dulové bistro na Hornim nameésti v Olomouci, hned naproti tolik
znamého Olomouckého orloje. Bistro navic sousedi s dalSim ve-
lice zndmym lokalnim producentem a sice s Lostickymi tvardzky.
Navstévnici mésta Olomouce tak maiji idealné ucelenou moznost
kde nakoupit typické produkty z nasi oblasti a v(iné se vzajemné
nadherné prolinaji. Od podzimu se navic otevrela prvni levandulo-
VA restaurace na namésti méstetka Usova, kde mohou hosté
ochutnat mimo népojll a dezertl jiz také jidla pfipravend s levan-
duli... ale nejenom s ni.

Levandulové bistro Olomouc, Horni nameésti 7, Olomouc 779 00, e-mail: info@levandulovystatek.cz, tel.: +420 608547 390
Provozni doba: Po - P4 9.00 - 18.00, So 9.00 - 13.00 www.levandulovystatek.cz
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PSTRUMZ TESENTCKYCH V0D

Pstruh je po kaprovi snad nejznéméjsi rybou v Cesku. MozZna proto, Ze se stal do jisté miry symbolem
Cistych vod, divoké nedotcené prirody nebo nespoutané divokosti a Zivotni sily. Divoké potoky Jeseni-
kU a jejich Cista priroda primo vybizi k jejich chovu a lovu. Kdo ochutna zdejsi pstruhy, nadosmrti na né
nezapomene. At jiZ k v klasické nebo moderni Upravé, pfinasi jesenicky pstruh nevsedni gurmansky
zazitek. A ¢eka i na vas...

1 Rybarska basta Rudoltice

Rybérska basta Rudoltice nabizi krasné prostredi se stylovou dfevénou
architekturou, kde si vychutnate speciality ze sladkovodnich ryb z viast-
niho rybnika i klasickou kuchyni. Zabyvaji se zde chovem a prodejem
pstruh(. Ty také prodavaji v maloprodeji nebo je pouzivaji jako obsadku
rybnika ke sportovnimu rybolovu. V aredlu si rybolov mlizete také vlast-
noruéné vyzkouset s vlastnimi ¢i vypQjéenymi udicemi. Kromé restau-
race je zde také zahradka, stylovy altan a détsky koutek s piskovistém,
skluzavkou a houpackami. Aredl nabizi moznost stanovani v blizkosti
romantického rybnika.

Dusan Jurik, Rudoltice 137, Sobotin

Oteviraci doba:

Duben, kvéten a zafi:

Po - St zavieno, Ct - P4 15 - 19 hod., So - Ne 10 - 19 hod.
Cerven, &ervenec, srpen:

Po - Ut zavieno, St - P4 11 - 20 hod., So - Ne 10 - 20 hod.
www.kam.jurikovavgmail.com, www.sportrybolov.cz

2 Pstruh z Vysokého Potoka

Pstruharstvi ve Vysokém Potoce se nachazi nedaleko Hanu-
Sovic na fece Moravé pod Kralickym Snéznikem. Jeho pocat-
ky sahaji do roku 1950, kdy bylo vybudovano na misté sta-
rého vodniho mlyna a pily. V sou¢asné dobé se specializuje
predevsim na chov sivena a pstruha amerického - z vlastnich
chovnych ryb. Soucasti pstruharstvi je rybarska basta, ktera
nabizi pfijemné stylové posezeni a ubytovani. Zahgjila svj
provoz v roce 2002. Pfevaznou ¢ast ryb odebira z prilehliého
pstruhafstvi. Provozni doba je sezonni.

Pstruharstvi CRS s. . 0., Ing. Jaroslav Myska

Mala Morava - Vysoky Potok 3, 788 33 Hanusovice, tel.: +420777 807530, e-mail: info@pstruharstvi-vysokypotok.cz

Provozni doba:

duben - ¢erven: P4 - So 13:00 - 21:00, Ne 13:00 - 20:00, ¢ervenec - srpen: Po - So 12:00 - 21:00, Ne 12:00 - 20:00
www.pstruharstvi-vysokypotok.cz
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PRI CUKRVIRD

Hana je krajinou rozlehlych udrodnych poli
a chranénych luznich lesu, lezici v samém srdci
Moravy. Laska k rodné plde a tradicim se zde
dédi z generace na generaci a je tak zarukou
pro vznik kvalitnich domacich produktd. V po-
slednich letech postupné vznikaly i mensi firmy,
které se zamérily na pekarské speciality Ci vy-
robky zdravé vyZivy.

o
A
b

==

e

Partutovské domaci cukrovi a bramborova babovka

Ochutnejte cukrovi z kraje Oderskych vrchil. Zemédélské druZstvo Par-
tutovice provozuje mimo jiné i Cerstvé pecivo ze tfi pekaren, kvalitni mlé-
ko ,,ze dvora“ z vlastni produkce. Nabizi také vyrobu domaciho cukrovi.
Postupuije se podle pdvodnich generacemi provéfenych receptl. Zpra-
covavaji vlastni suroviny, nepouzivaji se zadné chemické latky, ale hlav-
né: peceni doméaciho cukrovi a pekarskych vyrobk( se provadi s laskou.
Jaké produkty Vam napfiklad mohou nabidnout? Bramborovou babovku
nebo Partutovicky pecak hruskovy. Babovka se vyrabi z tfeného tésta,
které obsahuje brambory a kousky €okolady, pece se jen v Partutovicich
a uspéla v soutézi Regionalni potravina Olomouckého kraje.

Zemedeélské druzstvo Partutovice, Partutovice 105, 753 01, tel.: +420 777 710 451, e-mail: zdpartutovice@seznam.cz
www.zdpartutovice.cz

Petr Soucek - Drasalovy hubance

Drasalovy hubance je tradicni, trvanlivé, sladké pecivo z Hané, s je¢-
nym sladem. Hubance jsou vyrabéné ru¢né a pecené z fermento-
vaného tésta podle starodavné receptury, pochazejici z Velkobyst-
fického pivovaru. Pfirovnani ,,Drasalovo” se jiz tenkrat pouzivalo pro
vSechno velké, podle hanackého obra Josefa Drasala, ktery méfil
242 cm.

Petr Soucek

Havlickova 366, Velka Bystfice

tel.: +420 603 811 721

cukrarna.galerie@seznam.cz
www.regionalni-znacky.cz/hana/cs/certifikovane-produkty

V Mezicich se nachazi rodinné cukrarstvi a pekarstvi. Srd-
cem toho vSeho jsou pani Svatava Papicova a jeji dcera
pani Ing. Svatava Bukvova, ktera pokracuje v rodinné
tradici po mamince. Nabizi pfes padesat let zkuSenosti
s vyrobou zakusku, dortli nebo kolacl pro Vase oslavy,
svatby &i jiné prilezitosti. Zakusky vyrabi vzdy z Cers-
tvych a kvalitnich surovin dle tradinich receptur nasich
babicek. Proto se zasadné vyhybaji pouzivani jakychkoliv
zlepsuijicich prostredkd. Velmi chutné jsou sladkosti z po-
hankové a Spaldové mouky, dobroty z tftinového nerafi-
novaného cukru apod.

Mezice 15, 783 32 Naklo, e-mail: topravezhane@seznam.cz, tel.: +420 777 365 585 www.zakusky-mezice.cz
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PEKART A CUKRART

Pekarska a cukrarska vyroba
ma v oblasti Jeseniki dlouhou
tradici. Fortel, znalost femesla
a kvalitni regionalni produkty
daly vzniknout vyrobkim, které
mnohdy nikde jinde nenajdete.
Ochutnejte  trubicky, oplatky
a dasi regionalni dobroty.

1 Kremo - Staroméstska maslova trubicka

Pani Olga Gfundélova nejdfive trubicky pekla pro sebe a znamé. Kdyz ji ale oslovili
z nedaleké pekarny, rozhodla se trubi¢kami zabyvat profesionalné. Samozejmé to
znamenalo vybudovat technické zazemi pro vyrobu ve vétSim. Od té doby se toho
mnoho zménilo. V dnesni dobé ma dvé vyrobny, cukrarnu a pfiblizné 30 zamést-
nancl. Rozvazeji vyrobky na vice jak 100 velkoobchodnich mist. Ovéem jediné, co
se nezménilo je jeji Staroméstska maslova trubicka, ktera je stejna jako pred vice
nez 25 lety, kdy s vyrobou zacala.

Kvétna 287, Staré Mésto pod Snéznikem

tel.: +420 604 235 043, e-mail: grundelovaolga@seznam.cz

Oteviraci doba: Branna: Po - Pa 6:00 - 15:00, So - Ne 8:00 - 15:00

Staré Mésto: Po - P4 6:00 - 16:00 www.trubicka.cz

VSechny produkty v bio kvalité pochazejici ze spole¢nosti PRO-BIO F/
ve Starém Mésté pod Snéznikem nesou znacku jesenické originality.
V nabidce jsou i bezlepkové potraviny z jahel, pohanky, kukufice a dal- .

Sich surovin. Kromé uz namichanych smési jako je Pohankova sekana, (\
Pohankova polévka nebo Pohankovy dezert, pochazi ze staromeést- - -
ského bio mlyna i pohankova mouka, kroupy a ldmanka pro celiaky, =
a dal$i bezlepkové produkty - rizné druhy ryZe a vyrobky z nich, kuku-
ficné potraviny, lusténiny, Cokolada, bonboény i pomazanky Ci koreni.
V8echny vyrobky si mlzete zakoupit v podnikové prodejné.

'\. - 1'932 G

PRO-BIO, Lipova 40, Staré Mésto, tel.: +420 583 301 952, e-mail: probio@probio.cz
Prodejna: tel.: +420733538406, e-mail: novotna@probio.cz
Oteviraci doba: Po - P4 8.00 - 15.30, So 9:00 - 11:00 (Cerven - zafi, prosinec - bfezen) www.probio.cz

3 Velkolosinské slané lazeriské oplatky

Unikatni, netradicni a vytecné slané lazen-
ské oplatky s nékolika pfisadami dodavaji
na trh Romana a Miroslav VSetyCkovi z Pet-
rova nad Desnou. Tyto slané lazeriské oplat-
ky se vyrabi s nékolika pfichutémi. S Eesne-
kem, horskou soli, cibuli, kminem, ¢abajkou,
nivou, s pfichuti Skvarkl a Olomouckych
tvar(zkd. Pozor, jsou vysoce navykové!

Romana a Miroslav Vsetyckovi

Petrov nad Desnou 368, 788 16

tel.: +420 720 261 882

e-mail: slanelazenskeoplatky@v-a-v.cz
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Je védecky dokazano, Ze kakao obsahuje zhruba
300 chemickych latek, které z néj ¢Cini jednu z nej-
komplexnéjsich potravin planety. Kromé endorfinu,
ktery je povaZovan za hormon $testi, obsahuje takeé sti-
mulujici a povzbuzujici latky, velké mnoZstvi antioxidan-
td. Dnes zname mnoho druht ¢okolad a vyrobki z ni.
Nékteri vyrobci jsou svétoznami, nékteri jsou nasi. | na
Stredni Moravé.

Cokoladovna Troubelice

Na vyrobé cokolady si v Troubelicich davaji velmi zalezet, zplsob vyroby je
tradicni, tzn. vyroba probiha v melanzérech. V Troubelicich vyrabi ¢okoladu
tzv. od bobl po tabulku ,bean to bar“. Kakaové boby si dovazi z Ekvadoru
a jsou jedinou Sokoladovnou v Ceské republice, ktera ma pod dohledem cely
proces od péstovani na plantazich az po samotnou vyrobu vysokojakostnich
&okolad v malé rodinné firmé v Troubelicich. Cokolady jsou slazeny ztuhlou
$tavou z cukrové titiny - panelou, kterou také mimo jiné dovazi z Ekvadoru.
PFi vyrobé& nepouzivaji zadné pridavné latky, ani jiné rostlinné oleje (kromé
kakaového masla) a jejich Sokolady neobsahuii lecitin. Cokoladovna Troubeli-
ce porada nékolikrat roéné i riizné akce.

Cokoladovna Troubelice, Troubelice 10, 783 83, e-mail: info@cokoladovnatroubelice.cz tel.: +420725898422

Oteviraci doba: Ut a Ct 10:00 - 17:00 www.cokoladovnatroubelice.cz

Cokoladovna Prerov

Mala rodinna firma, zalozena na kvalité a vstficnosti k zakazniklim. Se su-
permarkety nesoupefi, jejich standard je vyS. Na trhu jsou jiz 8 let, za tu
dobu ziskali nejedno ocenéni. Cely sortiment nese znacku Hana, regio-
nalni produkt a 3 roky po sobé obdrzeli na jejich vyrobky ocenéniVyrobek
Olomouckého kraje. Vyrabi pouze z kvalitni pravé ¢okolady s vysokym
obsahem kakaového mésla, bez obsahu palmového a jinych tukd a také
bez dalSich chemickych zlepSovadel. V sortimentu maji pralinky, tabulkové
Gokolady, pinéné tycinky a jiné ¢okoladové speciality.

Horni nameésti 5, Prerov, tel.: +420 724 324 724
Oteviraci doba: Ut - P4 10:00 - 17:00, So 9:00 - 13:00
www.glosova.net

Choco Bonté Olomouc

V&echny &okoladové dobroty CHOCO BONTE vznikaji pod rukama francouzského
mistra cukrafe Anaela Pomy. Podle francouzskych receptur i okoladové kreace
podle vlastni fantazie. Ochutnali jste nékdy napiiklad ¢okoladové speciality s kozim
syrem nebo tfeba s pastikou? Kazdy kus je original. Takové unikaty vznikaji v olo-
moucké provozovné Choco Bonté. Tajemstvi lahodnych pralinek je v pouziti kvalitni
¢okolady, jejim rozpousténi za presné stanovené teploty

a mnohahodinovém vyslehavani, aby ziskala jemnou konzistenci.

Prodejna v Olomouci Chocoleterie nabizi zde pres tficet druhd pralinek, bonboni-
ér a Sokolad znatky CHOCO BONTE a dal$ich zhruba 300 druh( pralinek, figurek
a Cokolad z celého svéta. Objevte kouzlo ruéné balenych luxusnich bonboniér nebo
vyuzijte baleni v plechovych dézach. Dérky, které chutnaji.

Chocolaterie, Ztracena 9, 779 00 Olomouc
Oteviraci doba: Po - P4 9:00 - 12:00 / 12:30 - 17:30 hodin, So 9:00 - 12:00 hodin

www.chocobonte.cz
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COKOLADOVE MUSANI

Mytus, Ze nejlepsi pralinky
jsou ty z Belgie, je uz davno
prekonany. Stejné lahodné
dokazi vyrobit i ceSti cuk-
rafi, ti z Jesenicka zvlast.
A navic jsou vynalézavi.
Kromé osvédcené orecho-
vé chuti a karamelu s kva-
litni ¢okoladou si troufnou
pridat originalni, tfeba ma-
kovo-rumovou pfichut. A je
tu néco nevidaného, staci
ochutnat. Ale pozor, tyto
dobroty jsou vysoce navy-
kové...

Velkolosinské pralinky

Jana Kasparovd, Lazeriska 238, Velké Losiny, e-mail: kasparova.ja@centrum.cz
Oteviraci doba: Po - So 9:00 - 17:00, Ne 10:00 - 17:00

Xocolatl Jesenicka ¢okolada

Mala ¢okoladova manufaktura lezici v krasnych jesenic-
kych horach. Cokoladu vyrabi od roku 2016 a protoze je |
to Zivad a naro¢na surovina, stale objevuji nové chuté a
postupy. Kakaové boby si nechavaji posilat z celého kaka-
ového svéta. Nakupuiji jen kvalitni kakaové boby, které v
sobé skryvaji jedine¢né chuté. Pri vyrobé ¢okolady s nimi
zachazeji s peclivosti, femesinou zrucnosti a kreativitou,
pékné ruéné, zadna pasova vyroba. Kazdy kousek je je-
dine¢ny a vzniklé ¢okolady se mohou srovnavat s témi
nejlepsimi. Vyrabi Siroky sortiment i ochucenych cokolad.
K doplInéni pfirozené lahodné chuti pouzivaji vzdy kvalitni
susené, kandované nebo zauzené ovoce a koreni. Nepo-
uziva se zadna uméla sladidla, stabilizatory, emulgatory,
konzervanty. Snazi se zejména o jednoduchost a pfiroze-
nost.

Velkolosinské pralinky, ale také zakusky
vlastni vyroby nebo kolace, lakaji do Vel-
kych Losin ¢im dal vice navstévnikd, ktefi
dokazi ocenit vyrobky z kvalitnich suro-
vin i poctivou ruéni praci. Cukrarka Jana
KaSparova se zde rozhodla zalozit cuk-
rarnu Velkolosinské pralinky. Jeji s laskou
pfipravované c&okoladové pralinky jsou
plnéné jak tradicénimi napinémi, jako je
nugat, tak i netradi¢nimi - napriklad ma-
kovéa pralinka s rumem. Originalnim dar-
kem pak mohou byt pralinky zabalené do
krabicky z ru€niho papiru mistni papirny.

www.velkolosinskepralinky.cz

XOCOLATL - chocolatery manufactory, Kostelni 142, Jesenik 790 01, tel.: +420 733701544, e-mail: jesenickacokolada@seznam.cz

Oteviraci doba: Po - Pa 9:00 - 13:00 14:00 - 17:00, So 9:00 - 13:00
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Priroda Stfedni Hané je jako stvorena pro péstova-
ni ovoce. V sadech rostou zimni i letni odrddy jab-
lek, vynikajici hrusky, ale i rybizy, angresty, Svestky
a dalsi ovoce. Lihovarnictvi a vyroba likérd zde ma
dlouhou tradici, ktera saha mnohem dal neZ za
hranice Moravy. A ruku v ruce s nealkoholickymi
napoji jde vyroba skvelé korfalky v nejstarsi likér-
ce Evropy. Na urodné Moravé se mimo jiné zrodila
i jedinec¢na mineralni voda...

Prostéjovska Starorezna z Palirny U Zeleného stromu

Historie nejstarsi palirny Evropy se zrodila v roce 1518, kdy Vilém z PernStejna
a Helfstyna udélil pravovarecné pravo jedenatficeti majiteldm domd mésta Pros-
téjova, mezi nimi i majiteli domu U Zeleného stromu. V roce 1610 pak Karel z Li-
chtenstejna pravo rozsifil o monopol na paleni a nalev koralky. Uz v té dobé se
o Prostéjovu mluvilo jako o mésté s nejlepsi koralkou. Receptura Prostéjovské
starorezné je z druhé poloviny 17. stoleti, kdy tehdejSi majitel spojil své znalosti
lékarnika a vinopala a stvofril kofalku ze zita, kterému se na Moravé fika ryz, rez,
odtud rezna. Dnes je palirna soucasti GRANETTE & STAROREZNA Distilleries a.s.
a nejvétsSim tuzemskym vyrobcem lihovin s ryze ¢eskym kapitalem.

Dykova 8, 796 01 Prost&jov, tel.: +420582301 380
Exkurze probihaji: Po - P4 8:00 - 13:00 hod (tel.: +420582301315, +420582301 311, e-mail: pavel.hampl@palirna.cz)
www.palirnauzelenehostromu.cz

Oteviraci doba prodejny: Po - Pa - 9:00 - 11:30 12:00 - 17:00

Hanacka kyselka

Je silné mineralizovana pfirodni mineralni voda, ktera se jima z hloubky az 265
metrd z prvohornich devonskych dolomitickych vapencd. Tradice Hanacké ky-
selky v Horni Mosténici u Prerova sah& az do roku 1845. Ke staceni mineralni ; ‘
vody se vyuziva nejmodernéjsi Spickova technologie, ktera zaru€uje vysokou E'CZ i j
kvalitu produktl pfi maximalni kontrole hygienické Cistoty. Jedine¢na kombina- i - =

ce mineralnich latek a stopovych prvkd dava této tradiéni moravské mineraini v
vodé nezaménitelnou chut. Vedle pfirodni neperlivé varianty je k dispozici v pes- =

tré paleté ochucenych variant.

Horni Mosténice 547, tel.: Tel.: +420 800 11 10 11, e-mail: info@hanacka.cz
www.hanackakyselka.cz

Prvorepublikovy likér JA-KA-MA-RUS

TOSH Distillery je rodinna Femesina palirna v srdci Hané. Zakladem vyroby
je obili z urodné Hané, protoze roste tady vSude okolo. Po dvaceti letech
zde obnovili vyrobu prvni ¢eskoslovenské whisky - King Barley. Vyrabi se
zde legendarni Cesky bylinny likér Jakamarus, ktery se vyrabi od roku 1932
a jeho historie saha az do roku 1916. Pro jeho vyrobu se pouziva smés bylin
a kofeni a poté se nékolik mésicl nechava dozrat v dubovém sudu. TOSH
vyviji i dalSi vlastni znaCky a nabizi i péstitelské paleni.V nabidce nechybi ani
ovocna pélenka, ktera na Hanou vzdy patfila.V palirné vznikla mala expozice
lihovarnictvi na Hané a otevrela se tak vefejnosti. Sou€asti prohlidky je fizena
degustace vzork(, kdy se zajemci dozvi néco o vyrobé a historii mista.

TOSH Distillery s.r.o., TéSetice 78, 783 46 TéSetice

tel.: +420604 353469, +420606 602 036, e-mail: tosh@toshnazdravi.cz www.toshnazdravi.cz
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Diky priznivému klimatu a dobré pudé pro pésto-
vani ovoce se jesenické oblasti Podesni prezdivalo
»sovocna komora“. Jiz davno v minulosti zde zpracovavali
drobné ovoce. Tradicnim zptsobem zpracovani byla i vyroba
palenky, hlavné svestkoveého a jablecného destilatu. Velkou
tradici maji v Jesenikach také bylinné likéry, jejichz zdrojem
jsou zdejsi louky. Ochutnejte...

1 Bairnsfather Family Distillery
5] P h 5] Zdrojem pro vyrobky jsou recepty pro lékarniky z doby, kdy neexistovaly pilul-
ky a prasky. Lidé se Ié¢ili z pfirodniho zdroje: bylinkovych maceratl a tinktur,
které jsou zakladem téchto likérd. Vyrabéno tradi¢nim ru¢nim zplsobem, dle
metody pouzivané pred stovkami let. V nabidce maji tyto likéry: DomaSovska
horka, Jesenicka bylinna.
Prvni na trh uvedli Absinth “Bitter”. Bairnsfather Bitter obsahuje 55% alkoholu
a maximum psycho-aktivni latky ,thujon® z pelyfnku pravého: 32-35 mg/kg.
Kvdli zvySenému obsahu pelyriku chutna vice hofce. Mél by se pit fedény
ledovou vodu, nebo jako souc¢ast michanych napojd.

Bairnsfather Family Distillery s.r.o., DomaSov 490, 790 01 Béla pod Pradédem
tel.: +420777 327 468,

www.bairnsfather.net

2 Jesenicka likérka a destilerie Ullersdorf

USlechtilé ovocné destilaty znacky Ullersdorf jsou zarukou tra-
di¢niho zpracovani, vysoké Urovné znalosti, dovednosti a plvodu
v kvalitnim ovoci. Pfi vyrobé bylinnych likérll je uzivano pouze bylin
a pfirodnich esenci, zadnych nahrazek, barviv ani aromat. Upfed-
nostriuje se mistni ovoce z podhdii Jeseniku a povodi fek Moravy,
Desné a Oskavy. Likéry Ullersdorf predstavuiji ucelenou a propraco-
vanou nabidku bylinnych napojli s paletou chuti od likérd hotkych
az po napoje sladké. Osobité produkty s nezaménitelnym aroma-
tem a lahodnou chuti mlzete uzivat jako digestivum, nebo pro po-
vzneseni ve vybrané spolecnosti. Citlivé spojeni odkazu predki
a modernich trendd, $pickova kvalita a podmanivost jsou charakteris-
tikami likérd Ullersdorf.

Marsikovsky mlyn, Marsikov 67, Velké Losiny
tel.: +420 603 710 220, e-mail: info@ullersdorf.cz

www.ullersdorf.cz

3 Sipkové vino Jesenik

Rodinna firma z Jeseniku, ktera se od roku 2011 zabyva produkci
exkluzivnich nefiltrovanych ovocnych a bylinnych vin. Navazuje na
tradici naSich babicek, které védély, co jim pfiroda poskytuje. Nabizi
prirodni produkty z jesenickych hor.

V sougasné dobé se zabyvaji jejich TOP produktem ,SIPKOVE VINO¥,
které ziskalo zlatou a stfibrnou medaili na dvou mezinarodnich sou-
tézich v USA.

Sipkové vino vznikad vykvaSenim suSenych &ipkl spole&né
s pridanym cukrem a specialnim kmenem hlubokoprokvasejicich
kvasinek. Kvasi 3 - 4 mésice, po preCerpani a vylisovani Sipkl zraje
dalSi dva mésice. Nefiltruje se a nepfidavaji se zadné konzervanty
tel.: +420 721 730829, e-mail: sipkovevino@seznam.cz ani barviva. Sipky jsou sbirané na kopcich v laznich Jesenik. Veskera

www: www.sipkovevino.cz ~ Prace spojena s vyrobou je rucni.
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Hanacka urodna pole a sady nabizeji mnoho plodin,
které se vyborné hodi ke zpracovani na gurmanské pfi-
rodni dobroty. Diky poctivé femesiné praci zde vznikaji
kvalitni dZemy, sirupy, mosty, cibulddy a mnoho dalSich
pochutin z plod( prirody. At uz tradicni éi novi vyrobci,
v8ichni se snaZi nabidnout ty nejkvalitnéjsi a originalni
vyrobky. Nechte se unaset chuti prirody...

Mosténicky sirup

8 M a8 3@ a Sirupy v Mosténicich se vyrabi horkou cestou, bez konzervant,
sladidel a bez syntetickych barviv. Sou¢asti aromatickeé slozky je
Cisté prirodni barvivo - extrakty ibiSku a mrkve. Siruparna ma nej-
prisnéjSi systémy kontroly kvality a certifikace. VSe splfuje direk-
tivy a smérnice EU. Soucasti siruparny je i vlastni laborator. Klade
ddiraz na kontrolu jakosti a pfisné dodrzovani receptur. V klasické
cukerné fadé jde o vyrobu z jahod, malin, ¢erného rybizu, lesni
smési, pomerancl, ananasu, brusinek, Svestek, zazvoru, manda-
rinek, citron s matou a vidni. Nové z citronu a hrusek. V BIO tti-
nové radeé se vyrabi pfichuté malina, Eerny rybiz, jablko a rakytnik.

LOBODICE ¢€. p. 7, Pracovni doba: Po -Pa 7 - 13 hod., tel.: +420 778 746 745, +420 730 519 757, e-mail: info@mostenickysirup.cz
www.mostenickysirup.cz

Originalni cibulady z Prostéjova

Spole¢nost Greentreefood, s.r.0., je pomérné mladou spole¢-
nosti vzniklou na zakladé lasky k jidlu, Cokoladé a pralinkam.
Cibulada neboli cibulova marmelada - jedna se o zpracova-
ni cibule na zplsob marmelady (nebo spiSe dZzemu, protoze
jsou v ni kousky cibule), dochucené kofenim, vinem, cukrem
a dalSimi pfisadami. Cibulada se vyrabi jak ze Zluté cibule, tak
Mimo jiné firma Greentreefood, s.r.0. vyrabi i Eokolady, pralin-
ky, tyCinky, lizatka a podobné.

Za\Velodromem 2, 796 01 Prostéjov

tel.: +420 728 883 893, +420 602 560 175, e-mail: info@greentreefood.cz www.greentreefood.cz, www.cibulada.cz

Dzemy z Popluzniho dvora

Popluzni dvar byl zaloZen roku 1605 Arcibiskupstvim olomouckym jako
vyznamna hospodarska jednotka cirkve na Moravé. Po zruSeni nevol-
nictvi ho cirkev postupné rozprodala, hlavni ¢ast statku se sadem a za-
hradou zUstala pohromadé a nékolikrate zménila majitele. V roce 2005
ho koupili nynéjsi majitelé a pribézné dvir rekonstruuji. Sad se starymi
odrGidami stromU i zahrada poskytuje tolik kvalitniho ovoce a zeleniny,
kterou nejsou schopni sami spotfebovat, a tak se zrodil jejich napad za-
¢it vyrabét regionalni potraviny se silnym odkazem na hanacky region,
tzn. klasickymi postupy dle starych hanackych receptur. Sortiment roz-
Sifuji kazdym rokem, vyrabi i dopliiky do domacnosti jako selské hodiny,
selské susaky, historické obrazy a dalsi.

Popluzni dvir, Naves 18/35, 750 02 Bochot

tel.: +420 775 706 161, e-mail: statek@popluznidvur.cz www.popluznidvur.cz

22

\

PRIRODNIDOBROM

Priroda Jeseniki nabizi mnoho plodu, kte-
ré Ize zpracovavat na vyborné sirupy, dzemy
a jiné pochutiny, které jsou pfirodni, kvalitni
a vyborné. Nikdo by nemél cestou po Jese-
nikach minout tyto kvalitni produkty...

Originalni receptury a postupy vyroby zaru-
Cuji neobycCejny zdravy a gurmansky zaZitek.

1 Rychlebskeé bylinné sirupy a mosty

Spolecnost VS Rychleby s.r.o. byla zalozena jako socialni podnik v srpnu
2010. Hlavni vizi zakladatelll bylo vyrabét kvalitni a pfirodni produkty, zalozené
na zpracovani mistnich bylin a ovoce, které se zde vypéstuje. Hlavni produkci
predstavuiji tradini bylinné sirupy, vyrabéné dle plvodni receptury, balené
lécive byliny a jableéné octy. Byliny se ale v této oblasti zpracovavaly od ne-
paméti o emz svédci i jména obci jako je napt. Travng, (kterd v pdvodnim né-
meckém nazvu odkazovala na byliny). | v dobé socialismu klaster v Bilé Vodé
produkoval bylinné €aje. Rychlebskeé hory, jako sidlo provozovny byly zvoleny
zamérné. Tato lokalita se vyznacuje odlehlou, nedot€enou a drsnou krajinou,
idealni pro sbér bylin. Firma ziskala regionalni znatku JESENIKY, originaini
produkt. Tato znacka garantuje zejména mistni plvod vyrobku a vazbu na
region Jesenik(, ale také jeho kvalitu a Setrnost k Zivotnimu prostredi.

Velka Kras 164, 790 58 Velka Kras, tel.: +420 720 317 704, e-mail: obchod@vsrychleby.cz www.vsvrchleby.cz
Oteviraci doba: Po - Ut 7.00 - 14.30, St FARMARSKE TRHY, Ct - Pa 7.00 - 14.30, So FARMARSKE TRHY, Ne Zavieno

2 Med a vyrobky z véelich produkt

Vyroba medu (tmavy, svétly, pastovany, skoficovy, kakaovy, s arénii),
orechl v medu (kesu, liskové, vlagské), mandli v medu, medovych
bonbond, pecenych ¢ajd slazenych medem.

Rovnéz ruéné vyrabéné svice ze vceliho vosku a riizné darkové ba-
liky a sady. Veeliny jsou umistény v CHKO Jeseniky, v oblasti, ktera
neni zasazena chemizaci, postfiky, ani jinymi zasahy Clovéka, které
by mohly mit negativni vliv na stav pfirodniho prostredi a s ohledem
na pfftomnost rliznych typd biotopd a chranénych rostlin je zde také
tyto €innosti dlouhodobé zakazano provadét. Med a ostatni vyrobky
tedy zarucuji tu nejvysSi biologickou kvalitu pochazejici z nedotéené
pfirody, nejsou Zadnym zplsobem chemicky oSetfovany ani upravo-
vany a jejich vyjime&na kvalita je pravidelné kontrolovanaVyzkumnym
Ustavem veelarskym.

‘ Mgr. David Navratil, Mladoriov 103, 788 03 Novy Malin, tel.: +420 604 659 660, e-mail: navratildavid@seznam.cz ‘

3 Bylinné cCaje VS Rychleby

Bylinné Caje jsou tvoreny tradi€ni smési bylin a kvétin. Jsou nejen pfirozenym
napojem, ale také po nich

sahneme, kdyz mame néjaky zdravotni problém. Jejich byliny pochazeji z Rych-
lebskych hor, kde je mini-mélné zastoupena primyslova a zemédélska velko-
vyroba, ktera by se podilela na znecisténi této oblasti. Suroviny, které ziskavaji
vlastnim sbérem nebo vykupem od mistnich péstitell, tak dale zpracovavaji ve
vlastni pIné automatizované susarné a to bez chemickych a konzervacnich latek,
barviv a aromat. Jedn4 se proto o zcela p¥irozené susené byliny pro pfipravu ¢ajd.

Velka Kras 164, 790 58 Velka Kras, tel.: +420 775 555 541, e-mail: miroslav.pribyl@vsrychleby.cz www.vsrychleby.cz
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V Evropé se kava stala znamou aZ na prelomu 16. a 17.
stoleti, kde rychle ziskala popularitu. Do Cech se prvni
kdva dostala aZz koncem 17. stoleti, diky vyhrané bitvé
nad Turky, ktefi obléhali Videri. V kavarnach se zacali hoj-
né schazet vzdélanci, literati, studenti a umélci. Kava se
postupné rozsifila i do béznych domacnosti. V mezivalec-
ném obdobi vznika mnoho prazZiren kavy a kavaren. Tuto
skvélou dobu pro kavu bohuzel prerusila 2. svétova valka
V poslednich letech Cesi znovu zacali objevovat kouzlo
kvalitni kdvy a vznika cela fada soukromych praZiren, kte-
ré prazi kvalitni kavu péstovanou v mnoha zemich svéta.
Navstivte spolu s nami nejvyznamnéjsi soukromé prazirny
Olomouckého kraje.

Prazirna CaféGape, Litovel

Rodinna prazirna z LoSova s osobnim pfistupem ke kazdému
zakaznikovi. Byla zalozena v roce 2010 v Litovli. Peclivé vybrana
kava prazena na Spi¢kovych némeckych strojich. Zaruka Cerstvosti
a rychlého dodani. Kavovy catering, Skoleni, prodej a servis Svycar-
skych kavovard Jura.V soucasné dobé nabizi dvé vybérové smési.
CaféGape Espresso - Vybérova smés arabica z oblasti Jizni
a Stredni Ameriky vhodna pro pfipravu kavy espresso. Vyrazné aro-
ma a lahodna chut je pozitivné ovlivnéna provadénim speciélnich
selekci zelenych kavovych zrn. Velmi citlivé prazeni vytvafi originalni
chutovou kompozici.

CafeGape Modesto - Smés arabica a robusta z oblasti Stredni
Ameriky a Indie. Pfijemna chut této kavy je ovlivnéna vyvazenym
pomérem dvou druh(l kv a pomalym prazenim.

Hlavni ideou prazirny je Cerstvost dodavané kavy. Proto vétsi ¢ast
produkce je prazena az na zakladé objednavky zakaznikem.

PrazZirna CaféGape, Svolinského 18/75, 779 00 Olomouc - LoSov

Oteviraci doba: Po - P4 10:00 - 17:00, e-mail: prazimekavu@gmail.com www.prazimekavu.cz

Kikafé Olomouc

Olomoucka prazirna a espresso bar pracuje jiz pa-
tym rokem s vybérovymi zrny z celého svéta.
Zajima je hlavné to, odkud kava pochazi, jaky je jeji
pribéh a pokud mozno jaky je piibéh téch, ktefi ji
vypéstovali. S témito informacemi pak nakladaji po-
dobné jako se zrnem - snazi se je v co nejvyssi kva-
lité sdilet s koncovymi zakazniky. Protoze vSak védi,
Ze jen dobré zrno nutné neznamena Uspéch v Salku,
peclivé dbaji na proskoleny a pratelsky personal.
Ze stejného dlivodu pouzivaji $pickové technologie,
a to jak k pfipravé napojl na bazi espressa, tak fil-
trované kavy.

Sokolska 548/44, 779 00 Olomouc
Provozni doba:

Po - Pa 8:00-18:00
www.kikafe.cz
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EZAROMENUTELA

Vite kde a jak se péstuje kava? Vite jak =

udélat dobré espresso? Jak se déla ~ 6
prava turecka kava? Jak se spravné a ®
kava skladuje a mele? Znate espresso

ﬂr‘dﬁ,

tonic nebo aeropress...? Pokud jste 7

alespori jednou odpovédéli ,ne”, tak ,@ a;a
byste neméli vynechat navstévu jese- %""h' A 5
nickych poctivych praZiren a kavaren, ;b‘fj. é%

kde vam ukazi, jak doopravdy chutna N

prava kava! .

Mala, utulna a nenapadna prazirna, ukryta pred hlav-
nim ruchem v centru mésta Sumperka, skyta ve svém
prostoru komorni posezeni i moznost nahlédnout pfi-
mo do procesu prazeni. Kava je zde prazena vyhrad-
né sle¢nou majitelkou a jeji maminkou. Mizete si zde
vychutnat kavu pfimo ze Salku, nebo si ji vzit s sebou
na cestu a stejné tak zde mlzete zakoupit i balicky
prazené kavy z nabidky jedenacti zemi svéta. S jejich
vybéremVam vzdy ochotné poradi mistni obsluha. Na
Vasi navstévu se t€Si prazirna kavy Kavomilka, kde je
kava prazena s laskou ke kazdému zrnku.

Hlavni tfida 9a, 787 01 Sumperk

tel.: +420 773 201 617, e-mail: prazirna@kavomilka.cz
Oteviraci doba:

Po - P49.00 - 170,

S0 9.00 - 12.00 hodin, Ne: Zavieno
www.kavomilka.cz

VasSe prazirna Petrov nad Desnou

Co si takhle na chvili sednout, nechat plynout ¢as
a vychutnat si Salek skvélé vonavé kavy z Vasi Pra-
zirny? Presné takové chvile pohody Vas Cekaji s Cer-
stvou prazenou kavou v kavarné U Kafemlejnka
v Rapotiné u Sumperka. Kavu si sami vybiraji, prazi
i pripravuji presné tak, jak ji lidé maji radi, stfedné
prazenou, bez kyselosti s ofiSkovo - ¢okoladovymi
tony. Je mozné si zde kavu az z 10 zemi svéta nejen
ochutnat, ale i zakoupit spolu s dalSimi produkty od
mistnich regionalnich vyrobc.

Va$e Prazirna,

Petrov nad Desnou 17, 788 14 Petrov nad Desnou
tel.: +420 608 00 32 35

e-mail: obchod@vaseprazirna.cz
www.vaseprazirna.cz

U Kafemlejnka, Sumperska 79, 788 13 Rapotin
tel.: +420 608003235

Oteviraci doba:

Po - P4 14.00 - 21.00, So - Ne 10.00 - 21.00
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Mate radi dobré jidlo a piti a touZite po spoleCenském vyziti? Potom navstivte nékterou z gastrono-
mickych akci, které nabizi nas kraj. Na této a dalSich stranach najdete seznam a informace nejvyznam-
néjsich gastronomickych akci a festivalt v Olomouckém kraji. Tak pojed'te za zabavou a jidlem!

Garden Food Festival Olomouc

- WA

Garden Food Festival je festivalem dobrého jidla a piti, ktery si klade za cil dlouhodobé ukazovat Siroké vetejnosti, ze v Ceské repub-
lice je fada kvalitnich restauraci a kuchatd, ktefi délaji svoji praci s radosti a dobfe. Podporuje mistni vyrobce a farmére, regionalni
potraviny a znacky, cestovni ruch ve mésté i kraji, propaguje gastroturistiku. Pfinasi nové trendy v gastronomii, ukazuje zajimavé
koncepty, privazi Spickové kuchare.

www.gardenfoodfestival.cz

Olomoucky tvardzkovy festival

Koncem dubna oziva centrum Olomouce fes-
tivalem na pocest typické hanacké speciality —
Olomouckych tvarGizkd, které se vyrabéji v Los-
ticich uz vice nez Sest set let.

Navstévnici festivalu ochutnaji tvariizky v teplé
i studené kuchyni v nabidce restauraci, které
jsou zapojeny do projektu Ochutnejte Hanou
a propaguiji tak tradi¢ni hanackou gastronomii.
Nebudou chybét ani takové speciality jako tva-
r(zkové dezerty a pivo z hanackych minipivo-
vard.

Pripraven je zajimavy doprovodny program
véetné vystoupeni hanackych folklornich sou-
bord. P¥i této prilezitosti bude také v Olomouci
zahajena turisticka sezéna, budou predstaveny
novinky v oblasti cestovniho ruchu a probéh-
nou i tematické prohlidky vybranych objektd.

www.tvaruzkovyfestival.olomouc.eu
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CASTRONOMICKE AKGE

1 Cokoladové Iazné, Velké losiny

Festival Cokoladové lazné aneb &okolada v pohybu je koktejlem zazitk
pro vSechny generace.
+Zivot je jako bonboniéra,“ Fikaval Forrest Gump. Predstavte si tedy
tento festival jako nadhernou velikou bonboniéru zabalenou do ruéniho
papiru. A predstavte si sebe jako zvidavého Clovicka, zmenSeného asi
na jednu setinu, ktery stoji na okraji této bonboniéry a pred sebou ma
samé skvélé moznosti. V jednom dulku ho ¢ekaji vystoupeni a ukazky
prace mistrll cukrafl a kucharl. Dal$i ddlek nabidne vlastnorucni tvo-
feni dobrot a ochutnavky kulinafskych specialit. VSechny tyto zazitky
navic nasobi krasné podh(ii Jesenikd, které pfimo ve Velkych Losinach
nabizi kouzelné namésticko, prijemny lazensky park, unikatni ruéni pa-
pirnu, prochazku na novou rozhlednu na Bukové hore a laka také k na-
vStévé zamku, termalniho parku nebo nedaleké Lou¢né nad Desnou.
Jedine¢ny mix zazitkd pro Vas pripravuje spolek Za krasnym kop-
cem ve spolupraci s Olomouckym krajem, ObciVelké Losiny, Obci
Louénéa nad Desnou a dalSimi skvélymi partnery i prateli.

Spolek

Za krasnym kopcem

B. Némcové 552

Velké Losiny

788 15
info@cokoladove-lazne.cz
www.cokoladove-lazne.cz

-
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2 Pivovarské slavnosti Holba

Oslavy Ryziho piva z hor se staly v Jesenikach tradici. Opakuijici se
akce slavnosti piva vétSinou konané druhy zafijovy vikend, kdy jesté
sviti sluni¢ko. Akce se kona v arealu pivovaru Holba a pokazdé se
nadvofi pivovaru proméni ve spole¢enskou arénu, prosycenou vy-
bornym pivem a hudbou. Mix dobré muziky a ryziho piva si bude
mozné vychutnat po oba dny. PoCinaje patkem a pokraCuje az do
finle sobotni plinoci s velkolepym tradi¢nim ohrostrojem. Pro déti
je pfipraven vzdy specialni program plny vystoupeni a aktivit. Pro
dospélé zase vyborné pivo, soutéze a nezapomenutelna hudba. Na
&epu nechybi tradiéni Serak i Holba nealko. Ve z pivovaru Holba
v Hanusovicich.

Pivovar HOLBA, a.s., Pivovarska 261, 788 33 HanusSovice, tel.: +420583300900, e-mail: obchodni@holba.cz
www.pivovarskeslavnosti.cz
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Uzena Olomouc
Festival na oslavu uzeného masa a domacich zabijackovych spe-
cialit, ochutnavaji se doméci kolace, farmarské syry, Skvarkové do-
maci tyGinky, domaci chleba a lokSe, bylinkové limonady, cukrovinky
a mnoho dalsiho. www.uzenaolomouc.cz

Cokoladovy festival
Festival pro milovniky Eokolady.
www.cokoladovy-festival.cz

duben

Olomoucky tvartizkovy festival

Navstévnici festivalu ochutnaji tvarGizky v teplé i studené kuchyni
v nabidce restauraci, které jsou zapojeny do projektu Ochutnejte
Hanou a propaguiji tak tradi¢ni hanackou gastronomii.
tvaruzkovyfestival.olomouc.eu

kvéten

Beerfest Olomouc

festival v arealu Olomoucké Korunni pevnlstky, navstévnici ochutnaji
okolo stovky znacek piva pocinaje klasickymi “desitkami” az po pivni
specialy.

www.pivnifestival.cz

Prerovské pivni slavnosti
CekaVas vice jak 50 druh( piv.
www.prerovskepivnislavnosti.cz

Olomoucké vinné slavnosti
Vinafi z Moravy, ale i ze zahranici, nabizeji a prezentuji sva vina.
www.olomoucka-vinna.cz

cerven

Zubrfest

Festival piva. www.zubrfest.cz

céervenec

Pivovarské slavnosti v Minipivovaru Kosif
Ochutnavka piva z mistni produkce a bohaty doprovodny program.
www.pivovarkosir.cz

Extreme food festival Olomouc
Festival exotické a extrémni kuchyné pro vSechny milovniky novinek.
www.extremfood.cz

srpen
Litovelsky otvirak

Navstévnici si mohou vychutnat skvélé litovelské pivo a hanacké po-
choutky.

www.litovel.cz/cs/litovelsky-otvirak

pravidelné

Hanacky farmarsky trh (2x az 3x do mésice)

Sezdnni ovoce a zeleninu, mlééné vyrobky z koziho, kravského &i ov-
¢iho mléka, vzdy Cerstvé maso a uzeniny, ryby, ovocné a zeleninové
Stavy, dzemy a marmeléady, voriavé koreni, bylinky.
www.olomouckytrh.cz

Venkovské trhy Sternberk

Trhy s produkty vyrobené z viastni zemédé&iské vyroby rostlinné i zi-
vocigné. Terminy trhl na webu mésta.

www.sternberk.eu
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Garden Food Festival
Regionalni festival dobrého jidla a piti na Stredni Moravé. Dvoudenni
kulinafsky piknik v pfijlemném prostredi Smetanovych sadl v Olo-
mouci.
www.gardenfoodfestival.cz

Plumlovskeé vinobrani

V ramci vinobrani na zamku Plumlov vas ¢eka jarmark, ukazky lido-
vych femesel, prodej bur€¢aku a vina a speciality na rostu a z udirny.
plumlov.info

Dozinky Olomouckého kraje

Hospodarska vystava, femesiny jarmark, myslivost, prezentace od-
bornych kol regionu a ochutnavky regionalnich potravin.
www.dozinkyolomouc.cz

Chmelovy dozinke

Jedna se o maly festivalek v Olomouci. Navstévnici ochutnaji piva
z malych pivovard.

www.facebook.com/chmelovydozinke

Hanacké slavnosti v Prostéjové

Tradiéni lidovy jarmark s celodennim kulturnim programem a dob-
rym jidlem.

www.klubduha.cz/hanackeslavnosti

Olomoucky pivni maraton
Nabizi moznost zazavodit si v béhu a piti piva.
www.pivhimaraton.cz

fijen
Vylov Hradeckého rybnika

Vylov rybnika s bohatym obc&erstvenim a specialitami z ryb.
www.tovacov.cz

Jak chutna podzim

Podzimni gastronomické slavnosti, kulturni program na olomouc-
kém Hornim namésti

www.tourism.olomouc.eu

Olomoucké vinné slavnosti

Pro navstévniky bude pfipraveno 20 vinarstvi se svymi viny. Bohaty
doprovodny program se soutézi bur¢akd a vinnou tombolou.
www.olomoucka-vinna.cz

Olima
Festival gastronomie, degustace vina a soutéz cukrail i kuchafu.
www.flora-ol.cz/akce

listopad

Svatomartinska Olomouc

Oslava svatku sv. Martina, ochutnavka a prodej mladych vin na Hor-
nim nameésti.

www.vanochitrhy.eu

prosinec

Vanoc¢hni trhy a vanoéni punée v Olomouci

Vice nez osm desitek stankd s kvalitnim zboZim, kvalitnim jidlem
i vyhlagenym punéem. K dostani je zde pres 10 druh(i vina a punci.
www.vanochitrhy.eu

PRAVIDELNE AKCE

c¢erven

zari

Bioslavnosti ve Starém Mésté pod Snéznikem

Na biojarmark v aredlu spole¢nosti Pro-bio ve Starém Més-
t& pod SnéZznikem se mohou vypravit vSichni, kdo se zajimaji
o zdravy Zivotni styl a ekologické zemédélstvi. Na dvaadvace-
ti stancich sezenete kozi a ovéi syry, biopecivo, ¢aje a obilné
napoje, ale tfeba i klobasky, biovina nebo pfirodni kosmetiku. A jako
dalsi lakadlo je pripravena kucharska show.

c¢ervenec

Bezdékovskeé levandulové slavnosti

Navstévnici pfi nich mohou napfiklad ochutnat z netradi¢ni nabid-
ky domécich limonad, levandulové zmrzliny, levandulového piva
a dalSich specialit. Nakoupit Ize specidlni produkty, které maji vztah
k levanduli - levandulovou kosmetiku, réizné typy levandulovych vin,
likér(, nealko napojd, téstovin, olejl, pastik, pernickdl, ale i sazenic
rGznych bylin, francouzskych chutovek, keramiky a dal$i velké mnoz-
stvi netradicnich produktd.

www.levandulovystatek.cz

srpen

Marianska pout - Branna

Pro mistni i navstévniky je pfipraveno plno femeslinych stankd, dob-
ré jidlo a piti, Zivd muzika, mSe v kostele Sv. Archandéla Michaela,
atrakce pro déti, vystavy, vystoupeni mistnich umélcd a plno dalSich
atrakci.

www.poutbranna.cz

evandulorj Rrfmeiel

Pivovarské slavnosti Holba

Oslavy Ryziho piva z hor se staly v Jesenikach tradici. Na programu
je mix dobré muziky a ryziho piva, véetné exkurzi s pivovarniky.
www.pivovarskeslavnosti.cz

Fijen
Cokoladové lazné ve velkych Losinach
Na festivalu Ize ochutnat ¢okoladdové pralinky, tekutou Cokoladu
z fontdn nebo dvaadvacetiprocentni az pétadevadesatiprocentni
¢okoladu, poctivou zmrzlinu, vyjime¢ny ¢okoladovy sorbet, slanou
karamelovou zmrzlinu, buré¢akovou zmrzlinu a dalsi druhy.
www.cokoladove-lazne.cz

pravidelné

Jesenické farmarské trhy (1x mésiéné)

Ovoce a zelenina z farem a zahrad, voriavé pecivo a uzeniny a syry,
domaci téstoviny, zeleninové a ovocné basty, ovocna vina, pecené
steaky a klobasky, zakusky, zmrzlina a kava, regionalni produkty.
www.mkzjes.cz

Farmatské trhy Sumperk (1x mésiéné)

Ovoce a zelenina, bylinky, syry a mlé¢né vyrobky, maso, uzeniny,
Cerstvé a uzené ryby, Cerstvé pecivo, med, vyrobky s rakytnikem,
domaci masové konzervy a zavareniny, ovocné a zeleninové Stavy,
vino od vinare, pivo z minipivovaru, kofeni.
www.farmarsketrhysumperk.cz
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Na zavér vam, gurmanum, prindsime tradicni recepty Stfedni Moravy. Staletimi provéfena a chutna
jidla, ktera vychazi z regionalnich surovin a zvidadne je uvarit opravdu kazdy. VyzkouSejte a vychutnejte
si chuté naseho kraje.

Bramborové Skvarkové knedliky

Potiebé suroviny: g—
1 kg umletych varenych brambor
50 dkg krupice

2 vejce

3 housky nakrajené na kostiCky
2 - 3 Izice mléka

Napln: 15 dkg umletych Skvarkd

Postup:

VSe zpracujeme dohromady. Je-li té€sto tuhé, pfidame
trochu miéka, je-li Fidké, pfidame krupici. Knedliky naplni-
me $kvarky. Misto Skvarkl miizeme knedlicky plnit jemné

mem. Délame mensi knedliky, které vafime asi 20 minut.
Sypeme osmazenou cibulkou.

Hanackeé troc

Potfebé suroviny:

300 g hladké mouky

50 g sadla

Spetka soli

2 dl mléka

50 g cukru

50 g drozdi

1 vejce

500g $vestek, tfesni, merunék nebo borlvek

Postup:

V hrne€ku mirné ohfejeme mléko, rozpustime v ném Spetku cuk-
ru a rozdrobime drozdi. Udélame kvasek. Do misy dame mouku,
cukr, s, olej, kvasek a vejce. Tésto michame tak dlouho, az se
zacnou délat bubliny. Dame pod utérkou kynout. Po hodiné zno-
vu pfemichame a opét nechdme asi pdl hodiny nakynout.

Pfipravime si posypku: Maslo, mouku a cukr michame v mise tak dlouho, az je maslo zcela vstfebano. Vymastime nizky plech,
nalejeme na néj vykynuté tésto, rukou je roztdhneme do vSech roht a husté poklademe ovocem (mnoZzstvi ovoce v receptu je ori-
entacni) - mGZeme pouzit i kompotované. Posypeme posypkou a nechame jesté asi ¢tvrt hodiny kynout.

PeCeme v predehraté troubé dozlatova asi na 200°.
Hotové pocukrujeme.
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Pokud jste jiz vyzkouseli tradicni handcké porkmy - muZete se pustit jesSté do jesenickych specialit.
VyuZijete opét regionalni suroviny a poznate tradicni jidla jesenikd. Dobrou chut!

Houbovy kuba

Potfebé suroviny:

50 g susenych hub

500 g velkych jecnych krup
3 cibule

3 strouzky esneku

maslo (sadlo)

olej

sdl, pepi, kmin, majoranka

Postup:
Kroupy uvafime v osolené vodé s trochou masla/sad-
la. Po 30 minutach je zrno akorat uvarené zaroven sta-
le kfupavé. Po uvafeni nechame asi 5 minut dojit a pak
scedime.

Na mésle zpénime cibulku, pfidame Cesnek, stl, kmin
a podusime predem uvarené susené houby.

Zapékaci misu nebo jinou vhodnou nadobu vymazeme
maslem/sadlem. Do misy vlozime kroupy a vmichame smés hub s cibulkou a ¢esnekem a jesté dochutime soli, pepfem a majoran-
kou. Povrch poklademe platky masla Ci pokropime rozpusténym sadlem a asi 25 minut pec¢eme.

Kynuté knedliky s bortivkami na pare

Postup:

Mouku prosejeme do misy a do stfedu udélame dlilek. Pridame
1Zicku cukru. Pfilijeme trochu viazného miéka a nakonec rozdro-
bime drozdi. Nechame vzejit kvasek, trva to 10 - 15 minut.

K mouce a kvasku prilijieme zbytek vlazného miéka, pfidame
Zloutek a $petku soli. Dikladnym hnétenim vareCkou vypracuje-
me hladké a pruzné tésto, které se nelepi na stény misy.

Tésto v mise prikryjeme utérkou a na teplém misté nechame
cca hodinu kynout. Tésto nam zdvojnasobi az ztrojnasobi svUj
objem.

Vykynuté tésto pfemistime na val a vyvalime na 5 - 7 mm vyso-
ky plat, ktery rozkrajime na pfiblizné stejné velké Ctverce. Kazdy
CtvereCek pomoci prstl opatrné roztahneme a do stfedu dame
IZici omytych a okapanych borGvek.

Rohy ¢tvereckd peclivé spojime a pevné zabalime do tvaru kula-
tého knedliku. PInéné bortivkové knedliky otocime spojem dolt

Potfebné suroviny
Na kynuté tésto: a nechame na desce jeSté 10 minut kynout.

550 g polohrubé mouky Pripravime si hrnec s napafovacim sitem. Do hrnce nalijeme tro-

1/2 kostky Cerstvého drozdi chu vody a pfivedeme k varu.

500 ml miéka Potom stdhneme plamen, do sita dame 4 - 5 knedlikl a prikry-

1 Zloutek jeme poklickou. Na mirném ohni (jen za probublavani) vafime

1 Izicku cukru krupice, 1 Spetku soli knedliky na péare asi 8 minut. Poklicku nezvedame, aby knedliky
neklesly. lhned po uvareni knedliky propichame vidlickou nebo

k plnéni: Spejli, aby z nich unikla para.

Cerstvé borlvky (asi 400 g) PInéné kynuté bordvkové knedliky na pafe podavame prelité
rozpusténym maslem a sypeme prosatym mouckovym cukrem,

k dochuceni: komu chutnd, pfida nastrouhany tvrdy tvaroh nebo opecenou

maslo a cukr moucka, pfipadné tvaroh ke strouhani. strouhanku, mdzeme polit rozpusténou ¢okoladou.
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Turisticka karta

Olomouc - Stredni Morava - Jeseniky

OLOMOUC,CARD
region

Olomouc region Card je turisticka karta, opravnujici drzitele
k navstévé nejzajimavéjsich mist — hradd, zamk{, muzef, zoo aj. —

v Jesenikach, Olomouci a na Stfedni Moravé. Dile umoziuje cerpat
atraktivni slevy na vstupy do vybranych turistickych cild, napf. jeskyn,
aquaparkl a jinych zafizeni. Ke kazdé zakoupené karté obdrzite
stostrankovou barevnou brozuru - praktického priivodce. Ziskate
informace, kde mdzete kartu uplatnit, véetné kontaktd a oteviraci doby.

! A I A ; Postovni Stola, Zlaté Hory
minimalné 5 mist & {3 d<

« hrady » zdmky « muzea - zoo

- verejna doprava v Olomouci

« sbirkové skleniky « botanicka
zahrada - minigolf . golf

Sﬁrﬁnz:é, ?om ist

aquaparky - jeskyné « sport
- restaurace « ubytovani
adrenalinové zazitky

Prodejni mista, aktualni nabidku zapojenych atraktivit
a navrhy moznych vyletu s kartou ORC naleznete na

www.olomoucregioncard.cz



