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Pozvanka na rodicovskou skupinu pro rodice osob se zdravotnim postizenim
zamérenou na oblast sexuality a vztaht

Vazeni rodice,

dovolujeme si Vas pozvat na setkani pripravené Krajskym uradem Olomouckého
kraje, odborem socialnich véci, ve spolupraci s organizaci Freya, z.s., které se
zamérii na témata z oblasti sexuality a vztahu osob se zdravotnim postizenim.

Setkani se uskutecni dne 3. 4. 2019 v €ase 13:00 — 16:00 hod. v prostorach Krajského
ufadu Olomouckého kraje, Jeremenkova 40a, 779 11 Olomouc (mistnost €. 320, 3. patro).
Pfed vstupem do uzavienych prostor budovy je tfeba se nahlasit na recepci.

Setkani povede tym pracovnikl Freya, z.s. Cilem edukacné-terapeutického setkani je
zodpovézeni Vasich dotazu, sdéleni postupl feSeni situaci z oblasti sexuality a vztaht a
v neposledni fadé i moznost sdileni informaci o tabuizovanych tématech v ramci skupiny.

Navrh témat, kterym je mozno se vénovat:

— Sexualita osob s mentalnim hendikepem. Psychosexualni vyvoj osob s mentalnim
postizenim.

— Jak a kdy komunikovat s lidmi se zdravotnim postizenim o sexualité a vztazich.

— Respektujici sexualita — fyzické a psychické dopady potlaované sexuality na Zivot
0sob s riznymi druhy zdravotniho postizeni.

— Projevy nenaplnéné sexuality a co s tim.

— Rodi¢e a jejich vztah k sexualité svych déti - pét fazi, kterymi si prochazeji rodice,
kdyz se jim narodi dité se zdravotnim postizenim.

— Sexualni vychova — edukacni pomcky.
— Sexualni nasili a co s tim.

— Jak komunikovat o sexualité mezi sourozenci.



V pfipadé Vaseho zajmu o ucast na setkani, prosime o potvrzeni ucasti Mgr. Hané
Vykydalove, e-mail: h.vykydalova@olkraj.cz, a to v terminu do 25. 3. 2019.

Na setkani se té&si

Mgr. Irena Sonntagova, Mgr. Lucie Smidova,
vedouci odboru socialnich véci vykonna feditelka Freya, z.s.
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