Testovani drog ve Skolach na severni Moravé

Usneseni Rady vlady pro koordinaci protidrogové politiky

Rada na svém jednani dne 18. ¢ervence 2016 pfijala hlasy pfitomnych ¢lent 14 pro — 0 proti — 0 se
zdrzel usneseni €. 07/0716 ve znéni:

Rada vlady pro koordinaci protidrogové politiky

1.

bere na védomi

souhrnnou informaci o testovani drog ve Skolach na severni Moravé uvedenou v tomto
materialu,

nedoporucuje

a)

b)

pouzit metody vySetfovani drog a jejich metabolitil v odpadnich vodach jako hlavni metody
monitorovani drogové situace na narodni nebo lokalni uUrovni, pficemz tuto metodu
povazuje za doplfikovou metodu monitoringu drogoveé situace za pfedpokladu dodrzeni
metodickych standardu a etickych principu vyzkumu na lidech,

ploSné testovani drog a jejich metabolitd ze vzork( biologického materialu zakd jako
metodu monitorovani drogové situace ani jako nastroj prevence nebo protidrogové politiky
na Skolach,

doporucuje

a)

b)

zfizovatelim a vedeni Skolskych zafizeni pfi realizaci prevence rizikového chovani ve
Skolskych zafizenich vychazet z Metodického doporuéeni k primarni prevenci rizikového
chovani u déti a mladeze ministra Skolstvi, mladeze a télovychovy &. j. 21 291/2010-28,
pfipadné z dalSich metodickych dokumentu schvalenych resorty ¢i Radou,

zfizovatelim a vedeni Skolskych zafizeni pfi zapojovani externich subjektd do realizace
prevence rizikového chovani ve Skolskych zafizenich davat prfednost tém subjektim, které
maiji certifikat odborné zpuUsobilosti poskytovatell programu Skolské primarni prevence
rizikového chovani podle usneseni vliady ze dne 7. ervna 2006 ¢. 693,

predstavitelim obecnich a krajskych samosprav pfi monitorovani drogové situace a pfi
realizaci protidrogové politiky na mistni urovni vychazet z principd Narodni strategie
protidrogové politiky a navazujicich akénich plant a Metodického doporuceni pro realizaci
protidrogové politiky v krajich a obcich a jeji koordinaci schvaleného Radou usnesenim ¢.
09/0116 dne 28. ledna 2016,

Zada

a)

b)

ministryni Skolstvi, mladeze a télovychovy, aby situaci v oblasti realizace preventivnich
programu Skol v Orlové provéfila do 31. 12. 2016

narodniho protidrogového koordinatora, aby proveéfil zpisob realizace protidrogové politiky
v Orlové a pfipadné v dalSich dotéenych obcich na severni Moravé, a aby podal Radé
zpravu do 31.12.2016

narodniho protidrogového koordinatora, aby stimto usnesenim a s Metodickym
doporucenim pro realizaci protidrogové politiky v krajich a obcich seznamil neprodlené
predstavitele obci a kraju a krajské a mistni protidrogové koordinatory.



Souhrnna informace o testovani drog ve skolach na severni Moravé

Na zacatku dubna zverejnila média zpravy o tom, Zze vysoky podil zakl devatych tfid zakladnich
8kol v Orlové uziva nelegalni drogy.' Objevily se Gdaje, Ze jde az o &tvrtinu 2akd a problémem je
predevSdim pervitin. Zpravy mély naléhavy charakter upozorfiujici na celou véc jako na zavazny
spolecCensky problém.

Dne 5. kvétna 2016 usporadala v Ostravé organizace Accendo — Centrum pro védu a vyzkum, z.U.,
workshop s podtitulem Protidrogova politika mést — od méfeni k feSeni, na kterém prezentovala
vysledky ze $kol v Orlové. Slo o uzavfenou akci, které se idajné za&astnilo 30 pfedstavitelli mést -
starostové, radni, protidrogovi koordinatofi, feditelé méstskych policii, zastupci socialnich sluzeb z
Orlové, Bohumina, Karviné, Ostravy, Havifova, Opavy, Frydku-Mistku a Bruntalu, pfedstavitelé kraje
veetné krajské protidrogové koordinatorky a krajské koordinatorky prevence rizikového chovani,
ministerstva vnitra a Narodni protidrogové centraly SKPV Policie CR.

Poté 17. kvétna 2016 poslal feditel organizace Accendo doc. HruSka predsedovi vlady a ministryni
Skolstvi, mladeze a télovychovy e-mail s pfiloZzenymi zavéry z vySe uvedeného workshopu — pfiloha
1. Tyto zavéry s odkazem na vysledky z Orlové a zejména na ,vysSi validitu“ méfeni z odpadnich
vod zpochybriuji vysledky monitorovani drogové situace tradiénimi epidemiologickymi metodami a
doporuduji fadu krokl v protidrogové politice v duchu ,zmény Uhlu pohledu na celou problematiku“ a
jinych pozadavku ,nez jsou specifika pohledu a prace socialnich sluzeb®“. Zaslany dokument
obsahuje v pfiloze sadu Udaji, mimo jiné vysledky méfeni odpadnich vod na ZS v Orlové, vysledky
testovani slin zaka ZS v Orlové, vysledky dotaznikového prizkumu mezi zaky ZS v Orlové a také
evidenci pFipadl Feseni vyskytu rizikového chovani mezi zaky ZS v Orlové.

Zastupci odborné verejnosti a instituci, které jsou ¢leny Rady vlady pro koordinaci protidrogove
politiky?, reagovali na zaslani vy$e uvedenych zavért dne 26. kvétna 2016 zvefejnénim spoleéného
odborného stanoviska k testovani odpadnich vod a naslednému ploSnému testovani zakd na
pfitomnost omamnych a psychotropnich latek. V ném zpochybnili zvefejnéné metody a vysledky,
nebot ,pfinaseji rozporuplné vysledky“, takze ,vysledny obraz situace je nejasny, nesourody a
zvefejnéné vystupy zavadgjici, nebot vzbuzuji pocit vysokého uzivani drog mezi Skolaky a zamérné
vyvolavaji strach mezi vefejnosti.“ Toto spole¢né vyjadieni je uvedeno v pfiloze 2.

Spole€nost Accendo nasledné reagovala prohlasenim, které poslala vybranym ¢lendm RVKPP
(ministrim a zastupci Asociace kraji CR) a které je uvedeno v pfiloze 3. V ném opét poukazuje na
pfesnost méfeni z odpadnich vod s odkazem na Vyzkumny ustav vodohospodafsky T. G. Masaryka,
ktery provadél laboratorni analyzu odpadnich vody ze ZS z Orlové a reakci odbornikd popisovanou
v pfedchozim odstavci za ,.zpochybhovani zvefejnénych metod a vysledk(®, které se pokousi ,ututlat
alarmujici vysledky a tim celou situaci zahladit“. S odkazem na podporu Narodni protidrogové
centraly Policie Ceské republiky se Accendo dovolava svého prava i povinnosti ,branit déti i ob&any
pfed sociopatologickymi jevy“. V reakci opakuje zavéry z workshopu v Ostravé dne 5. kvétna a
dopliuje ji statistickymi udaji prevzatymi od Narodniho monitorovaciho stfediska pro drogy a
zavislosti.

Vzhledem k tomu, Ze do celé kauzy jsou zapojeni ¢lenové RVKPP a podle spoleCnosti Accendo se
ke 8koldam v Orlové a Bohuminé pfidavaji dalSi v regionu a zastupitelé obci udajné oslovuji

! napf.: https://www.novinky.cz/krimi/399718-ctvrtina-devataku-v-orlove-bere-drogy-vetsinou-pervitin-ukazal-
pruzkum.html, http://ostrava.idnes.cz/reakce-na-vysledky-testovani-devataku-v-orlove-na-drogy-pjs-/ostrava-
zpravy.aspx?c=A160408 080018 ostrava-zpravy woj, http://tn.nova.cz/clanek/desive-zjisteni-kazdy-ctvrty-
devatak-v-orlove-bere-drogy.html [zobrazeno 2016-06-03]

% Narodni protidrogovy koordinator, Narodni monitorovaci stfedisko pro drogy a zavislosti, Klinika adiktologie,
1. 1ékai'ska fakulty VFN a UK v Praze, Ceska asociace adiktologtl, A.N.O. — Asociace nestatnich organizaci
poskytujicich adiktologické a socialni sluzby pro osoby ohrozené zavislostnim chovanim, Oddéleni prevence
Ministerstva $kolstvi, mladeze a t&lovychovy CR, Spolegnost pro navykové nemoci Ceské lékarské
spole€nosti Jana Evangelisty Purkyné.
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Vyzkumny ustav vodohospodarsky a Zadaji o méfeni odpadnich vod, byla tato situace projednavana
na spoleéném jednani Vyboru zastupcu resortll a instituci a Vyboru zastupcu regioni dne 28.
gervna 2016. Clenové obou vyborl, zejména zastupci odborné spole¢nosti, krajsti protidrogovi
koordinatofi a resorty doporucuji, aby se Rada uvedenou situaci na svém jednani zabyvala a
zaujala k tomu stanovisko. Zdrzenlivy postoj k projednavani této problematiky na Radé mélo hlavné
ministerstvo vnitra a ministerstvo zdravotnictvi.

Radé je nize predkladana kriticka odborna analyza podkladu, které spole¢nost Accendo poskytuje
médiim a politickym pFedstavitelim:

V informacich poskytnutych od spolecnosti Accendo se uvadi, ze koncentrace metamfetaminu
v odpadni vodé u paty Skoly dosahla 132,8 ng/l. Nebyl uveden pratok odpadni vody systémem,
coz je zakladni podminka kvantifikace spotfebovanych drog. Nicméné za pfedpokladu produkce
100 tis. litrd odpadni vody celou ZS denné&, za piedpokladu 60% G&istoty pervitinu a za pouZiti
korek&niho faktoru 2,3 pro metamfetamin z literatury (odpovida to tomu, Zze cca 40 % uZitého
metamfetaminu se vylou€i moc€i nezménéno), lze spotfebu metamfetaminu na celé Skole
odhadnout na 30 mg denné, coz neni ani jedna davka. Vzhledem k nadsazeni udaji o pritoku
se jedna spiSe o jednotky miligraml. Méfeni odpadnich vod tedy vrozporu s interpretaci
Accendo ukazalo naprosto marginalni denni prevalenci uZivani pervitinu na ZS v Orlové.
Interpretace udaji je zavadéjici a naznacuje nepochopeni metody, o kterou se spolecnost
Accendo opira jako o pfesnou a objektivni.

VySe uvedené udaje o marginalni spotfebé pervitinu podporuji Udaje z dotaznikového prizkumu
provedeného spole¢nosti Accendo na ZS v Orlové. CeloZivotni prevalence pervitinu dosahla
2,2 %, prevalence pervitinu v poslednich 30 dnech 1,6 %. Celostatni primérna celozivotni
prevalence ve studii ESPAD 2011 mezi Sestnactiletymi Skolaky dosahla 2,0 %. Rovnéz
celozivotni prevalence wuziti konopi na ZS v Orlové ukazuje niZSi prevalenci nez je
celorepublikovy priimér (v Orlové 25 %, ESPAD CR 42 %). Vysledky dotaznikového priizkumu
ze ZS v Orlové tedy vykazuji v kontextu priizkumu ESPAD podpriimérné hodnoty.

V souladu s vy$e uvedenym jsou vyjadieni pedagogu z Orlové v reakci na vysledky zverejnéné
organizaci Accendo:,My tady zadné problémy s drogami nemame. Rodi¢e neméli problém dat
souhlas s testovanim déti, coz uz taky o néem svédcCi. Na nas tak zverejnéné vysledky vrhly
Spatné svétlo,“ uvedl feditel Zakladni Skoly Ke Studance Milan Fus. Vysledky testu prekvapily i
Feditelku Zakladni Skoly Skolni. Také podle ni na tamni $kole nebyly s drogami Z4dné problémy.?
Rovnéz vyskyt pfipadd uzivani vech nelegalnich drog na vech ZS v Orlové (17 pfipad( roéné)
podporuji udaje o tom, Ze spotfeba pervitinu odpovida velmi nizkym hodnotam naméfenym
v odpadni vodé.

Klicovymi prvky v epidemiologii odpadnich vod jsou zplsob odbéru vzorki a tzv. back
calculation, coz je souhrnny termin pro celou fadu korekci a prfedpokladu, kterymi se extrapoluje
zjisténa koncentrace v odpadni vodé na odhad zkonzumovaného mnozZstvi a velikosti
uzivatelské populace na uzemi pokryté kanalizaci. Podle standardni metodiky by se méla
metoda odhadu z odpadnich vod pouzivat na Uzemi pokryvajicim minimalné 10 tis. osob,
protoze individudlni variabilita ve vyluCovani drog a metabolitd je prfedmétem znaclnych
systematickych chyb, pokud se metoda aplikuje na malé populace. Aplikovat metodu na skupinu
nékolika stovek osob (napf. ve Skole) je z tohoto hlediska bez dalSich metodologickych opatfeni
naprosto chybné.

Soucasti testovani v Orlové bylo i testovani slin Zaku na pfitomnost drog. Testovani provadéla
Méstska police Orlova podle spole€nosti Accendo imunochemickymi screeningovymi testy Rapid
WIPE S. Testy jsou v podkladech poskytovanych spole¢nosti Accendo oznacovany jako
sforenzni test“, coz je naprosto zavadéjici oznaceni, nebot vysledky imunochemicky screeningu
je potfeba konfirmovat jednoznacnou identifikaci drogy chromatografickymi metodami.
Nespecificnost imunochemickych screeningovych metod je charakterizovana tzv. zkfiZzenou
reakci, pfi které test indikuje pfitomnost jiné latky nez latky ze skupiny, pro kterou byl vyroben.
Objevuji se tedy faleSné pozitivni vysledky, a to zvlasté u testl na amfetamin a metamfetamin,

% zdroj: http:/ostrava.idnes.cz/reakce-na-vysledky-testovani-devataku-v-orlove-na-drogy-pjs-/ostrava-
zpravy.aspx?c=A160408 080018 ostrava-zpravy woj [zobrazeno 2016-06-02]
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protoze vzhledem k jednoduchosti jejich molekuly je obtizné vyvinout specifické protilatky
pouzivané v testech. FaleSnou pozitivitu testu na metamfetamin vyvolava napi. metylfenidat
(Ritalin), tj. 1€k pouzivany u déti pfi Ié€bé poruchy pozornosti s hyperaktivitou (ADHD), ktera je u
déti velmi Casta. FaleSnou pozitivitu mohou vyvolat také antiastmatika, antihistaminika (napf.
promethazin), nebo efedrin, pseudoefedrin nebo fenylefrin, které se nachazeji v nosnich
kapkach (napf. Humex nosni kapky) nebo tabletach (nap¥. Clarinase) uzivanych pfi rymé nebo
alergické rymé. Vyskyt ADHD u déti je 3—7 %, vyskyt alergické rymy 20-25 %, vyskyt Iékafem
potvrzeného astmatu byl zjistén na severni Moravé u 12 % déti, alergie u 30 % déti. Podle
literatury mlze podil falesSné pozitivnich vysledkd dosahnout az nékolika desitek procent. Svou
roli hraje také spravny postup pfi samotném odbéru materidlu a testovani. Pravdépodobnost
faleSné pozitivniho vysledku je tedy vysoka a potvrzeni vysledkd chromatograficky je proto
nutné. Vydavat orientaéni vysledky za definitivni je odborné pochybné. Oznacovat tyto testy za
forenzni je klamavé.

Materidly zaslané spoleCnosti Accendo obsahuji celou fadu dalSich nepfesnosti a zavad. Jejich
spole¢nym rysem je to, Ze zatimco vysledky prezentované spolecnosti Accendo ukazuji na velmi
nizky az podhodnoceny vyskyt uzivani drog, interpretace a rétorika, kterou Accendo pouziva, je
zcela opacna a v rozporu s vlastnimi vysledky. Kritiku spole€nost Accendo odmita a oznacuje ji jako
jako ,bagatelizovani“ situace, ale oponentni udaje (viz napf. Vyroéni zpravy o stavu ve vécech drog
v CR v letech 2013 a 2014) ukazuji na vy$$i miru uzivani navykovych latek v CR, nez uvadi samo
Accendo. Argumentace spole¢nosti Accendo je tedy naprosto paradoxni.

Z informaci poskytnutych spoleCnosti Accendo je tedy ziejme, Ze existuje fada nedostatkd v aplikaci
pouzitych metod testovani odpadnich vod a biologického materialu zaka ZS, jejich nepochopeni a
k zavadgjici interpretaci vysledk(. Zavéry z nich vyplyvajici jsou zavadéjici a matouci.

V souvislosti s testovanim odpadnich vod je nanejvy$ nutné zminit rovnéz eticky aspekt vyzkumu.
Se zmenSovanim spadové oblasti uzlového bodu kanaliza¢ni sité nebo Cistirny odpadnich vod na
jednotlivé objekty (Skoly, véznice, domy apod.) je potfeba vzit v potaz prava a bezpeci osob
ucastnicich se vyzkumu. ZjednoduSené lze fici, Zze z etického (a pravniho) hlediska je nepfipustné
vySetfovat odpadni vodu jedné domacnosti. Do znacné miry to plati o objektech typu Skola nebo
pracovisté a takové vyzkumy by mély byt pfedmétem posouzeni etickou komisi podobné jako jiné
vyzkumy na lidech, zejména ty, kde je pfedmétem vyzkumu biologicky material zkoumanych osob.
Accendo nikde v zaslanych materidlech neuvedlo, Ze by byl jeho vyzkum posouzen etickou komisi.

Vzhledem k tomu, Ze spole¢nost Accendo doporucuje zavedeni ploSného testovani ve Skolach jako
metody monitoringu a také preventivni metody, je potfeba zminit rovnéz nasledujici:

- Zakladnimi dokumentem upravujicim postup 3kol pfi prevenci rizikového chovani je Metodické
doporuéeni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze®. To nedoporuduje plosné
testovani zakl na drogy, povazuje ji za metodu, ktera neni v souladu s dobrou praxi. Testovani
biologického materialu zakd na drogy pfipousti v individualnich oduvodnénych pfipadech. P¥i
pouziti testovani je nezbytné, aby s Zakem a okolim bylo dal pracovano, tj. aby byla zajisténa
navaznost podpurnych preventivnich poradenskych programd,

- Podle standardd odborné zpusobilosti programu Skolské primarni prevence rizikového chovani
podle usneseni viady ze dne 7. ¢ervna 2006 ¢. 693 nepatfi plosné testovani zaki mezi metody
dobré praxe. Testovani odpadnich vod nebo zakl nepatfi mezi metody prvni volby ani pfi
hodnoceni uginnosti preventivnich programa.

- Dostupné dikazy ukazuji, Ze testovani na drogy jako soucast Skolské prevence a politiky Skoly
v oblasti drog nepfinasi zadné nebo pfinasi dokonce nezadouci vysledky. Neni doporu¢ovano
mezinarodnimi organizacemi.

- Plosné testovani Skol nebo zakl Skol na drogy je v rozporu se zakladnimi principy ucinné
preventivni prace, kterymi jsou:

*&.j. 21 291/2010-28, http://www.msmt.cz/file/20273 [zobrazeno 2016-06-03]
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1. SystematiCnost - Tematické rozloZeni preventivnich programu, které jsou propojené a
vzajemné na sebe navazuji.

2. Vc&asnost a dlouhodobost - Preventivni programy jsou zahajeny v€as a s cilovou skupinou se
pracuje po dostate¢né dlouhou dobu.

3. Pfiméfenost - Programy musi odpovidat véku, mentalnim schopnostem a celkovému
psychosocialnimu a psychosexualnimu vyvoiji déti.

4. Profesionalita - Programy by méli zprostfedkovavat pouze adekvatné vzdélani
profesionalové s odpovidajicim vycvikem.

5. Hodnoceni - Kazdy program by mél projit hodnocenim bezpecnosti, kvality a efektivity a
mély by byt dostupné informace o jeho vhodnosti a pozitivnim dopadu.

K nabidce jakéhokoliv preventivniho programu, ktery nespliiuje vySe uvedena kritéria a principy, je
potfeba pfistupovat velmi obezietné, nebot nelze vylouCit, Ze se jedna program neucinny a
nekvalitni.

Monitorovani drogové situace v CR je dlouhodob& provadéno v tzv. Drogovém informacnim
systému koordinovaném Narodnim monitorovacim stfediskem pro drogy a zavislosti. Pokud jde o
monitorovani drogové situace a realizaci protidrogové politiky na krajské a mistni drovni, je
provadéna za koordinace a spoluprace se strukturami RVKPP prostfednictvim sité krajskych a
mistnich protidrogovych koordinatori. VSechny kraje maji své protidrogové politiky definovany ve
svych strategickych dokumentech a existuji koordinacni struktury protidrogové politiky na krajské a
mistni urovni. VSechny kraje poskytuji RVKPP vyro¢ni zpravy o realizaci protidrogoveé politiky na
Uuzemi kraje, tyto zpravy jsou kazdoro&né souhrnné& zpracovavany. V lednu 2016 schvalila RVKPP
Metodické doporuéeni pro realizaci protidrogové politiky v krajich a obcich a jeji koordinaci které
obsahuje navod na monitorovani situace na krajské a mistni urovni a praktické rady a pokyny
rovnéz pro realizaci protidrogové politiky. Testovani odpadni vod ani testovani zakd na drogy neni
soucasti doporu¢enych metod.

Je potfeba zdlraznit, Ze v celé fadé strategickych dokument(l tykajicich se protidrogové politiky a pfi
realizaci protidrogové politiky v praxi viada CR a Rada vlady pro koordinaci protidrogové politiky a
v8echny partnerské organy a instituce deklarovaly a demonstrovaly, Ze monitorovani drogové
situace a feSeni probléml spojenych s navykovymi latkami v CR na narodni i mistni drovni je
prioritnim Ukolem. Pfitom se opira o ovéfené a na dukazech postavené metody a postupy.

S ohledem na vySe uvedené argumenty je potfeba vysledky a navrhy spoleCnosti Accendo v oblasti
testovani odpadnich vod a zaku skol na drogy a jejich metabolity odmitnout jako odborné pochybneé
a matouci. Skolam ani mistnim samospravam se za soucasné situace nedoporucuje jejich realizace.
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