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Tiskova zprava z workshopu na téma
» Reforma psychiatrické péce a jeji vliv

na smérovani socialnich sluzeb.“

Workshop se uskutecnil v rdmci realizovaného projektu ,,Podpora zajiSténi dostupnosti a kvality
socialnich sluzeb v Olomouckém kraji* reg. ¢. CZ.1.04/3.1.00/A9.00017, ktery je spolufinancovan
Evropskym socidlnim fondem prostfednictvim Opera¢niho programu Lidské zdroje a zaméstnanost
a Statnim rozpoétem Ceské republiky. Workshop probéhl dle planu v terminu 20. inora 2015.

PaedDr. Blanka Veskrnova, ktera Sestnact let pracuje jako piedsedkyné a feditelka organizace
Sdruzeni Prah, které poskytuje sluzby lidem s té¢zZkym duSevnim onemocnénim (150 zaméstnanci,
450 uzivatell sluzeb, 6 registrovanych socialnich sluzeb, 84 chranénych pracovnich mist pro osoby
S dusevnim onemocnénim) provazela timto workshopem.

Sluzby v oblasti péée o dusevni zdravi v Ceské republice jsou stile soustiedény predev§im v
psychiatrickych nemocnicich. Pocet IuZzek na obyvatele zde patii k nejvyssim v Evropé (1 : 1000).

Z 15 statnich psychiatrickych nemocnic ma v priméru kazda 500 luzek, pficemz ve Ctyfech
nejvetsich je to dokonce az 1 000 luzek na kazdou z nich. Zaftizeni o takovéto kapacité se dnes jiz v
Evropé témét nevyskytuji. Primarni péce se dostate¢né nezaméfuje na vcasné odhaleni
potencialnich psychickych obtizi u klienti. Na workshopu se podileli 1ékafi — psychiatti MUDr.
Johan Pfeiffer, ktery pfedstavil mozné cesty k deinstitucionalizaci a divody, pro¢ je nutno zménit
péi o lidi s dufevnim onemocnénim v CR. Dal§i psychiatr, MUDr. Juraj Rektor, ¢len pracovni
skupiny Ministerstva zdravotnictvi CR, predstavil pééi o dusevné nemocné na Prerovsku. Dalsi
prednasejici potvrdili nutnost propojeni socidlnich a zdravotnich sluzeb v oblasti péce o dusevné
nemocné (PhDr. Blanka Rektorova, Mgr. Eliska Kopiivova, Mgr. Jiti Supa, PhD) a piedstavili
prvni zkuSenosti s projekty a granty (MUDr. Matousek a PhDr. Lenka Turkova). Do diskuse se také
zapojil MUDr. Martin Holly, feditel PN Bohnice a hlavni pfedstavitel pfipravované reformy.
Diskuse mezi MUDr. J. Rektorem a MUDr. J. Pfeifferem, ktery se v této oblasti pohybuje na
evropské trovni a MUDr. M. Hollym a ostatnimi z pléna probihala na téma, co je potieba udélat,
aby v Ceské republice reforma probéhla a byla piinosem pro osoby s dusevnim onemocnénim a
neznamenala pouze opravu budov psychiatrickych nemocnic a zakonzervovani dané¢ho stavu. Do
chystanych zmén bude nutné zapojit vSechny zainteresované — zastupce Ministerstva zdravotnictvi
CR, zastupce krajii i poskytovatele socialnich sluZeb. Je potieba propojit uz fungujici prvky péée
Z obou oblasti a v§e komunikovat s politiky na odpovidajicich pozicich. Dal§im pfedpokladem pro
uspéch reformy bude chystany Zakon o dusevnim zdravi.



