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Zmeény v oteviraci dobé ICM

Ve dnech 22. kvétna aZ 28. kvétna bude ICM Prostéjov z provoznich divod( zavieno. Dékujeme za
pochopeni. Pfipadné dal$i zmény najdete vidy na nasich webovych strankach www.icmprostejov.cz.

Akce planované na kvéten

Ja a moje komunita

0

DIALOG MLADEZE 0 KOMUNITNIM ZIvoTE

Ve stiedu 6. kvétna 2015 probéhla v Otevieném Klubu Déti a Mladeze
pfi FZS Dr. Milady Horakové v Olomouci beseda ,Ja a moje komunita:
Dialog mladeZe o komunitnim Zivoté“. Akci poradalo ICM Prostéjov ve
spolupraci s Méstskym zastupitelstvem déti a mladeZze Olomouc v ramci
Evropského tydne mladeZe. Besedy se zUcastnili i pozvani politici. Vice
informaci o akci najdete na naSich webovych strankach
www.icmprostejov.cz.

Proc: (ne)che byt aktivni?

Jakj smys! ma
angazovat S&
v komunitnim zivote?

Co je socialni podnikani?

Den internetu zdarma — Svétovy den koktejla

U prileZitosti Svétového dne koktejlti (13. kvétna) pro vas ICM Prostéjov pfipravilo na stfedu 13. kvétna 2015
Den internetu zdarma. Pfijit mUZete od 14.00 do 17.00 hod. (a to na max. 1 hodinu). Také pro vas bude
pfipravena tematickd nasténka se zajimavymi informacemi a malé osvézeni.

Vybér z novinek na webu ICM
Aktualni nabidka chmelovych brigad

Nabor brigadnikd na letni chmelové prace brzy zacne. Pokud se chcete pfrihlasit, tak hlidejte }
terminy!

Restaurant Day

Prijdte se pochlubit se svym kulindafskym uménim v ramci celosvétové akce - a nebo jen
ochutnat domdci uzené, topinku se sekanou, sushi, sladké dobroty z ¢okolady, dorty na miru
a mnohé dalsi. Letosni druhy Restaurant Day uz v sobotu 16. kvétna v Narodnim domé.

Prostéjovska zlata jehla

ART ECON - stfedni Skola, s.r.o. Prostéjov si vas dovoluje ve ¢tvrtek 14. kvétna od 9.30 pozvat do /)
Spolecenského domu Prostéjov (Komenského 6) na 14. ro¢nik modni show, kterd navstévnikiim I-\ I\
predstavi uméni médniho designu studentd stfednich uméleckych $kol z celé CR i zahranigi. ECON

Vice informaci o nasich sluzbach a planovanych aktivitach ziskate na www.icmprostejov.cz, na telefonu 582 302 553,
na e-mailu info@icmprostejov.cz nebo nas mazete navstivit pfimo v ICM Prostéjov na adrese
Komenského 17 (budova Cyrilometodé&jského gymnazia), Prostéjov
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Plumlovsky zamek

[ Nad Plumlovskym panstvim se setmélo... Stfechu zamku zahalil obrovsky letici stin... Mistni

kraj zacala suZovat okfidlena draci bestie — zacala utocit na staveni, zvifata, lid... Vydejte se

“ 16. a 17. kvétna na Plumlové Po stopdch drakd.

Noc kostelt

29.05.15 NOCKOSTELU

Noc kostelld (patek 29. kvétna) nabizi mozZnost v nocni atmosféfe navstivit nejen kostely
a modlitebny, ale také prostory klaster(, rajské dvory, krypty, véZze, a predevsim zajimavy
doprovodny program. Otevieny budou kostely v Prostéjoveé i v okoli.

WWW.NOCKOSTELU.CZ

Jarni dny zdravi

$sT0 Py
Ol

>y

Ptipravte se na jaro - diky projektu Zdravé mésto Prostéjov a jeho partnerim mate v kvétnu
moznost nechat si zméfit tuk, tlak, cholesterol a dalsi. Také pro vas budou pfipraveny zajimavé
predndsky o zdravi, stravé i sportu.

Letni tabory

Zacnéte délat plany na léto - nabidka priméstskych i pobytovych taborl uz se rozjizdi. Zdokonalte si A
anglic¢tinu, francouzstinu nebo némcinu, vydejte se na Military Camp, na vodu nebo jen na vylety
po okoli.

Volna mista v projektech Evropské dobrovolné sluzby

Premyslite, Ze byste vyrazili do svéta jako dobrovolnici? Tak aktudlné hledaji dobrovolniky do svych EDS
projektd organizace v Némecku, Rakousku nebo Spanélsku.

Co se déje na Prostéjovsku v nejblizsich dnech

Méstské divadlo

LiStOVaNi.cz: ODPAD (Andy Mulligan)

kdy: ¢tvrtek 14. kvétna, 18:00

kde: jevisté za oponou

Nikdy nevite, co najdete! Rafael bydli spolu se dvéma kamarady Gardem a Krysou na sklddce odpadu
v nejmenované zemi pripominajici Brazilii, jsou to déti ze slumu. Jednoho dne najde mezi odpadky tasku,
v niz je 1100 peset, obrazek a kli¢. Tento nalez v chlapcich zaiehne touhu po dobrodruistvi, a tak se
rozhodnou pfijit na to, komu véci patfi. KdyZ to zjisti, dozvédi se i o boji jednoho ¢lovéka se strasnou
nespravedlnosti. To se vSak dozvédét neméli — brzy zaéne jit o Zivot i jim. Mozna jste neddvno zaregistrovali
v kinech film na motivy této skvélé knihy. Jestli mate déti stejné odvaziné, jako jsou i hrdinové tohoto
strhujiciho a zdroven hofce zabavného pribéhu, vezméte je na toto thrillerové LiStOVANi.

Ucinkuji: P. Oubram, T. Drapela aj. Suchy z Tabora/V. Holl3)

Mimo predplatné, vstupné 80 K¢.

Vice informaci o nasich sluzbach a planovanych aktivitach ziskate na www.icmprostejov.cz, na telefonu 582 302 553,
na e-mailu info@icmprostejov.cz nebo nas mazete navstivit pfimo v ICM Prostéjov na adrese
Komenského 17 (budova Cyrilometodé&jského gymnazia), Prostéjov
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Ekocentrum IRIS

Setkani s pfirodou I.

kdy: sobota 16. kvétna, 8:02-15:00

kde: StraZisko, U Frantiska, Ptensky Dvorek (sraz v 8:35 na Zelezni¢ni stanici StraZisko (vhodny vlak z hl.
nadrazi v jede v 8:02)

Vychazka s hravymi pfirodovédnymi aktivitami pro rodiny s détmi po turistickych cestach ze Straziska do
Ptenského Dvorku. Cestou potkame studanku U Frantiska a déti se mohou tésit na fadu her inspirovanych
okolni pFirodou a hlubokymi lesy. U&astnici zdarma obdrzi materialy k trase vychazky s nékolika zajimavostmi
a hravym listem s ukoly pro déti.

Navrat do Prostéjova vlakem do 15:00. Délka trasy asi 5,5 km. S sebou jidlo a piti na cely den.

Poplatek: 20 K¢é/dité

Multikulturni centrum Mozaika
kde: Raisova 1159, Prostéjov
Multikulturni podvecery
kdy: aterky 17.00 — 19.00
e 12. kvétna - Mexické speciality - kulindfsky podvecer s Roxanou Gonzales. V dalSim kulinarském
podveceru budeme moci poznat mexickou kuchyni se vzacnym hostem z Mexika.

Jarni koncert prostéjovskych péveckych sboru

Vramci hudebniho festivalu Prostéjovské dny hudby uslySite vutery 19. kvétna 2015 v 19 hodin
v Pfednaskovém sdle Narodniho domu v Prostéjové pévecké sbory Vlastimila, Orlice a Exaudi.

Jednotlivé sbory vystoupi se svym hudebnim blokem. V zavéru se pak vSechny sbory spoji ke spoleénému
provedeni skladby G. F. Handela ,, ALELUJA” z oratoria Mesids. Zavérecnou spolecnou skladbu uvedou sbory
za Fizeni pani Olgy Cermakové — sbormistryné smieného sboru EXAUDI, ktera se v téchto dnech doZiva
vyznamného Zivotniho jubilea.

Smrzické vandr

V sobotu 23. kvétna 2015 porada Klub ¢eskych turistt jiz 11. rocnik oblibeného turistického a cyklistického
vandru. Zacatek tras je od 7.00 hod. do 10.00 hod. (svoz pésich turistll vandrovnim autobusem - v 7:45, 8:45
a 9:30 hod. od budovy hlavniho nadrazi v Prostéjové a o pét minut pozdéji od budovy mistniho nadrazi) ve
sportovnim aredlu za kulturnim domem ve Smrzicich. Na startu dostane kazdy program vandru s plankem
trasy a startovni kartou. Startovné je pro ucastniky, ktefi méfi vice nez 1 metr 30,- K¢, pro ty mensi jenom
10,- K¢. Na vSech kontrolach bude zdarma mineralka, na nékterych také malda svacinka.

Letos jsou pro vas pfipraveny pési trasy o délce 11 km, 20 km, 28 km a 50 km, cyklotrasy pro horska kola
o délce 10 km, 27 km, 46 km a 60 km a cyklotrasy pro silni¢ni kola o délce 8 km, 26 km, 33 km, 52 km a 95
km. Vice informaci o trasach a jinych podrobnostech naleznete na www.kctsmrzice.cz.

Vice informaci o nasich sluzbach a planovanych aktivitach ziskate na www.icmprostejov.cz, na telefonu 582 302 553,
na e-mailu info@icmprostejov.cz nebo nas mazete navstivit pfimo v ICM Prostéjov na adrese
Komenského 17 (budova Cyrilometodé&jského gymnazia), Prostéjov
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Jaké materidly najdete v ICM Prostéjov?

Napfr. kapesni katalogy volného casu:

esni .
lendar »; o/
volného s B

KAtalog

volného ¢asu

DETEM

Vice informaci o nasich sluzbach a planovanych aktivitach ziskate na www.icmprostejov.cz, na telefonu 582 302 553,
na e-mailu info@icmprostejov.cz nebo nas muzete navstivit pfimo v ICM Prostéjov na adrese
Komenského 17 (budova Cyrilometodéjského gymnazia), Prostéjov



