Zapis €. 6
ze zasedani Vyboru pro zdravotnictvi
Zastupitelstva Olomouckého kraje
ze dne 8. 6. 2022

Pritomni: Nepfitomni:

MUDr. Marcela Skvafilova, Ph.D. Mgr. Radka Filip¢ikova, Ph.D., MBA, LL.M., MPA
Mgr. Kamila Balakova

Mgr. Rostislav Hrdiborsky Omluveni:

Dan Chromec MUDr. Martin Elias

Blanka Koleckarova MUDr.Lumir Kantor, Ph.D.
JUDr. Vladimir Lichnovsky Ing. Lenka Slovakova

Jitka Majerova

Martin Malasek Hosté:

MUDr. Ivo Mare$, MBA Mgr. Dalibor Horak

MUDr. Irena Pachtova MUDr. Zdenka Polzerova, MBA
Mgr. Isabela Pospisilova Jan Zatloukal

Bc. Drahomir Sigmund, MBA

PharmDr. Robert Srejma

MUDr. Vitézslav Vavrousek, MBA, MPH
MUDr. Radan Volnohradsky

Program:
1. Uvod

2. Role Odborného Ié€ebného ustavu Paseka v poskytovani zdravotni pé€e v podminkach
pandemie

3. Seznameni s aktualnimi usnesenimi Zastupitelstva Olomouckého kraje v oblasti
zdravotnictvi

4. Kontrola plnéni pfedchozich usneseni vyboru

5. Rdzné
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Zapis:
1. Uvod

Predsedkyné& vyboru MUDr. Skvafilova zahajila zasedani vyboru pro zdravotnictvi (dale také
jen ,zdravotni vybor®), pfivitala jeho ¢leny a hosty zasedani.

Vybor schvalil upraveny program dnesniho zasedani.

2. Role Odborného lécebného ustavu Paseka v poskytovani zdravotni péce
v podminkach pandemie

MUDr. Skvafilova pozadala MUDr. Polzerovou, Feditelku Odborného Ié8ebného Ustavu
Paseka, o predneseni prezentace k tématu.

MUDr. Polzerova predeslala, ze Odborny lé€ebny Ustav Paseka, pfispévkova organizace
(OLU), je pravnicka osoba, kterou zfizuje Olomoucky kraj. Organizaéné se &leni na lé&ebnu
nasledné péce, léCebnu pneumologie (plicni |ékafstvi), rehabilitatni |é€ebnu, lécebnu
dlouhodobé péce (oSetfovatelska IUzka) a IUzka pro tzv. socialni hospitalizace. Celkem je
tato péce poskytovana na 472 lGzkach umisténych na pracovisti v Pasece a Moravském
Berouné&. Dale OLU poskytuje i ambulantni zdravotni pégi, a to kromé Paseky a Moravského
Berouna jesté v Uni¢ové a Olomouci.

V OLU je ro&né osetieno cca 3000 pacientd, podet o$etfovacich dnt je cca 140 tis. Naklady
vroce 2021 Cinily 437 070 186 K¢, vynosy vtémze roce 440 463 606 KE. Prumérny
prepocteny pocet zaméstnancu Cini 418,69. Primeérny plat v roce 2021 mél vysi 46 737 K&
(platy byly vysSi vzhledem k mimorfadnym odménam za praci v dobé pandemie), naklady na
platy 76,8%.

Hlavni cile, které v uplynulych 20 letech sledoval OLU: restrukturalizace ldzek odpovidajici
potfebam regionu, vzdélavani zaméstnancu, udrzeni vysokého standardu lécebné
i oSetfovatelské péce (coz souvisi s akreditaci Spojené akreditacni komise (SAK), kterou
OLU ziskal poprvé roku 2007, od té doby periodicky obhajuje, naposledy letos), postupna
rekonstrukce vSech pracovist i okoli objektl (zbyvaji dva objekty v Pasece a jeden
v Moravském Berouné), vyhledové poskytovani paliativni péCe, ekonomicka stabilita.

OLU je drzitelem fady certifikata: Akreditace SAK, Pracovisté Basalni stimulace, Osvédéeni
o spInéni podminek auditu Narodni autorizacni stfedisko pro klinické laboratofe (NASKL),
Opravnéni k uskute€rniovani vzdélavaciho programu pro obor specializacniho vzdélavani
Geriatrie |. stupné a Rehabilitacni a fyzikalni medicina, Garance péfe o pacienty
s chronickymi ranami, Klinicky audit radiologického pracovisté.

V ramci vyhlaseni nouzového stavu v souvislosti s epidemii COVID-19 ze dne 12. 3. 2020
vydala Vlada CR krizové opatfeni, které uloZilo vyé&lenit kapacity pro nemocné
s koronavirem. Na tomto zakladé Krizovy §tab (KS) Olomouckého kraje dne 8. 4. 2020
a Rada Olomouckého kraje dne 16. 4. 2020 rozhodli o vy€lenéni kapacity pro nemocné
s onemocnénim COVID-19 v OLU Paseka. Toto usneseni bylo potvrzeno usnesenim KS
dne 6. 11. 2020.

OLU kromé pfimého vy€lenéni luzek musel zejména vyskolit personal a nakoupit osobnich
ochrannych prostfedku. Skoleni probéhlo ve spolupraci s Centrem biologické ochrany
Téchonin (napf. postupy oblékani do ochrannych odévl a dekontaminace).

Prvni nemocny byl pfijat 15. 4. 2020. Bylo vytvofeno izolaéni oddéleni s 10 lGzky. Prvni
vyskyt COVID-19 u pacientu hospitalizovanych z jiného divodu byl zaznamenan 6. 10.
2020. Obtizné bylo napf. obdobi uzavéry mést UniCov a Litovel, ze kterych pochazi cast
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zaméstnancti OLU. Nejvice pacienttl bylo v poslednich &tvrtletich roku 2020 a roku 2021.
Zatim posledni pacient byl pfijat v puli kvétna 2022. Celkem byla péce poskytnuta 930
pacientim (z nichz 120 zemfelo), pfepocCet na oSetfovaci dny Cini 9208.

OLU se ted zaméfuje na postkovidovou naslednou pééi. Jako Postkovidovy syndrom se
oznacuje soubor pfiznaku, které pretrvavaji nebo se vyvijeji i po 12 a vice tydnech od vzniku
onemocnéni COVID-19 a nejsou vysvétlitelné jinou pficinou.

Ceska gerontologicka a geriatricka spolegnost CLS JEP v této souvislosti zahajila program
,Casna postcovidova péde o geriatrické pacienty”, na némz se OLU podili. V Olomouckém
kraji je OLU Paseka (vedle Il. interni kliniky Fakultni nemocnice Olomouc) kontaktnim
pracovistém postcovidové péce o geriatrické pacienty. Hlavnim cilem programu je prevence
nevratné disability po prodélané infekci COVID-19 u rizikovych seniorli, znovunabyti
a udrzeni nezavislosti, mobility a zlepSeni kvality Zivota. Tyto cile jsou v souladu se
zakladnimi principy geriatrické péCe a vychazeji z doporu¢eni WHO v ramci dekady
zdravého starnuti (2021-2030).

Komplexni 1éCba zahrnuje predevsSim pohybovou IéCbu — vytrvalostni a silovy trénink pro
zlepSeni tolerance fyzické zatéZe pacienta. Pfi pFetrvavajicich symptomech dusnosti je
indikovana dechova plicni rehabilitace. Ergoterapie se zamérfuje na nacvik sobéstacnosti
v béznych dennich &innostech a sebeobsluze. Spektrum rehabilitaénich postupi muize
doplnit kognitivni tréning, pfipadné psychoterapie. Nutricni terapie pfispiva k normalizaci
nutricnich parametri, pokud infekce COVID-19 zhorsila nutricni stav; i v pfipadé, ze
nenastala malnutrice, suplementa urychluji navrat fyzickeé sily.

Zaméstnance OLU a dalsi zajemce z fad pacientt nejprve oCkovali proti COVID-19 jini
poskytovatelé, posléze zacal OLU zajiStovat vakcinaci sam. Byla provedena vakcinace
u 483 pacientl a bylo podano 160 posilujicich davek.

MUDr. ékvafilqvé podékovala za prezentaci i za poskytovanou pééi v OLU v dobé&
pandemie, OLU byl vstficny i viéi vSem nemocnicim. Mgr. Horak se take pfipojil
k podékovani, OLU odvedl v dobé& pandemie velmi kvalitni praci.

J. Zatloukal se zajimal, zda se pandemie projevila negativnhé na zameéstnancich, napf. zda
néktefi odesli. MUDr. Polzerova odpovédéla, zZe zvySené odchody zaméstnancu
nezaznamenali, ale obdobi pandemie bylo pro né velmi narocné. Velké mnozstvi jich napf.
pozadalo o uznani COVID-19 jako nemoci z povolani.

3. Seznameni s aktualnimi usnesenimi Zastupitelstva Olomouckého kraje v oblasti
zdravotnictvi

Tajemnik vyboru informoval o usnesenich Zastupitelstva Olomouckého kraje (ZOK)
v oblasti zdravotnictvi v dobé od minulého zasedani zdravotniho vyboru, a to o usnesenich
ze zasedani ZOK dne 11. 4. 2022. Na tomto zasedani mimo jiné ZOK vzalo na védomi zapis
z 5. zasedani Vyboru pro zdravotnictvi ZOK konaného dne 16. 3. 2022. Dale ZOK schvalilo,
aby byla Nemocnice Hranice a.s. povéfena poskytovanim zdravotnich sluzeb jako sluzeb
obecného hospodafského zajmu, a to poskytovanim zdravotnich sluzeb na urgentnim
prijmu Il. typu vCetné zajisténi Cinnosti heliportu pro leteckou zachrannou sluzbu. Také ZOK
rozhodlo o poskytnuti dotaci v hodnoté nad 200 tis. KE v dotaénim titulu Podpora
vyznamnych aktivit v oblasti zdravotnictvi (10_01_02) v ramci dotacniho programu
Olomouckého kraje na podporu zdravi a zdravého Zivotniho stylu. ZOK dale schvalilo
vyhlaseni dotacniho programu Olomouckého kraje pro vzdélavani ve zdravotnictvi v roce
2022 (10_03).
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4. Kontrola plnéni predchozich usneseni vyboru
MUDr. Skvafilova uvedla, Ze z minulého zasedani zdravotniho vyboru nevznikly ukoly.

5. Ruzné
MUDr. Skvafilova vyzvala &leny zdravotniho vyboru k diskusi.

M. Malasek polozil dotaz, zda kraj shromazduje udaje o uprchlicich (kolik je muzu, zen, déti,
z jakych regionul). Mgr. Horak uvedl, Ze evidenci uprchliki provadi organy Ministerstva vnitra
a kraje nemaji podrobné informace k této problematice. Z bézné zkuSenosti je znamo, ze
mezi uprchliky pfevazuji zeny s détmi. Pokud jde o oblast zdravotni péce v kraji, tak
z nemocnic, od praktickych lékafl ani z ambulantni sféry nejsou zpravy, Ze by vznikaly
néjaké zasadni potize. Tato slova pana naméstka potvrdila i pfedsedkyné vyboru MUDr.
zvykli naduzivat zdravotni pécCe, ktera je zejména na ukrajinském venkové velmi obtizné
dostupna. Tento faktor se zfejmé projevuje v sou€asnosti u nas, ovSem neni vylouceno, ze
se bude v ¢ase proménovat.

MUDr. Skvafilova dale doplnila, Ze se ani nepotvrdily obavy o zhor$eni epidemiologické
situace v dusledku uprchlické viny (covid, HIV apod.). Mgr. Horak také nema informace z
nemocnic nebo Krajské hygienické stanice, Ze by v této souvislosti byly problémy a dotazal
se MUDr. Polzerové, zda ma néjaké poznatky v této oblasti zejména z toho pohledu, ze
Odborny |éCebny ustav Paseka provozuje infekéni oddéleni TBC. MUDr. Polzerova
potvrdila, Ze nevi o Zadném zhorseni.

B. KoleCkarova se zeptala, jak je kraj pfipraven na situaci, kdy se zvySuje primérny vék
Iékaru, které bude potfeba €asem nahradit - zejména vSeobecnych praktickych Iékaru
a praktickych Iékafu pro déti. Navrhuje, aby se na podnét hejtmana Olomouckého kraje
touto otazkou zabyvala Asociace kraju.

Mgr. Horak odpovédél, Ze zajisténi dostupnosti zdravotni péce je zakonnou povinnosti
zdravotnich pojiStoven a kraje v této oblasti nemaji zadné zakonné povinnosti ani
kompetence. Do zapisu z dnedniho zasedani zdravotniho vyboru bude uveden odkaz na
internetovou stranku, kam se mohou obracet obCané, ktefi neuspéji pfi hledani I€kare.

Zminény odkaz je nasledujici: https://www.mzcr.cz/jak-najit-lekare/. Pokud se pacient uz
obratil na zdravotni pojistovhu a ta presto nepomohla, je mozné podat stiznost na
specialnim formulafi Ministerstva zdravotnictvi na odkaze: https://nedostupnapece.mzcr.cz/

Pokud jde o feSeni v ramci Asociace kraji Ceské republiky, véc bude také na zakladé
podnétu kolegyné KoleCkarfové projednana na zasedani Komise pro zdravotnictvi Rady
Asociace kraji CR v bodé& 4. programu s ndzvem Uzemni (ne)dostupnost praktickych
lékara, praktickych lékart pro déti a dorost a stomatologti s navrhem usneseni smérem
k Radé Asociace kraja Ceské republiky. Toto jednani se bude konat v Olomouckém kraji
v Laznich Velké Losiny v terminu 16. 6. 2022 a naméstek Horak bude o vysledku jednani
informovat na dal$im jednani Vyboru pro zdravotnictvi Zastupitelstva Olomouckého kraje.

MUDr. Volnohradsky sdélil, Ze jde o otazku s mnoha souvislostmi: v poslednich dvou
desetiletich doslo ke zménam v systému vzdélavani zdravotnickych pracovniki (zejména
vzdélavani sester, specializani vzdélavani lékara), polovina studentll mediciny jsou
obcCané Slovenské republiky, 90 % studentl jsou zeny, ¢ast absolventl mediciny odchazi
pracovat do zahranici, mladi |Iékafi maji ¢asto zajem o praci v neakutnich oborech, kde
nejsou sluzby. Jde o systémovou zalezitost, kterou by bylo potfeba feSit hlavné z arovné
ministerstva.
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Mgr. PospiSilova poznamenala, ze zdravotni pojistovny davaji svym pojisténcum, ktefi
hledaji I€kafe, seznamy téchto Iékaru, ktefi ale nakonec pacienty nechtéji pfijmout.

MUDr. Vavrousek souhlasi, ze situaci je tfeba feSit, ale za zakladni povazuje problém
odchody absolventd mediciny do zahrani¢i v€etné navratu slovenskych ob&anli na
Slovensko.

Mgr. Horak vyzval Cleny zdravotniho vyboru, aby své pfipominky k problematice dostupnosti
zdravotni péce zaslali tajemnikovi vyboru pfed pfiStim zasedanim, a dale navrhuje, Ze by
z téchto podnétd vznikl text k pfipadné dalSi komunikaci smérem ke zdravotnim
pojistovnam, Ministerstvu zdravotnictvi, Asociaci krajd CR a dal$im organtim a institucim.

Tajemnik vyboru informoval €leny vyboru o terminu zasedani hodnotici komise v dotacnim
programu pro vzdélavani (specializacni vzdélavani |€ékaru).

MUDr. Skvafilova pod&kovala véem za G&ast a diskusi na zasedani vyboru, termin pfistiho
zasedani zdravotniho vyboru byl stanoven na 14. 9. 2022 ve 14:30.

V Olomouci dne 8. 6. 2022

MUDr. Marcela Skvafilova, Ph.D.
predsedkyné vyboru
Prilohy:  Usneseni
Prezencni listina
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